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On Soz

2017 yilinda kurulan Saygimn Bilim Dernegi, 2018 yilinda ikisi yurt disinda (Moldova ve Ukrayna)
olmak tizere toplam bes sempozyum/kongre organizasyonu yaparak bilim insanlarmin bir araya
gelmesine, bildiklerini paylasmasina, arastirmalarini olgunlastirmasimna aracilik etti. Bu bilgi
solenlerine ek olarak Nobel Yayinevi'nden yayimlanan 12 ciltlik bir kitap serisinin hazirlanmasina
destek oldu. Bu destekler neticesinde bilim adamlarinin diisiinceleri somut iiriinlere veya projelere
dontistii. Ornegin Ukrayna’da simit ile ilgili sunulan bir bildiri esnasinda ikram edilen simitler,
oradaki girisimcilerin ve lezzet severlerin dikkatini ¢ekti. Simit ile ilgili calisan bilim insanlarmin da
istiraki ile Odesa sehrinde ilk simit fabrikasinin agilmasina karar verildi. Sempozyumda tanisanlar,
TUBITAK ve Avrupa Birligi Projeleri tiretmek igin ortak ¢alismalara basladilar. Kisa stirede bu kadar
deger iireten Saygin Bilim Dernegi (Saybilder), 2018 yilinda Hatay Biiyiiksehir Belediyesi (Hatay), Hitit
Universitesi (Corum), Odessa 1.I.Mechnikov National University (Ukrayna) ve Komrat Devlet Universitesi
(Moldova) ile igbirlikleri yapti. Daima bilginin hizli {iretilmesine, genis kitlelere ulasmasina ve hem
nicel hem de nitel acidan kaliteli olmasmna ¢aba gosteren dernek, 2019 yilinda ilk etkinligini
Cezayir'den partneri olan Al-Madar Arastirma Merkezi ile birlikte ve Hitit Universitesi ile Tokat
Gaziosmanpasa Universitesinin destegi ile 23-27 Mart 2019 tarihlerinde Antalya’da 5. Uluslararasi
Insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumu adiyla gerceklestirmistir.

Porto Bello Hotel Resort & Spa otelinde gerceklestirilen 5. Uluslararasi insan, Toplum ve Spor Bilimleri
Sempozyumuna Tiirkiye disindan 15 farkli iilkeden gelen yaklasik 250 bilim insani ii¢ giin siiren bilgi
paylasimlarinda bulundular. ki gtinde de Antalya ve Tiirk kiiltiirtine dair bilgiler edindiler,
Antalya’min degisik yerlerini gorme firsat1 buldular.

Bu sempozyuma su bilim insanlar1 davetli konusmaci olarak katilmistir:

Adi-Soyadi Bildiri Baslig: Ulkesi
Mohamed Rezki | Study of Reversible Muscular Fatigue Type by Digital Techniques Cezayir
mald a2 (o=la)) g Uadl) Al gl Allise 5 ciladaiall Jals &y pall o) sall i 4IISE) Fas
Samir Haj Shocking Erotic and Sisyphean Suffering in The Palestinian | Filistin
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Bilim insanlarinin 1 Mayis 2019 tarihine kadar bu 6zet bildirilerini olgunlastirmalar1 ve sempozyum yazim
kurallarina uygun olarak hazirlayarak yayimlanabilir tam metinlere doniistiirmeleri beklenmektedir. Sempozyum
boyunca katilimlariyla bilimsel bir havanin olusmasina katkida bulunan, fikirlerini ve ¢aligmalarini herkesle
paylasan degerli bilim insanlaria miitesekkiriz. Saygilarimizla...

Editorler: Prof. Dr. Faruk Yamaner — Dog. Dr. Sami Baskin
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Alkilli Tahta Kullanimina iliskin Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Goriigleri: Tokat Ili
Ornegi!

Umit flay SOYLU -Aykut Emre BOZDOGAN

Bu arastirmanin amaci, fen bilimleri 6gretmenlerinin akilli tahtanin kullanima
yonelik gortislerinin belirlenmesidir. Arastirmada kesitsel tarama modeli kullanilmistir. 2016
- 2017 egitim ve ogretim yilinda gerceklestirilen calismaya Tokat ilindeki devlet
ortaokullarinda 5., 6., 7. ve 8. smif fen bilimleri dersini isleyen o6gretmenler katilmustir.
Arastirmanin yapildig: tarih itibariyle 113 okulun akilli tahtaya sahip oldugu tespit edilmis
ve arastirma sorularma geri dontis yapan 146 fen bilimleri 6gretmeninin goriisleri
arastirmanin verilerini olusturmustur. Veriler icerik analizi ile analiz edilmistir.
Arastirmanin sonucunda; Fen bilimleri ogretmenleri akilli tahta kullanimiyla ilgili
meslektasglarina, gorsel icerikli uygulamalardan yararlanmalarmi, hizmet ici egitim
almalarini, uygulamalar1 gitincel olarak takip etmeleri tavsiyesinde bulunmuslardir.
Ogretmenlerin akilli tahtayr kullanirken en ok Kkarsilagtiklari sorunlar ise, internete
baglanma ve baglanma hizinin yavashgi, dokunmatik ekranin bozulmasi ve ekranin
donmasidir. Ogretmenlerin karsilagtiklar1 sorunlari ¢6zme noktasinda, bilisim teknolojileri
ogretmenleri veya okuldaki diger 6gretmenlerden yardim aldiklar: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Akilli Tahta, FATIH Projesi, Fen Bilimleri Ogretmenleri, Ogretmen
Goriisleri

! Bu calisma yliksek lisans tezinden Uretilmistir.



Sanat, Kiiltiir ve Moda Iliskileri

Evrim KABUKCU

Gegmisten giintimiize degin sanat akimlar1 moday1 farkli acilardan etkilemektedir.
Belirli donemleri simgeleyen sanat akimlar1 ve bu akimlarin basinda gelen popiiler sanatcilar
moda icin her zaman yonlendirici olmuslardir. Zaman icerisinde resim, heykel gibi
sanatlarin yani sira sinema, tiyatro, opera gibi gosteri sanatlar1 moda igin ilham kaynaklar1
olmuslardir. Sanatcilar hangi alanda yapit verirlerse versinler savunduklar1 diistinceleri
yasamlarina ve dolayisiyla giysilerine yansitmaktadirlar. Bunun yani sira, popiiler kiilttirde
miizik sanatcilari, sinema veya dizi oyuncularmin giydikleri giysiler yasanilan zamanin
moda algisina damga vurmustur. Sanat, kiiltiir ve moda arasinda kurulan bagin en 6nemli
temeli, donemin gercegini yansitmasidir. Bu anlamda, icinde yasanilan donemin diistince
yapistyla olusturan degerler, cogu kez ayni olctitlere moda triinlerinde somutlasmaktadir.
Bu baglamda, yaratilan etkinin kaynagi, donemin kiiltiirel atmosferini etkilemektedir.
Boylece, moda ve sanat, kiiltiirel diizlemde biitiinlesmis ve iginde yasanilan anin kiiltiirel
simgelerini {izerinde barindiran bir sosyal sembol olarak seyre sunulmustur. Bu dogrultuda
gerceklestirilen bu calismada, sanat kiiltiir ve moda iliskilerini irdelemek amaglanmistir.
Dolayisti ile iginde yasanilan donemde bu iliskileri simgeleyen moda tirtinleri incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Moda, sanat kiiltiir



Moda Tasariminda Antik Misir Yansimalari

Evrim KABUKCU

Misir medeniyeti, yaklasgtk MO 3000 - MO 300 yillar1 arasinda dort devreyi
kapsamaktadir. Ancak bu dénemin olusmasimnda onceki zamanlarda ortaya konan kulttr
verilerinin de énemli bir yeri vardir. Misirlilarin sanat anlayislarinin temelinde dini duygu
ve dusiincelerinin ¢nemli bir yeri bulunmaktadir. Ruhun sonsuzluguna ve insanin
olumiinden sonra tekrar dirilecegine inanan Misirlilar, stirekli sonsuzlugun pesinde
olmuslardir. Dirilisin bu diinya tizerinde gerceklesecegine inandiklar1 icin bedenlerinin
korunmasina ve cesetlerin konuldugu mezarlara oldukc¢a dnem vermislerdir. Bu baglamda,
inanclarma dayali bedeni saran giysiler oldukca sadedir. Sicak yazlar1 ve ilik kislar1 ile
genellikle beyaz keten, pamulk, yiin, ipek kumaslardan tiretilmis giysiler giymislerdir. Giysi
formlari, toplumdan topluma farklilik gostermis olsa da firavunlar ve rahipler, ytiksek
kalitede giysiler giymislerdir ve degerli metaller ile giysilerini stislemislerdir. Isciler ve
askerler keten pestamallarimnin tistiine hasir gibi 6riilmiis deri aksesuarlar kullanmislardir. Bu
calismanin amaci, antik Misir donemindeki giysi formlarini incelemek ve her donem
arastirmacilara ve tasarimcilara ilham veren Misir kiiltiirtinden esinlenilerek gtiniimiizde
gerceklestirilen koleksiyonlar: arastirmaktir.

Anahtar Kelimeler: Moda, Tasarim, Antik Misir, Giyim Formlar1



Ortaokul 6. Sinif Yazli Ogretim Materyallerinde Yénelme Hali Ekinin Bulunma Durumu
Uzerine Bir Inceleme

Yusuf TEPELI - Ceyda KASAPOGLU

Bugiin, ilkogretim okullarinda dil bilgisi konulari, Milli Egitim Bakanligi'nin
yayimladigi Tiirkce Dersi Ogretim Programi (2018)'nda belirtilen dil bilgisi konu alanimin
ozel amaclan ve Ogrencilere kazandirilacak hedef davranislar dogrultusunda egitim
verilmeye, 6gretim yapilmaya gayret edilmektedir. Hal eklerinden bir tanesi olan yonelme
hali eki kelimelerin -e veya -a eki almis halleridir. Ismin yonelme hali sonuna eklendigi
kelimeyi dolayli tiimle¢ gorevine sokar. Yonelme hali eki kelimeyi sadece dolayli tiimleg
yapmaz, sonuna geldigi kelimeye baska baska gorevler de ytikler.

Calismamizin amaci dil bilgisi konularindan bir tanesi olan hal eklerinden yonelme
hali ekinin ortaokul 6. Smif kitaplarinda hangi gorevlerde kullanildiginin incelenmesi,
belirlenmesi ve listelenmesidir. Ik olarak Milli Egitim Bakanligi'nin 6. Smif diizeyi igin
hazirladigi Ortaokul ve Imam Hatip Ortaokulu Tiirkge Ders Kitabi ve Eksen yayinlarmin
hazirladigi Ortaokul Ders ve Kitabi incelenmistir. Incelenen kitaplarda bulunan metinlerde
yonelme hali eki bulunan ctmleler tespit edilmis ve bu ctimlelerle ilgili bir tablo
hazirlanmistir. Daha sonra da bu eklerin ctimlelerde bulunan kelimelere hangi gorevleri
yiikledigi tespit edilmistir.

Calismamizda kullanilan materyaller olan iki ders kitab1 dokiiman tarama yontemi
kullanilarak incelenmis ve bu yontemle yonelme hali ekleri bulunmus ve bunlarin eklendigi
kelimeye hangi gorevleri yiikledigi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Dil bilgisi 6gretimi, hal ekleri 6gretimi



Gelenekten Moderne Degisen Kiiltiirel Degerlerimiz

Kiibra Yiicel - Sami Baskin

Kdlttir, bir milletin kendine has maddi ve manevi degerleridir. Insan iliskilerinde,
ikramlarda, cadde karsidan karsiya geciste, misafirlikte, kisinin bir basma kalmasinda vb.
kendini acik bir bigimde hissettirir. Ancak milletlerin bu kendine 6zgti durumlari, pek gok
dis etkenin baskis1 altindadir. Basin, teknolojik gelismeler, siyasi ve ekonomik iligkiler,
egitim gibi faktorler kiiltiirel unsurlar1 baska bigime dontistiirme, hatta yok etme tehditleri
tagirlar. Ozellikle son yillarda kaloriferin yayginlasmasi ev hayatina ait pek ¢ok kiiltiirel
unsuru ve aile ici iletisimini derinden etkilemistir. Yine cep telefonlarmin, bilgisayarlarin /
internetin yayginlasmasi, televizyon ve diger medya unsurlarmnin varligr gibi bazi baskin
kilttirleri yayan araglarin kiiltiirel unsurlar tizerinde biiytik baskilar kurdugu bir gercektir.
Ogzellikle gelismemis ya da gelismekte olan iilkelerde/milletlerde bu baskilar daha somut bir
bicimde gozlemlenebilir degismeler meydana getirir. Gelismekte olan bir {tilke olarak
Turkiye’de ve dogal olarak Tiirk kilttirinde son yirmi bes senede yasanan somut
degisimlerin ne oldugunun tespit edilmesi kiiltiirel degerlerin erozyonunun hangi boyutta
gerceklestigini ortaya koymas: bakimindan onemli olacaktir. Bu yiizden konuya dikkat
cekmek amaciyla yaslar1 22 - 25 arasinda olan 50 tiiniversite son siuf &grencisine
“Anneniz/babanizla kendi yasantinizi karsilastirimiz. Onlarin sizin yasimizdayken yapip
simdi sizin yapmadiginiz neler var?” sorusu bir arastirma 6devi verilmistir. Bu 6devde

toplanan veriler, sistematik olarak icerik analizine tabi tutulmus ve incelenmistir.

Inceleme neticesinde misafirlige gelene ikram edilen kahvenin islevinden yolda
karsilasan kadin ile erkegin birbirine kars1 davranisina kadar pek cok kiiltiirel unsurun son
yillarda degistigi, insanlarin kaloriferli evlerde bir zamanlar etrafinda toplanip tizerine bazen
kestane bazen de cay demlikleri koyduklar1 sobalari/muhabbetleri 6zledikleri tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: gelenekler, kiiltiirel degisme, modern hayatlar



Ekonomilerin Kalkinmasinda Yeni Asama: Start-up’tan Kiiresel Unicorn’a

Mehmet ZANBAK - Mustafa Alpin GULSEN

Unicorn start - up veya unicorn sirketi, piyasa degeri 1 milyar dolar1 asan 6zel bir
sirket yapisini ifade etmekte, bununla birlikte degeri 10 milyar dolar1 asan sirketlere
dekacorn (decacorn), 100 milyar dolar1 asan sirketlere ise hektocorn (hectocorn) adi
verilmektedir. Son donemde teknolojik ilerlemeyle birlikte rekabete yonelik yeniliklerde
farkliliklar ortaya cikmakta; s6z konusu farkliliklar kiiresel diizeyde akademisyenler,
girisimciler ve yatirimcilar arasinda siklikla tartisiimaktadir. Bu kapsamda unicorn
kavraminin ge¢misi oldukca yeni olup yaklasik 10 yildir giindemdedir. Diger taraftan bu
kavramim kapsami sadece firmalarin kar maksimizasyonuyla da sinirli degildir. Bir baska
ifadeyle dijital antropoloji gibi teknolojik ve sosyal etkilesimlerin toplum tizerindeki
etkisinin incelenmesi bu smirin asildig1 alanlar arasinda belirtilebilir. Unicorn sirketlerin
finansman kaynaklar1 arasinda ise 6z sermayeleri yaninda, kullanicilarin tiklanma ve begeni
sayilarindaki ytiksek popitilarite ile bunlara bagli olarak alman reklamlardan saglanan
gelirler yer almaktadir. Dolayisiyla unicorn sirketlerin igeriginin ne oldugu ile ilgili tartisma,
firmalarin degerinin 6tesinde, etkide bulundugu alandan ileri gelmektedir.

Bu calismada ilk olarak bir start-up tiirti olarak unicorn sirketlerin kavramsal cergevesi ve
teorideki konumu ele alinmaktadir. Ardindan, unicorn firmalar 6zelinde rekabetci devlet
modelinin maliye politikalarindaki éneminin sorgulanmasina teorik olarak yer verilecektir.
Buna gore kiiresellesen firmalarda sistemin isleyisi admna rekabetin yaninda, kamunun da
aktif bir rol almas1 gerektigi ileri stirtilecektir.



Ortaokul 6.s1nif Yazili Ogretim Materyallerindeki Sifatlarin Anlam Yapi Cesit ve
Gorevleri Bakimindan Incelenmesi

Yusuf TEPELI - Fevzi Can YILDIZ

nsanlar arasinda yasanan iletisim sorunlarmin son yillarda daha da arttig
goriilmektedir. Bu sorunlarin basinda insanlarin kendilerini agik ve anlasilir bir bigimde
ifade edememeleri ve karsilarindaki kisileri yanlis anlamalarinin oldugu diistintilmektedir.
Dil bilgisi 6gretiminin nitelikli ve islevsel bir bigcimde gerceklestirildigi zaman etkili ve dogru
Turkge kullanimmna olanak sagladig1 gortilmektedir. Bu baglamda adlardan 6nce gelerek
adlarin nasil olduklarini gosteren veya onlar1 cesitli yonlerden belirten sifatlar bireylerin
anlatmak istediklerini daha belirgin ve zengin bir bigcimde ifade etmelerini saglamaktadur.

Calismanin amact ortaokul 6. smif Tiirkce dersinde kullanilan kitaplarda gecen
sifatlar1 belirleyerek sifatlar1 anlam, yaps, gesit ve gorev gibi farkli agilardan incelemektir. Bu
amag dogrultusunda 6ncelikle 2018 Tiirkge Ogretim Programi’'nda sifatlar ile ilgili bulunan
kazanimlar tespit edilmistir. Bu kazanimlar dogrultusunda Milli Egitim Bakanligi'nin 6. Sinif
diizeyi igin hazirladig1 Ortaokul ve Imam Hatip Ortaokulu Tiirkge Ders Kitab1 ve Eksen
yayinlarinin hazirladig1 Ortaokul Ders ve Kitabi'ndaki sifat konusunun islendigi temalardaki
metinlerde gecen sifatlar belirlenerek listelenmistir. Bu ¢alisma nitel arastirma desenlerinden
doktiman incelemesi yonteminde ytirtitiilmistiir. Metinlerden elde edilen veriler tablo ve
grafikler halinde belirlenen arastirma sorulari dogrultusunda sirasiyla sunulmustur.
Arastirma sonucunda ortaokul 6. simiflarda kullanilan kitaplarda 6grencilerin sifatlarla
karsilasma oranlar1 ve metinlerde gecen sifatlar degisik acilardan irdelenmistir. Calismada
elde edilen sonuglar dogrultusunda kitap hazirlayicilara ve Tiirkge 6gretmenlerine oneriler

sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Dil bilgisi 6gretimi, sifat 6gretimi



“Dil Bilgisi Ogretimi Uzerine Yapilmis Yiiksek Lisans Tezleri” Uzerine Sistematik Bir
Derleme Calismasi

Yusuf TEPELI - Afra Nur DEMIROK

Bu arastirmanin amaci “dil bilgisi 6gretimi” {tizerine yapilmis yiiksek lisans
calismalarini belirleyerek bunlar: gesitli degiskenler acisindan incelemektir. Bu ¢alisma nitel
arastirma yontemlerinden sistematik derleme modelinde desenlenmistir. Arastirma
asamasinda sadece Ulusal Tez Merkezi, arama motoruna “dilbilgisi” ve “dil bilgisi 6gretimi”
anahtar kelimeleri yazilarak ulagsilabilir alan yazinda tarama yapilmustir. Tarama sonucunda
“dilbilgisi” ile ilgili yiiksek lisans tez sayisinin 483, “dil bilgisi 6gretimi” ile ilgili ytiksek
lisans tez sayisinin ise 87 oldugu goriilmiistiir. Ortaya ¢ikan arastirmalar yapilan derlemenin
ana temas: itibariyle sistematik bir elemeye alinarak dil bilgisi 6gretimi ile direkt alakali
arastirmalar tizerinden calisma gelistirilmistir. Incelenen calismalar amaclarina, desenlerine,
calisma gruplarma, sonuglarina, onerilerine gore degerlendirilmis ve elde edilen veriler
neticesinde konu ile ilgili yapilacak calismalar igin birtakim ¢ikarimlara ulasilmistir. Sonug
olarak sistematik derlemeye gore yapilan bu ¢alismada dil bilgisi 6gretimi tizerine yapilan
calismalar gesitli yonleriyle ortaya konulmus ve bu konuda yapilacak olan yeni galismalarin
farkli yontem, teknikler ve etkinlikler kullanilarak gelistirilmesine yonelik onerilerde
bulunulmustur. Ayrica bu sistematik derleme calismasmin “dil bilgisi 6gretimi” tizerine
yiiksek lisans yapacak olan bilim insanlarina 1s1k tutmasi amaglanmaistir.

Anabhtar kelimeler: Dil bilgisi, Dil bilgisi Ogretimi



Gegis Ekonomilerinde Kamu Harcamalar1 ve Biiyiime Iliskisi: 1998 - 2017 Dénemi

Hasan Onder SARIDOGAN - Mustafa Alpin GULSEN

1991 yilinda Sovyetler Birligi'nin dagilmasinin ardindan merkezden planli olarak
iktisadi faaliyetlerini yfirtiten, 1991 yilindan itibaren serbest piyasa ekonomisine yonelik
reformlar izleyen post - Sovyet iilkelerine kisaca gecis ekonomileri denilmektedir.
Bagimsizliklarinin ardindan literatiirde siklikla incelenen gecis ekonomilerinin ortak yoni,
serbest piyasa ekonomisine gegis stirecinde karsilastiklar1 iktisadi zorluklardir. S6z konusu
zorluklarin ¢oziimiinde de genellikle kamusal mali regtilasyonlara basvurmaktadirlar. Bu
kapsamda calismada sabit etkiler yontemi kullanilarak panel veri analizi tercih edilmistir.
Analizde 21 gecis ekonomisinin 1998 - 2017 doénemine ait kamu harcamalarinin ekonomik
bliylimeye olan etkisi ele alinmistir. Analiz sonucunda, 21 gegis ekonomisinin iktisadi
btiytimesinde kamu harcamalarmin pozitif etkisi oldugu bulgusuna ulasilmistir. Ek olarak
bu sonug, gecis ekonomilerinin kamu kaynak tahsisinde etkinlik, siyasi istikrarin iktisadi
istikrara olan etkisi, merkezden planlanan ekonomilerin serbest piyasaya gecisteki basarisi
ve gecis ekonomilerinin kiiresel rekabetteki konumu gibi hususlarda birtakim ¢ikarimlar
yapmaya imkan tanimaktadir.



Giiney Akdeniz Ulkelerinde Turizmin Etkileri

Hasan Onder SARIDOGAN

Turizm sektorti, 20. yuzyilin ikinci yarisindan itibaren kiiresel dlgekte hizla biiytiyen
sektorlerin basinda gelmektedir. Sektor hem gelismis, hem de gelismekte olan tilkelerin
ekonomik kalkinmalarma katki yapmus, 6zellikle doviz ihtiyaci yogun olan gelismekte olan
tilkeler agisindan hayati 6neme sahip bir konuma gelmistir. Tiirkiye'nin de dahil oldugu
Giiney Akdeniz tilkeleri diinya turizm sektorii icerisinde 6nemli bir paya sahiptir. Bu
baglamda, Giiney Akdeniz tilkelerindeki turizmin ekonomik etkilerinin incelenmesi énem
arz etmektedir. Bu calismada Diinya Turizm Orgiitii tarafindan Giiney Akdeniz havzasinda
belirtilen ve en ¢ok turist ¢eken ilk 6 tilkenin 1995 - 2017 verileri ile bir panel veri analizi
gerceklestirilmistir. Analiz sonuglarina gore turist sayist ve turizm gelirleri ekonomik
bliytimeyi anlamli ve pozitif yonde etkilemektedir.
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Ortaokul 5. Sinif Tiirkce Yazili Ogretim Materyalinde Bulunan Metinlerde Gegen Yapim
Eklerinin Kazanimlar Baglaminda Incelenmesi

Yusuf TEPELI - Nurcan SAV

Dilbilgisi konular1 anlatilirken Milli Egitim Bakanliginca hazirlanmis olan miifredat
ve kitaplar kullanilarak 6grencilere, belirlenen kazanimlar verilmeye calisiilmaktadir. Ttirkce
ders kitaplarinda yer alan metinler Tiirkce 6gretiminde bir ara¢ olarak kullanilmakta ve bu
metinlerin sonunda yer alan etkinlikler de islenen dilbilgisi konularmnin &gretiminde
kullanilmaktadr.

Yapim eki sozctigin kokiine veya govdesine gelerek onun yeni bir kavram
kazanmasini saglayan eklere denir. Yapim eklerinin bilinmesi kelime 6gretiminde énemlidir.
Soz valig1 icinde de 6nemli bir yeri vardir. Dil toplumlar: bir arada tutan yegane bagdir ve
bu ytizden dogru kullanilip aktarilmas: gerekmektedir.

Bu calismanin amaci ortaokul 5. Smif Tiirkce yazili 6gretim materyallerindeki
metinlerde bulunan yapim eklerinin Tuirkce 6gretim programindaki yapim ekleri ile ilgili
kazanimlar baglaminda incelenmesidir. Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden
dokiiman incelemesi kullamlmuistir. Tgili metinlerde yapim eki gecen sozciikler taranarak bir
veri seti olusturulmus. Elde edilen yapim ekleri igerik analizi teknigiyle cesidi ve islevleri
bakimindan ¢ztimlenmistir. Elde edilen bulgular tablolastirilarak frekans ve ytizde seklinde
sunulmustur.Bu amag dogrultusunda 2018 Tiirkce dersi (5. Siniflar) 6gretim programindaki
yapim ekleri ile ilgili kazanimlar belirlenmistir. Bu kazanimlar dogrultusunda 1. Baski (2018)
MEB yaymlar1 ortaokul 5. Siuf Tiirkce ders kitabinda ve ¢zel okullarda okutulan Tiirkge
ders kitabinda yapim eklerinin gectigi temalar dikkate alinarak, bu temalarda gecen yapim
ekleri ve gesitleri incelenmis, (Hangi yapim ekinin kag kere verildigi, en ¢cok hangi yapim
ekinin verildigi gibi iki kitaptan elde edilen sonuglar) veriler karsilastirilmistir.
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Tiirkge ile Tiirk Dili ve Edebiyat1 Ogretimi Uzerine Yapilmis Doktora Tezlerinin
Sistematik Olarak Incelenmesi

Mukime GULEN CANLI - Yusuf TEPELI

Arastirmada Tiirkge ile Tirk Dili ve Edebiyati 6gretimi tizerine yapilmis doktora
tezlerinin cesitli acilardan incelenmesi amaclanmistir. Bu amagcla Tiirkce ile Tiirk dili ve
edebiyat1 6gretimi {izerine yapilmis doktora tezleri belirlenerek cesitli 6zelliklerine gore
incelenecektir. Bu arastirmanin Tiirk¢e 6gretiminde yeni calismalara 1s1k tutacagi, yapilan
sistematik inceleme sayesinde arastirmacilara kolaylik saglayacagi ogretmenlere Tiirkce
derslerinde gortilen sorunlarin ¢oziimiinde faydali olacag1 dustintilmektedir.

Turkce ile Tiirk dili ve edebiyati 6gretimi tizerine yapilmis doktora tezlerini
incelemeyi amaclayan bu arastirmada sistematik inceleme yontemi kullanilacaktir.
Sistematik incelemeler bir konu tizerindeki biitiin ¢alismalarin  derlenmesini,
degerlendirilmesini, karsilastirlmasini saglayan arastirmalardir. Arastirmada Tiirkge ile
Turk dili ve edebiyati 6gretimi tizerine yapilmis doktora tezleri taranacak ve cesitli kod ve
temalara gore siniflandirilacaktir. Doktora tezlerine ulasmak icin Yiiksekogretim Kurulu Tez
Merkezindeki tezler taranacaktir. Tiirkce egitimi tizerine yapilmis doktora tezlerinin yili,
konusu, ¢alisma grubu, yontemi, sonuglari ve onerileri incelenecektir. Arastirmada ulasilan
sonuglar sistematik olarak siniflandirilarak degerlendirilecektir.

Arastirma sonucunda Tiirkge ile Tiirk dili ve edebiyat1 6gretimine yonelik yapilmis
doktora tezlerinde hangi konu ve yontemlere egilimin oldugu, hangi sonug ve 6nerilerin 6ne
ciktig1 belirlenecektir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkce Ogretimi, Tiirk Dili, Doktora Tezleri, Sistematik Inceleme.
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Bir Planetaryum Gezisine Iliskin 6. Sinif Ogrencilerinin Goriisleri

Murat METIN - Aykut Emre BOZOGLAN

Bu calismanin amaci, Fen Bilimleri dersi Diinya ve Evren konu alan1 Giines Sistemi
ve Otesi iinitesi ile iligkilendirilmis bir planetaryum gezisine iliskin 6grencilerin goriislerini
incelemektir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden durum calismasi kullanilmastir.
Arastirma 2018 - 2019 yilinda Amasya ilinde gerceklestirilmistir. Arastirma kapsaminda
ogrencilere Amasya Planetaryum ve Gozlemevinde bulunan Evrendeki Vaha simiilasyonu
gosterilmistir. Arastirmaya bir koy okulunda 6grenim gormekte olan 8 erkek 7 kiz toplam on
bes 6.smif ogrencisi katilmistir. Arastirma kapsaminda 6grencilerin gezi oncesi ve gezi
sonras! planetaryum hakkindaki diistinceleri incelenmistir. Arastirmanin verileri gezi 6ncesi
gorlisme sorular1 (4 soru) ve gezi sonrasi gortisme sorularindan (6 soru) olusan
yapilandirilmis gortismelerle elde edilmistir. Verilerin analizinde icerik analizi analiz
edilmistir. Bu siirecte 6grenci cevaplarindan yola ¢ikarak genel bir tema, bu temay1 yansitan
kodlar ve frekans (f) dagilimlar1 tablolar halinde sunulmustur. Arastirmaya katilan
ogrenciler gezi dncesinde hem planetaryumlar hem de fen bilimleri dersi ile iliskisi hakkinda
herhangi bir bilgiye sahip degilken arastirma sonucunda Ogrencilerde planetaryumlara
yonelik farkindalik olusmustur. Ogrenciler planetaryum gezisi ile entegre edilmis ders plan
ile zihinlerinde canlandirmakta zorlandiklar: soyut kavramlarin daha anlasilir hale geldigini,
bu sekilde yiiriitiilen dersten keyif aldiklarini, eglenceli ve 6gretici bulduklarini, imkanlar
dahilinde bir¢ok konunun benzeri sekilde islenmesini belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: planetaryum, fen bilimleri dersi, 6grenci goriisleri.
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Tiirkiye Yapimi Televizyon Dizilerinin Uluslararas1 Boyutu Uzerine Alan Yazini
Taramasi

Mustafa Sami MENCET

Son yillarda Tiirk yapim televizyon dizileri, Ortadogu basta olmak tizere diinyanin
bircok tilkesinde ilgiyle izlenmektedir. S6z konusu dizilerin ihracat anlaminda katma deger
saglayan boyutundan ote, dizilerin kiltiirleraras: iletisim baglaminda da gosterildigi
tilkelerle etkilesimler sagladig1 agiktir. Ancak bu etkilesimin niceligi ve niteligi, Tturk yapimi
televizyon dizilerinde temsil edilen kiltiirtin kiiresel, ulusal ve yerel boyutu, dizi
igeriklerinin toplumsal etkileri tizerinde derinlemesine bilimsel ¢alismalarin yapilmasini
gerektirecek niteliktedir. Zira Tirkiye, televizyon ve internet basinda gegirilen zaman
bakimindan diinya genelinde ilk siralarda yer almakta ozellikle dizilerde temsil edilen
karakter ve yasam bicimlerinin kitlelerin alimlamalarmnda oldukca etkili oldugu
gozlenmektedir. Ayni etkinin, Tiirkiye ile benzer sosyo ekonomik profillere sahip ve Tiirk
dizilerinin yogun olarak izlenildigi tilkelerde de mevcut oldugu tahmin edilmektedir.
Dizilerin ayni zamanda Tirkiye'yi ve Tiirk toplumunu temsil ettigi distintildiigiinde
dizilerin niteliginin Tiirkiye'nin ulusal imaj1 {izerinde oldukga etkili oldugu da anlasilabilir.
Bu anlamda dizilerin iletisim, uluslararas: iliskiler, sosyal antropoloji vb. disiplenlerce;
temsil, yapim, ekonomi politik, kiiltiirel boyutta incelenmesi 6nem tasimaktadir.

Calismada, yabanci tilkelerde izlenen Tiirk televizyon dizileriyle ilgili alan yazimni
taramas1 yapilmis; akademik calismalarin odaklandiklari alanlar incelenerek konunun
oneminin akademideki yansimasi gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Televizyon Dizisi, Tiirkiye, Kiilttirlerarasi [letisim, Uluslararasi Medya
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Heey! Beynim Nasilsin?

Oguzhan GOZEK

Hayat her gecen giin daha karmasik hale geliyor. Bilim gelisiyor. Hayatta ayrint: daha
da onemli hale geliyor. Bu ayrintilar1 yakalamak, hizmet alanmi genisletmek icin acilen
tedbirlerin olusmas1 gerekmektedir. Bunun icinde insanlik neslinin daha donanimli hale
getirilmesi gerekiyor. Daha donanimli hale getirmenin yolu ise 6zgiir ve 6zgiin dustinme
kanallarmin acik olmasmnda yatmaktadir. Durum bu olunca ¢ocuklarm hayal kurmalarina,
kurduklar: hayallerde 6zgtir olmalarina, soyut ve somut siireclerinde prangalardan uzak
kendilerini gerceklestirmeye temel teskil eder. Oyunlara daha da 6nem verilmesi gerekiyor.

Derin Beyin egzersizleri gorsel algi, bilissel beceriler ve egzersizlerle beyin
kapasitesinin artmasini saglamaktadir. Egzersizlerde en 6nemli unsurlar, eglence boyutunun
cok etkin olmasi, bilimsel temellere dayali olmasi, her kesimden ve her yastan bireyler igin
uygun olmasidir. Amacimiz, giintimiiz kosullarinda bireylerin refahimi ve yasam kalitesinin
arttirarak, yenilik¢i bir sistem ile sportif sosyal ve kiiltiirel degisiklileri goze alip, 6zel
egzersizler yolu ile beyin gelisimini destekleyip kisisel gelisim ve basar1y1 arttirmaktr.

Guintimtizde egzersizler, egitimler ve spor, kisisel ve toplumsal saglig1 koruyucu ve
gelistirici nitelikler ile nemli bir hizmet sektorii olarak kabul gormektedir.

Son yillarda goriilen zihinsel antrenman agirlikli calismalar, duygusal olarak
gevseme ve rahatlamaya sebep olmakta, stres diizeyini asagi cekilmesini saglamakta,
bireysel performansta artis saglamaktadir. Ttim bu etkenler bilissel antrenmanlarin ve 6nem
kazanmasina neden olmustur.

Yapilan arastirmalar kisa bir siire icerisinde, bilissel antrenmanlarin toplumun her
alaninda kullanilacagmi ve bireylerin sosyal yasamlarinda, kisiliklerinde, kariyerlerinde
olmakla beraber, cocuklarin gelisiminde de 6nemli bir rol oynayacagini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, zeka, beyin, farkindalik, gorsel sistem
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Farkli oranlarda ekinezya (Echinacea angustifolia) iceren yemlerle beslenen Sibirya
mersin baliklarinda (Acipenser baerii) Aeromanas hydrophila enfeksiyonunun bazi
hematolojik parametreler iizerine etkisi

Selcuk Duman

Bu calisma, Aeromanas hydrophila enfeksiyonuna karsi ekinezya (Echinacea
purpurea)’ nin Sibirya mersin baliklarinda (Acipenser baerii) bazi hematolojik parametreler
tizerindeki etkilerini degerlendirmek amaciyla yapilmistir. Baliklar farkli oranlarda ekinezya
iceren diyetlerle beslendikten sonra eritrosit (RBC), hematokrit (Hct), hemoglobin (Hb),
16kosit (WBC), lenfosit, monosit, notrofil ve eosinofil degerleri belirlenmistir. Her tanka 10
adet balik olacak sekilde toplam 120 balik 12 adet tanka stoklandi. Deneme E5 (%5), E10
(%10) ve E15 (%15) oranlarda ekinezya igceren deney gruplari ile kontrol grubu (EC %0)
olacak sekilde {i¢ tekrarli olarak kurgulanmustir. 650 - 700 g agirligindaki baliklar, belirlenen
oranlarda (%0, %5, %10, %15) ogiitilmiis ekinezya bitkisi karistirilan yemlerle bes hafta
boyunca beslendiler. Daha sonra uygun doz olarak belirlenen 4x106 cfu/ml Aeromanas
hydrophila inokulumu baliklara intraperitonal olarak 0,1 ml miktarinda enjekte edildi.
Enjeksiyon sonrasi 7. giinde, kontrol ve enfekte baliklardan 10’ar adet ornek alinarak
hematolojik incelemeler yapilmistir. Hb, Hct ve RBC degerlerinde EC, E5 ve E10 gruplarina
gore E15 grubunda bir artis olmustur (P<0.05). Ayrica, diger gruplara gore (E5, E10, E15), EC
grubundaki WBC sayisinda bir artis belirlenmistir (P<0.05). Lenfosit diizeyinde ise, E10 ve
EC ya gore El5'de artis, E5'de ise bir azalma olmustur (P<0.05). Monosit sayisinda E15
grubunda diger gruplara gore bir artis oldugu tespit edildi. Notrofil ytizdesi acisindan E10
ve E15 gruplar1 diger gruplarla (EC and E5) karsilastirildiginda artis gortilmiuistiir (P<0.05).
Gruplar arasinda eozinofil seviyesi yoniinden istatistiki olarak bir fark tespit edilememistir.
Elde edilen sonuglara gore, Aeromanas hydrophila enfeksiyonuna karst non - spesifik
immiin yamtin %15’lik ekinezya grubunda énemli bir diizeyde uyarildig tespit edilmistir.
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Diinya’daki Bilim Merkezleri WEB Sitelerinin Incelenmesi ve Degerlendirilmesi

Nagehan AKKUS - Aykut Emre BOZDOGAN

Bu calismanin amaci, dinya capmdaki bilim merkezlerinin web sitelerinin
ziyaretgilerin ihtiyaglarmi karsilama noktasinda hangi diizeyde olduklarmni tespit etmektir.
Betimsel tarama yontemine gore gergeklestirilen calisma kapsaminda "Google" arama
motorundan "science center", "science museum" anahtar kelimeleri ile arama yapilmustir.
Tespit edilen bilim merkezlerinden en ¢ok ziyaretci alan 4 bilim merkezi rastgele secilmis
(Deutsches Technikmuseum, Museum of Science, Universeum ve Smithsonian Museum) ve
15.11.2018 - 25.11.2018 tarihleri arasinda 10 giinlitk zaman diliminde web sitelerinin
ziyaretgilere sunduklari igerikler incelenmistir. Arastirmalarin sonucunda Tiirkiye’deki bilim
merkezlerinin web sitelerinde mevcut olan benzer iceriklere rastlanmistir. Bunlardan
bazilary;, kendilerini tanitan, tarihlerini anlatan biyografiler, yapilan etkinlikler, sergiler ve
bilimsel giincel haberler, basinda kendileri ile ilgili ¢ikan haberler, yaz okulu, kamplar ve
geziler ile ilgili icerikler, bilgi ve rezervasyon icin telefon numaralar1 ve mail adresleri olarak
siralanabilir. Bunun yani sira Tiirkiye’deki bilim merkezlerinin web sitelerinde bulunmayan
ancak incelenen web sitelerinde dikkat ceken igerikler de mevcuttur. Bunlar ise ziyaretgiler
icin miize egitim programlari, is imkani ve is ortakliklar: teklifleri ile burs saglama olarak
siralanabilir.

Anahtar Kelimeler: Bilim merkezi, informal egitim, web sitesi.
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DPT Sonrasi1 Mus'un Sosyo - Ekonomik Gelisimi

Yiksel KASTAN - Seda ALPASLAN

Iller arasinda gelismislik farklarinin belirlenebilmesi icin gelismisligin tanimlanmasi
ve belirli bir gelismislik dtizeyine ulasmada saglanan basarmin bu tanima gore
degerlendirilmesi geregi aciktir. DPT tarafindan yapilan calismadal ekonomik ve sosyal
alanlardan secilen cesitli gostergeler yoluyla “gelisme” olgusunun bir anlamda tanimi da
yapilmaktadir. Bu olgu ¢ok boyutlu ve soyut bir kavram oldugundan istatistik teknigi
araciligl ile olctlebilir ve somut bir yapiya indirgenmistir ve bunun sonucunda illerin
gelismislik diizeyleri belirlenmistir.

Genellikle gelir artislariyla olgiilen ekonomik biiyiime, toplumsal gelismisligi tam
olarak aciklayamadigindan, sadece talep genislemesini aciklayabilen dar kapsaml bir veri
olarak kabul edilmektedir. Gelisme kavramu ise fiziki kapasite biiytikliigti ve gelir artis1 gibi
iktisadi gelismelerle birlikte bunlarmn gelir gruplari, sosyal ve ekonomik birikimlerin
belirtildigi bir biitiinti yani toplumsal gelisme seviyesini gostermektedir. Sonug olarak bu
calismaya konu olan sosyo - ekonomik gelisme, kisi basina diisen milli gelirin arttirilmasi
seklinde tarif edilen iktisadi biiytime kavraminin yaninda yapisal, insani gelismeyi icine alan
ve belirlenebilen biitiin sosyal degiskenlere de yer vermektedir.

Bu calisma bir sosyal tarih galismasi niteliginde olup Musun DPT sonras: niifus,
egitim, saglik, ekonomi, sanayi, tarim gibi sosyo - ekonomik gelisimi incelenerek sonug
ortaya koyulmustur.

Anahtar Kelimeler: Mus, DPT, sosyo - ekonomik, gelisme.
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Cumhuriyet Doneminde Antalya’da Tarim Faaliyetlerinin Tarihi Gelisimi (1923 - 1950)

Yiksel KASTAN - Seda ALPASLAN

Osmanli Devleti'nin ekonomisi genel olarak tarim faaliyetlerine baglidir. Devlette 1877
- 1878 Osmanli - Rus Savasi ile baslayan savas durumu kisa fasilalarla, 1911 - 1922 arasinda
ise fasilasiz olarak devam etmistir. Osmanli Devleti sanayilesmede oldukca gec kalmis ve
cumhuriyetin baslarinda tilkede ¢ok az sayida sanayi tesisi yer almistir. Tiirkiye
Cumbhuriyeti bir taraftan tarim alaninda ekim alanlarmin ¢ogaltilmasi, tirtin miktarinin
artirilmasi, makineli tarim ve giibre kullanimini artirmaya, hayvancilik alaninda nicel olarak
gelime saglamaya calisirken diger taraftan o©zellikle 1933 sonrasinda sanayilesmeye
calismistir. Antalya bulundugu iklim ve bitki ortisti 6zellikleri bakimimndan tarim
faaliyetlerine elverisli bir cografyada yer almaktadir.

Bu calismada tarim faaliyetlerinin Antalya’da Cumhuriyet Donemi tarihi gelisimi ele
alinmistir. Cumhuriyetin ilk yillarinda Antalya’daki tarim faaliyetleri belirlenmistir. Tarim
faaliyetleri iginde ziraat ile hayvancilik gostergelerine yer verilmistir. Ziraat gostergeleri
arasinda hububat tiretimi, ziraat makineleri, Ciftciyi Topraklandirma Kanunu, bicerdover,
traktor sayilari ve Devlet Su Islerince sulanan araziye yer verilmistir. Antalya’da Osmanli
Devleti'nin son déneminde ve Cumhuriyetin ilk yillarinda tarim faaliyetleri ok 6nemli yer
tutmustur. Calismada stireg igerisinde (1923 - 1950) Antalya’da tarim gostergelerinin Tiirkiye
ortalamasina gore gelisimi ile bu gostergelerin Antalya’da gelisimine etkisine yer verilmistir.
Arastirma nitel arastirma deseni igerisinde dokiiman analizi teknigi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Calismada dokiiman analizinden elde edilen bulgular belirli basliklar
altinda gruplandirilarak degerlendirilmistir. Arastirmada T.B.M. M Tutanak Defterleri,
Ziraat Bankas1 Sayim Verileri, DIE verileri kullanilarak gerceklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tarim, faaliyet, cumhuriyet, donem, Antalya, tarih, gelisme.
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I.Diinya Savasi’'nda ittifak Devletleri ile Romanya Arasinda Imzalanan Biikres Baris
Antlagsmasi’nin Stratejik Onemi

Yiiksel KASTAN

I. Diinya Savasi 28 Haziran 1914 tarihinde Avusturya - Macaristan Imparatorlugu
veliaht1 Ferdinand’in esi ile beraber Saray - Bosna’da bir Sirp milliyetcisi tarafindan
vurularak  oldiriilmesi sonrasmnda 14 Agustos’ta Avusturya - Macaristan
imparatorlugu’nun Sirbistan’a savas ilan etmesi sonrasinda baglar. Savas kisa siirede tiim
Avrupa’ya yayilir. Savas Almanya, Italya ve Avusturya - Macaristan Imparatorlugu’nun
olusturdugu Ittifak Devletler ile Fransa, Ingiltere, Rusya, Sirbistan’in icinde oldugu Itilaf
Devletleri arasinda yayilir. Bu her iki bloka daha sonra katilan devletler ve ayrilan devletler
olur.

Romanya savasin baslangicimda tarafsizligini ilan eder. Osmanli Devleti ittifak
Devletleri lehine savasa dahil olur. Canakkale Savaslari’'nin kazanilmasi sonrasinda 1915 yil
ekim ayinda Bulgaristan ittifak Devletleri yaninda savasa katilir. Rus ordusu 4 Haziran 1916
tarihinde Avusturya - Macaristan ordusuna Brossilov’'dan taarruz ederek 100 000’den fazla
esir alir. Bu durum karsisinda Almanya kendi birliklerine ek olarak Osmanli Devleti'nden
yardim talep eder. Romanya 17 Agustos 1916 tarihinde Itilaf Devletlerine dahil olarak
Avusturya - Macaristan topraklarina 27 Agustos’ta saldirir. ittifak Devletleri derhal bu
durum karsisinda Romanya’ya savas agar. Almanya Romanya’ya 23 Tiimenlik bir Alman
kuvveti sevk ederken Osmanli Devleti de 6. Kolordu'ya ait 15, 16 ve 26. Ttimenleri cepheye
sevk eder. Alman ve Osmanli kuvvetleri 1917 yili Ocak aymda Romanya’y1 tamamen ele
gecirirler.

Bu galismanin amaci I. Diinya Savasi'nda agilan Romanya Cephesi, cephedeki Alman
birliklerinin miicadeleleri, miicadeleler sonrasinda Ittifak Devletleri ile Romanya arasinda
imzalanan Biikres Baris Antlasmasi, antlasmanin maddeleri ve antlasmanin 6nemini Alman
belgelerine gore arastirarak elde edilen bulgulari degerlendirmektir. Arastirma nitel
arastirma metodu dokiiman analizi teknigi kullamilarak gerceklestirilmistir. Calismada
Almanca kaynaklar kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: I. Diinya Savasi, Romanya, Almanya, Biikres Antlasmasi, 6nem.
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Bolsevik Ihtilali Sonrasinda Ukrayna’nin Almanya’dan Ricas1 Ve Alam Ordusunun
Ukrayna'y: Isgali

Yiiksel KASTAN

I. Diinya Savast 28 Haziran 1914 tarihinde Avusturya - Macaristan Imparatorlugu
veliaht1 Ferdinand'in esi ile beraber Saray - Bosna’da bir Sirp milliyetgisi tarafindan
vurularak  oldiriilmesi sonrasmnda 14 Agustos’ta Avusturya - Macaristan
imparatorlugu’nun Sirbistan’a savas ilan etmesi sonrasinda baglar. Savas kisa siirede tiim
Avrupa’ya yayilir. Savas Almanya, Italya ve Avusturya - Macaristan Imparatorlugu’nun
olusturdugu Ittifak Devletler ile Fransa, Ingiltere, Rusya, Sirbistan’in icinde oldugu Itilaf
Devletleri arasinda yayilir. Rus ordusu 4 Haziran 1916 tarihinde Avusturya - Macaristan
ordusuna Brossilov’'dan taarruz ederek 100 000’den fazla esir alir. Almanya ve Avusturya
Macaristan kuvvetleri Rus kuvvetleri ile savasmaya baslar. Savas tim Rus cephelerinde
stirer. 1917 yilinda Carlik Rusya’da Bolsevik Ihtilali gikinca Rus ordusu cephelerden geri
cekilmeye baglar. Almanya I. Diinya Savasi’'nda Ukrayna’y1 hayat kaynag: olarak goriir. Bu
nedenle Alman ordusu Ukrayna topraklarina saldir1 ve Ukrayna’y1 isgal eder.

Bu calismanin amaci I. Diinya Savasi'nda Alman ordusunun Ukrayna’ya saldirisi,
Ukrayna’y isgali Almanya ile Ukrayna arasinda yapilan antlasma ve antlasmanin énemini
Alman belgelerine gore arastirarak elde edilen bulgular1 degerlendirmektir. Arastirma nitel
arastirma metodu dokiiman analizi teknigi kullanilarak gerceklestirilmistir. Calismada
Almanca kaynaklar kullanilmustir.

Anahtar Kelimeler: I. Diinya Savasi, Almanya, Ukrayna, Rusya, antlasma, 6nem.
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Calisma Sahalarindaki Ergonomik Kosullarin Diizenlenmesiyle Calisanlara ve
Isverenlere Faydalar

Ali BILGIC - Aysel CIMEN

30.06.2013 tarihinde 6331 Sayili Is Saghgi ve Giivenligi Yasasi'nin yiirtrlige
girmesiyle birlikte, gelismis {ilkelerde oldugu gibi tilkemizde de is saghg1 ve is giivenligi
konusu oldukca 6nem kazanmistir. Bu Kanun ile birlikte 6zellikle isyerlerinde, is kazas1 ve
meslek hastaliklarmin en aza indirilmesi ve isyerlerinde mevcut saglik ve giivenlik
sartlarinin iyilestirilmesi igindir. Ozellikle is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin ekonomik ve
sosyal agidan etkileri calisanin calistigl isletmeyi, devleti ve ozellikle calisanin kendisini
dogrudan etkilemektedir. Is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin onlenmesindeki &nemli
faktorlerden biriside ergonomik faktorlerdir. Bu faktor insan saghigma uygun bir sekilde
tasarlanmamuis isyerlerinde is kazasi ve meslek hastaliklarma sebep vermekte ve ayrica
calisani fiziksel ve psikolojik agidan etkilemektedir.

Bu calisma ti¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde genel olarak is sagligi ve
giivenligi ve ergonomik kavramsal cercevesini detaylandirilmistir. ikinci boltimde ise
ergonomik faktorlerin calisanlara uygun diizenlenmesi durumunda is kazalar1 ve meslek
hastaliklarinin énemli 6lciide azalacagi konusuna dikkat gekilmesi amaglanmigtir. Ugtincii
boluimde ise ¢alisma ortaminda insan saghgma risk olusturan ve kaza olasiligini arttiran
faktorlerin ergonomik degerlendirmelerle azaltilmasi hatta ortadan kaldirilabilecegi ve
ayrica calisma ortamdaki ergonomik faktorler acisindan nasil arastirilacagr ve goriilen
eksikliklere nasil bir 6nlem aliacag1 hakkinda bilgiler izah edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Is Saglig1 ve Guivenligi, Is Kazasi, Meslek Hastaliklari, Ergonomi.
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Fiziksel Risk Etmenlerinden Giiriiltii, Aydinlatma ve Termal Konfor Kosullarinin
Isyerlerinde Is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklarinin Etkisi

Ali BILGIC - Aysel CIMEN

Calisma sahalarinda calisanlar yaptiklar: isin dogasi geregi cok farkli risk etmenlerine
maruz kalmaktadirlar. Ozellikle calisma sahalarinda karsilasilan fiziksel risk etmenleri
calisanlarin sagligini ve performansini etkileyebilen ve ayrica isyerlerinde is kazas1 ve meslek
hastaliklarina sebep olan faktorlerdendir. Fiziksel risk faktorleri arasinda 6zellikle giiriilti,
aydinlatma, titresim, radyasyon, havalandirma ve termal konfor bilesenleri olan sicaklik,
nem, hava akim hiz ile radyant 1s1 yer alir. Ozellikle giiriiltii, aydinlatma ve termal konfor
biitiin calisma sahalarinda is kazasi ve meslek hastaliklarina etkisi oldukca fazladir.
Ulkemizde Fiziksel risk etmenleri ile ilgili yonetmeliklerde maruziyet eylem ve maruziyet
smir degerleri belirtilmis olup ve ayrica bazi standartlar ile gerekli diizenlemeler yapilmaistir.

Bu calismanin amaci, ilgili yonetmelik, standart ve literatiirlerden yararlanilarak
isyerlerinde calisanlara saglikli, huzurlu ve is gtivenligi acisindan rahat bir galisma ortami
saglanmasinda etki eden fiziksel risk etmenlerden giiriiltli, aydinlatma ve termal konforun
olas etkilerini ortaya koyuldu. Bu faktorlerin galisanlar tizerindeki etkisinin azaltilmas: ve

calisanlarin verimliligini artirilmasi i¢in 6nerilerde bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Calisma ortami, Giirtiltii, Aydinlatma, Termal Konfor, i§ Guivenligi.

23



Tiirkiye'de Is Kazas1 ve Meslek Hastaliklarinda Son Durum

Ali BILGIC - Aysel CIMEN

Glintimtzde teknolojideki hizli gelismeler, {iretimin ve rekabetin biiytik oranda
artmasi ile isletmelerde calisanlarin saghigmna ve is giivenligine yonelik tehlikeleri
artirmaktadir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde sanayilesmenin ve yeni {iretim
yontemlerinin 6n plana ¢ikmasi sonucu oldukca yogun makinelesmenin neden oldugu is
kazalar1 ve meslek hastaliklar1 artmistir. Tiim diinyada oldugu gibi Ttirkiye’de de is kazalar
ve meslek hastaliklar1 6nemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Son yillarda 6zellikle
6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi kanunu ve bu kanuna dayali yonetmelikler ve standartlar
ile birlikte ISG calismalarmin iilke diizeyinde etkinliginin artirilmasi sonucunda meydana
gelen is kazas1 sayilarinda azaltilmaya ¢alisiimaktadir.

Bu calisma iki bolum halinde degerlendirilmistir. Birinci bolimde temel
kavramlardan bahsedilmistir. Tkinci bsliimde ise, Tiirkiye genelinde meydana gelen is kazast
ve meslek hastaliklarinin, Sosyal Giivenlik Kurumundan is kazasi1 ve meslek hastaliklar
verilerinden yararlanilarak, cesitli parametreler dogrultusunda incelenmistir ve 6331 sayil Is
Saglig1 ve Guvenligi kanunu yaymlanmadan once ve sonrasindaki is kazasi ve meslek
hastaliklar1 verilerinin kiyaslamalar1 yapilmaistir.

Anahtar kelimeler: Is kazasi, s gtvenligi, Kaza [statistikleri, Turkiye.
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Tiirkiye'de Is Saglig1 ve Giivenligi Kiiltiiriiniin Toplum Uzerindeki Gelisimi ve Yeri

Ali BILGIC - Aysel CIMEN

Kiltir; Insan gruplarinin 6zgtin yapilarini ortaya koyan, yaratilan ve aktarilan
sembollerle ifade edilen diistince, duygu ve davranis bigimleridir. Gtivenlik kuiltiird, iscilerin
tutumlar1 ve davranislar tizerine odaklanarak giivenli davranisi motive etmekte ve iscilerin
calistiklar: isletmelerdeki risklerin farkinda olmalarini saglamayi, tehlikelerin stirekli olarak
gozetimini miimkiin kilan bir norm gelistirmeyi amaglamaktadir. Is saglig1 ve giivenligi ise;
calisma ortaminda calisanlarin saghgmi etkileyebilecek risk faktorleri karsisinda koruma,
tehlikeleri ortadan kaldirma veya azaltma konusunda isverene ¢nemli sorumluluklarm
dusttgti kurallar biittinti olarak ifade edilebilir.

Bu calismanin amacy; kavramsal agidan is saghgi ve giivenligi kultiirtintin toplum
tizerindeki 6nemini ve gelisimini incelemektir. 6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi kanunu
yurtirliige girmesiyle birlikte is saghigi ve giivenligi calisma yasaminin en ©nemli
unsurlarindan biri haline gelmistir. Bu kanunun temel amaci; tiim mesleklerde calisanlarin
bedensel - ruhsal - sosyal yonden iyilik hallerinin korunmasi, gelistirilmesi, en tist diizeyde
surdiiriilmesi, isin ¢alisana - calisanin kendi isine uyumunun saglanmasidir. Bu kanun ile
birlikte toplum tizerinde olumsuz etkiler yapanis kazas: ve meslek hastaliklarimni azaltmaktir.
Bu kanun, bu kanuna dayali yonetmelikler ve is saghgi ve giivenligi kilttirtintin toplum
tizerindeki gelisimi arttirilirsa isletmelerde olusturulmasiyla miimkiindiir. Bu calisma dort
ana boliimden olusmaktadir. flk bslimde genel olarak is saglig1 ve giivenliginin kavramsal
cercevesini detaylandirilmasi, ikinci bolimde ise Turkiye'de is sagligr ve giivenligi
uygulamalarma deginilecektir. Ugiincii boliimde ise toplum iizerinde is saghg1 giivenligi
kialturtuntin ~ gelistirme yontemleri ilgili kanun, yonetmelikler ve literattirlerden
yararlanilarak aciklanmistir. Son bolumde ise toplum tizerindeki is saghgi giivenligi
kulturtuntn gelistirilmesi ile birlikte is kazas1 ve meslek hastaliklarim1 daha ¢ok azaltacag:
hakkinda bilgiler verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiir, Giivenlik Kiiltiirii, Is Saglig1 ve Guvenligi, Glivenlik
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Psikolojik Giiglendirmenin Yenilik¢i Diisiinme Uzerine Etkisinde Kariyer Tatmininin
Aracilik Rolii

Hasan Hiuiseyin Uzunbacak

Bu arastirmanin amaci ise, psikolojik giiclendirme, yenilikci diistinme ve kariyer
tatmini arasmndaki iliskinin belirlenmesi, kariyer tatmininin psikolojik giiclendirme ve
yenilikci diistinme arasindaki iliskideki araci roltintin tespit edilmesidir.

Arastirmaya, Antalya ilinde turizm sektoriinde yonetici diizeyinde calisan 218 kisi
dahil edilmistir. Katilimailarin % 42,2’si kadin, %57,8’i erkek; %34,9'u evli, %65,1’i bekar;
%4,6's1 lise, %26,6's1 onlisans, %57,3't lisans, %11,5'i lisanstistli mezunu; yas ortalamasi
31,5+4,3; halen calistiklar1 isyerinde calisma stiresi ortalamasi 2,8+ 0,78; toplam ¢alisma stiresi
ortalamasi 8,4+1,7 olarak gerceklesmistir. Betimleyici istatistikler, dogrulayic1 faktor analizi
ve aracilik etkisinin hesaplanmasi icin, toplanan veriler, SPSS, AMOS paket programlar1 ve
PROCESS makrosu araciligiyla analiz edilmistir.

Bu arastirmada, psikolojik giiclendirme icin, Spreitzer (1995) tarafindan gelistirilen
ve Siirgevil vd. tarafindan Tiirkge'ye uyarlanan “Psikolojik Giiglendirme Olgegi”; yenilikgi
diistinme icin Sternberg ve Zhang (2001) tarafindan gelistirilen ve Stinbuil (2004) tarafindan
Tiirkge'ye uyarlanan “Diistinme Stilleri Olgegi”nin yenilikgi diistinme boyutuna ait sorular;
kariyer tatmini i¢in ise, Greenhaus vd., (1990) tarafindan gelistirilen ve Hofmans vd., (2008)
tarafindan kullanilan Avci ve Turung tarafindan Tiirkce'ye uyarlanan “Kariyer Memnuniyeti
Olgegi” kullanilmustr.

Veri toplamada kullanilan her bir 6lgegin dogrulayici faktor analizi sonuglarina gore
kabul edilebilir uyum iyiligi degerlerine ulasildigindan, olgeklerin 6rneklem grubu iginde
gegcerliligi ortaya konulmustur. Degiskenler arasindaki iliskilerin ve aracilik etkisinin
belirlenmesi amaciyla yapilan testler neticesinde, psikolojik giiclendirmenin yenilikci
diistinmeyi ve kariyer tatminini pozitif ve anlaml bir bicimde etkiledigi, kariyer tatminin de
yenilik¢i diistinme tizerinde pozitif ve anlamh bir etkisinin oldugu anlasilmistir. Ayrica,
kariyer tatmininin psikolojik giiclendirme ve yenilik¢i diistinme arasindaki iliskide kismi
araci rolti oldugu tespit edilmistir. Yapilan Sobel testi (z=3.416, p<0.01) ve Bootstrap
sonugclarina gore aracilik etkisinin anlamli oldugu (B = .174, 95% BCA CI [.057, .308] sonucu
elde edilmistir. Kariyer tatmininin psikolojik gtiglendirme ve yenilik¢i diistinme {izerindeki
dolayl1 etkisi = .157 (p<0.01), dolaysiz etkisi p= .577 (p<0.01) ve toplam etkisi ise p= .734
(p<0.01) olarak belirlenmistir.

Aragstirmanin bulgularma gore, kariyer tatmininin psikolojik giiclendirme ile yenilikci
diistinme arasinda kismi araci rolii oldugu belirlenmistir. Bu ¢alisma neticesinde psikolojik
guclendirme ile yenilikci diistinme arasinda pozitif yonlii ve anlamli, kariyer tatmini ile
pozitif yonli ve anlaml iliskiler bulunmustur. Bunun yan sira, kariyer tatmini ile yenilikgi
diistince arasinda da pozitif yonlii anlaml iliski oldugu anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik giiclendirme, yenilik¢i diistinme.
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Giiniimiiz Internet Teknolojisi Ve Sanat Alaninda Yansimalar1

Tekin BAYRAK - Mustafa KONUK

Glntimuz teknolojik ilerlemeler ve yayginlasan internet kullanimi diger alanlarda
oldugu gibi sanatta alaninda da yaygmlasmaya baslamistir. Sanatin teknolojik tiretimi ve
yansimalar1 bulundugumuz donemde yeni olusumlara neden olmustur. Modern sanat
olarak adlandirilan sanat akimlarimin yirmi birinci ytizyilda ki teknolojik ilintisi yeni terimler
ve yaklasimlar1 da beraberinde getirmistir. Dijital Sanat, Web Art, E Sanat, E sergi ve internet
bazli birgok sanat terimi glintimiizde yaygmlasmistir. Bu baglamda sanatin teknolojiye
baglilig1 ve teknolojinin sanata sagladig1 olanaklar makalemizde incelenmistir. Sanatci, sanat
eseri ve dijital ortam ticlemesinin izleyiciyle bulusmasi arastirmanin temel amaci olacaktr.

Anahtar Kelimeler: Sanat, teknoloji, Dijital Sanat, E Sanat.
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Tiirk Resim Sanatinda Geleneksellik ve Geleneksel Yasamin Eserlerde Yansimalari

Tekin BAYRAK - Mustafa KONUK

Turk resim sanati, tarih stireci igerisinde yasam bicimini, diistince bi¢imini ve ortaya
koydugu degerleri resim sanat1 acisindan onemli bir yere sahiptir. Kilttirtinti, gelenek ve
goreneklerini, inang sistemini ve yasayis bicimlerini olusturulan resimlerinde yansitmustir.
Nesilden nesile aktarilan Tiirk kiilttirti belli imgeler ve bunlarin simgesel detaylar1 bu olguyu
dogrulamaktadir. Binlerce yillik turk kiltiirti gtintimtize kadar etkisini stirdtirmisttir. Kaya
resimleri ve magara resimleriyle baslayan bu sertiven yayilmaci bir politikayla varligini her
tirlii bilim dalinda gostermistir. Imgesel agidan nemli bir yere sahip olan geleneksel Tiirk
yasam bicimi ¢ok karsilasilan bir simge haline gelmistir. Geleneksel olgular kaya ve duvar
resimlerinde, dokumalarda, gitinliik kullanilan esyalarda, seramik sanatinda, mezar
yapilarinda ve en onemlisi resim sanatinda c¢okca tekrarlanan bir deger olmustur. Bu
calismada Tirk kiltiirtinde resim sanatinin geleneksel yasam simgeleri s6z konusu somut
eserlerde tespit edilerek literatiire katkida bulunulmasi ve yeni bir kaynak olusturulmasmin
amaclanmugtir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Kiiltiird, Tiirk Resim Sanati, Geleneksel Sanat.
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Anadolu’da Bulunan Sarikecili Yoriik Topluluklarinin Dokumalarinin Orneklenmesi

Mustafa KONUK - Tekin BAYRAK

Dokuma oncelikle insanlarin korunma, ortiinme, giyinme ve sonrasinda da
barmmalar1 igin ortaya ¢ikan bir ihtiyagctir. [nsanlar bu gibi bu durumlarda kendileri icin
hayvan postlarindan esinlenerek dokuma yapmaya baslamislardir. Bu dokumalar havli ve
diiz dokumalar olarak tarihsel stirecte geliserek giintimiize kadar gelmis dokuma
ornekleridir. Kisaca dokuma insanoglunun dogaya karsi ve dogay:r kendine uydurma
miicadelesinin ilk tirtinlerinden olmus, ancak modernite ile birlikte ortaya ¢ikan gelismelerin
hayata yansimasi sonucun olarak dokuma alaninda da bir takim degisikliklere neden
olmustur.

Anadolu’da yortiklerin gecim kaynaklar1 hayvanciliktir. Gegimlerini kiictik bas
hayvanciliktan karsilamaktadirlar. Boylece yoriikler doga ve hayvanlart ile i¢ ige
yasamaktadirlar. Daha iyi otlaklara sahip olmak i¢in go¢ gelenegini bir yasam bi¢imi haline
getirmislerdir. Bu yasamin gerekliligi olarak dokuma sanat1 da gerek duyulan esyalarin
basinda yer almaktadir. Hizli degisim ve sanayilesme yoriik yasamini da etkilemistir.

Bu arastirmada “Anadolu’da bulunan Sarikecili yortiklerinin dokumalar1”
incelenmistir. Arastirmada dokuma ustalariyla goriisiilerek kullanilan teknikler, renkler,
motifler ve malzemeler hakkinda bilgiler alinmis ve bu yotrede yasayan insanlarin bu
dokuma ve malzemelere verdikleri yore isimleri arastirilmistir. Karaman ve Konya
bolgesinde bulunan dokumalar incelenmistir. Her gecen giin bu kiltiirtin yok olmaya
baslamasi bu galismayi gerekli kilmistir. Bulgular ve yorumlar belgelenerek gelecek nesillere
aktarmada kaynak olusturarak literattire kazandirilmas: 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dokuma, Yoresel, Barinma, Sarikecili Yoriik.
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Geleneksel Ebru Sanatinin Diger Sanat Ve Spor Dallarina Yansimasi

Mustafa KONUK - Tekin BAYRAK

Ebru sanati, tarihi gelisimi icerisinde insanlarin yasamlari ¢ercevesinde yer almis olup
geleneksel diger el sanatlarini da etkilemistir. Islamiyetin yayilmasiyla hat yazisinin
yayginlasmasi ve bununla birlikte kullanilan tezhip sanatinin kitap stisleme sanatlarinda
kullanilmaya baslanmasi geleneksel sanat acisindan onemli bir yere sahiptir. Stisleme
sanatlar1 gelisimlerini kiiltiire, gelenege, inanglara ve yasayis bicimine yansitmislardir.

Nesilden nesile aktarilan gelenek geliserek giintimiize ulasmistir. Yapilan sekiller
binlerce yillilk magara resimlerinden gilinlimtize kadar aktarilan sanatin etkisini
siirdiirmektedir. Zaman igerisinde bunlar her tiirlii bilim ve sanat dallarinda etkisini
gostermistir. Topluluklar tarafindan kullanilan im ve isaretler birer simge haline gelerek
geleneksellesmislerdir. Bu durum son zamanlarda giinliik kullanim esyalarinda da
tekrarlanarak deger bulmustur. Bu calismada Tiirk ebru geleneginde geleneksel yasam
sekillerinin diger geleneksel eserler ile bir arada kullanilmalar1 tespit edilerek
degerlendirilerek yorumlanip literatiire kazandirilmasi ve bunun yeni bakis acisi ile
calisacaklara kaynak olusturulmas: amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Gelenek, Ebru, Sanat, Toplum.

30



Fethiye’de Esnaf Tabelalarinda Yabanci Kelime Dagilim1 Uzerine Bir Calisma

Giilstim SERTOGLU - Umit YILDIZ

Bu betimsel calismada Mugla ili, Fethiye ilcesi sinirlari icerisinden secilen 4 bolgede
yer alan isletme tabelalarindaki yabanci kelime dagilimimi belirlemek amaglanmaktadir.
Arastirmada birinci bolge olarak Fethiye Merkez (95. Cadde, Paspatur Carsisi, Fethiye
Kordon), ikinci bolge olarak Karagulha Mahallesi, tigtincti bolge olarak Calis Plaji ve gevresi,
dérdiincii bslge olarak da Oliideniz Mahallesi ve Hisaronii/ Ovacik Bolgesi secilmistir.

So6z konusu kelimelerin, Tiirkgeyi hem yaz1 dili hem de konusma dili baglaminda
olumsuz bir sekilde etkiledigi dustintldtgiinde, tabelalarda yabanci kelime kullanim
oranina ve isletme sahiplerinin tabelalarinda yabanci kelime tercih etme sebeplerine yonelik
bilimsel calismalarin gerekliligi daha da 6nem kazanmaktadir.

Bu calismanin 6rneklemini aykirt durum 6rnekleme baglaminda secilen 4 bolgede yer
alan isletmeler olusturmaktadir. Orneklem secilirken turistlerin yogun olarak ziyaret ettikleri
bolgelerin yaninda ziyaret etmedikleri bolgelere de yer verilmistir. Bu durumun bolgeler
arasinda karsilastirma yapabilmek agisindan 6nemli olacag1 diistintilm{istiir.

Arastirma kapsaminda yabanci dillerin etkisinin gortuildiigu ve goriilmedigi tabela
isimleri betimsel arastirma ttirlerinden tarama calismasiyla derlenecektir. Derlenen isimler
bir havuzda toplanacak ve arastirmacilar tarafindan ayrintili bir sekilde incelenip
kategorilere ayrilmaya calisilacaktir.

Calismada nicel verileri desteklemek amaciyla nitel veriler de toplanmasi
hedeflenmektedir. Bu baglamda, galisma nicel ve nitel veri toplanan karma bir ¢alismadr.
Calismanin ikinci boyutunda, ulasilabilen ve arastirmaya goniillii olarak katki saglamak
isteyen 10 tane esnaf belirlenmistir. Belirlenen esnaflardan yiiz ytize gortismeler ve 10
soruluk bir sormaca yardimiyla asagidaki sorulara cevap aranacaktir: Tabelalarndaki
isimleri tercih etme sebepleri, sectikleri isimlerin avantajlari/dezavantajlar1 ve tabelalarda
yabanci kelime kullanimu ile ilgili gortisleri.

Sinirli bir olgekte ele alman bu c¢alismanin sonuglarinin; Tiirkgenin yabanc: dillerle
etkilesiminin boyutunu ve bu konuyla ilgili ne gibi ¢alismalar yapilabilecegini belirlemede
alana katki saglayacagi degerlendirilmektedir. Elde edilen verilerin Turkgenin yabanci
dillerden etkilenmesi, esnaf tabelalarinda kullanilan kelimelerin dagilimi, esnaflarin isim
tercihlerini etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilacak yeni calismalara da 1sik
tutacag1 dustintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tabelalarda yabanci kelime kullanimi. Fethiye esnaf tabelalar1. Yabanci
dillerin etkisi.
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Fethiye ve Cevresinde Yasayan Yerlesik Yabancilarin Tiirkceye Iliskin Algilari

Giilstim SERTOGLU - Umit YILDIZ

Fethiye'de yerlesik olarak yasayan yabanci sayist her gecen giin artmaktadir. Bu
betimsel ¢alismada, Fethiye’de yasayan yerlesik yabancilarin Tiirkceye iliskin gortislerinin;
Tiirkce 6grenme sebepleri, Tiirkce 6grenirken zorlandiklar: konular ve Tiirkce konusabilme
diizeyleri baglaminda belirlenmesi amag¢lanmaktadir.

Bu calismada, Fethiye’de yasayan yerlesik yabancilarin karsilastiklar1 sorunlara
Tiirkce 6grenimi boyutunda yaklasilmaktadir. Genel anlamda bakildiginda ilcede yasayan
yabancilarin cogunlugunu ingilizler olusturmaktadir. Ayrica ilcede Ingilizlerin disinda farkl:
uyruklardan yabancilarin yasadig1 da bilinmektedir. Bunlardan bazilar1 da Alman, Hollanda
ve Rus vatandaslaridir denilebilir. Yerlesik yabanci sayisindaki artis ile birlikte Ttrkce
ogrenimine olan ilgi de artmaktadir bu nedenle yabancilarin hangi amacla Tiirkce 6grendigi,
gunliik hayatlarinda Turkceyi ne oranda konusabildikleri ve bu siirecte ne gibi giicliiklerle
karsilastiklar1  konularinda yeni bilimsel calismalarin gerekliligi daha da ©nem
kazanmaktadir. Bu problem durumundan hareketle s6z konusu nitel arastirmanin galisma
grubunu kolay ulasilabilen ve c¢alismaya gonulli olarak katilan 15 yerlesik yabanci
olusturmaktadir.

Verilerin ytiz ylize gorusmeler ve 10 soruluk bir sormaca yoluyla toplanmas: ve
katiimcilarin izni alinarak ses kayit cihazi ile kayit altina alinmasi hedeflenmektedir. Elde
edilen kayitlarin  arastirmacilar tarafindan yaziya dokilmesi ve incelenmesi
diisiiniilmektedir.

Katilimcilarin gortislerinden hareketle Fethiye’de yasayan yerlesik yabancilarin
Ttirkce 6grenme nedenleri, Tiirkce 6grenme stirecleri ve bu stireclerde yasadiklari sorunlar,
Tiirkce kullanim diizeyleri hakkinda bilgilere ulasilmasi amaclanmaktadir. Fethiye’'de
ikamet eden yerlesik yabancilarin Tiirkceye iliskin algilari gercevesinde ulasilan bu
sonuclardan hareketle Tiirkcenin yabanci dil olarak 6gretimi konusunda ne gibi
calismalar/yenilikler yapilabilecegi konusunda katki saglayacagi degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yabanci dil olarak Tiirkce 6gretimi. Yerlesik yabanci. Tiirkceye iliskin
algilar. Fethiye’de ikamet eden yabancilar.
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Yurt Dis1 Tiirkler ve Akraba Topluluklar Baskanlig: (YITB) Kapsaminda Tiirkiye’de
Yiiksek Lisans Yapan Ogrencilerin Karsilastiklar1 Giigliikler: Bir Durum Calismasi

Umit YILDIZ - Giilsiim SERTOGLU

Yurt disindaki Tirk cocuklarma Tiirkce ogretimi tezli yiiksek lisans programi,
adindan da anlasilacag: tizere, yurt disinda yasayan ve ana dili/ikinci dili Ttirkce olan Turk
cocuklarina Tiirkce ogretecek ogreticiler yetistirmek amaciyla agilmis bir programdir. 2018
yilinda ilk &grencilerini alan bu program kapsaminda yurt disindan cok sayida ogrenci
yiiksek lisans egitimi almak icin Tuirkiye'ye gelmektedir. Bu calismada, YTB kapsaminda
yiiksek lisans yapmak igin Tiirkiye'ye gelen 6grencilerin karsilastiklar: gticliiklerin
saptanmasi amaclanmaktadir.

Bu program s6z konusu cocuklara ana dilleri/ikinci dilleri olan Tiirkceyi 6gretecek
ogreticileri yetistirmek tizere asagidaki {iniversitelerde agilmistir: Akdeniz Universitesi
(Antalya), Hacettepe Universitesi (Ankara), Necmettin Erbakan Universitesi(Konya),
Sakarya Universitesi ve Yildiz Teknik Universitesi (Istanbul). Bu nitel calismanmn calisma
grubu; Akdeniz Universitesinde, yurt digindaki Tiirk gocuklarma Tiirkge 6gretimi tezli
yiiksek lisans programmna devam etmekte olan 6 ogrencidir. Calisma grubu kolay
ulasilabilen ve goniillii olarak calismaya katki saglamak isteyen kisilerden olusmaktadir.

Aragtirmanmn  ¢oklu durum calismasi deseninde nitel bir calisma olmasi
planlanmaktadir. Bu calismada verilerin yiiz ytize gortismeler ve 10 soruluk bir sormaca
yardimiyla toplanmasi amaglanmaktadir. Ogrencilerin programda karsilagtiklart sorunlarin;
kisisel, egitsel ve stirece iliskin sorunlar baglaminda kategorilere ayrilarak incelenmesi
hedeflenmektedir.

Elde edilen verilerin, programa katilan dgrencilerin sorunlarina asagidaki boyutlarda
1s1k tutacagr distintilmektedir: Programin sosyal hayatlarina etkisi, stiregte karsilastiklar:
egitsel sorunlar, programdan beklentileri ve beklentilerinin karsilanma diizeyi. Mevcut
betimsel calismadan elde edilen sonuglarin programda yapilabilecek
degisikliklere/dtizenlemelere katki saglayacag1 degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: YTB. Tuirkce 6gretimi. Yiiksek lisans.
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Yabancilara Tiirk¢e Ogretimi Baglaminda Antalya’da Ikamet Eden Ana Dili/ikinci Dili
Rusca Olan Ailelerin ve Cocuklarinin Tiirkce Diizeyi, Tiirk¢eyi Kullanma Diizeyi ve Tiirk
Kiiltiiriine Yonelik Bilgi ve Farkindalik Durumlarinin Belirlenmesi Uzerine Bir Calisma

Umit YILDIZ - Giilsiim SERTOGLU

Bu calismada, Antalya ilinde stirekli ve/veya gegici ikamet eden ana dili/ikinci dili
Rusca olan Rus, Ukraynali ve Beyaz Rus ailelerin ve ¢ocuklarmin Tiirkce diizeyi, Tuirkceyi
kullanma durumu ve Turk kiilttirti baglaminda bilgi ve farkindalik diizeyine yonelik mevcut
durumlarinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Son yillarda, ozellikle Dogu Avrupa ve
Ruscanin ana dili/ikinci dil olarak konusuldugu tlke vatandaslarinin Antalya’ya stirekli
olarak yerlestigi ve/veya yilin biiyiik bolimiinde Antalya il sinirlar: icinde gecici ikamet
etmeye basladig1 gozlenmektedir. S6z konusu yabanci vatandaslarin sayis1 Antalya il
merkezinde azimsanamayacak bir diizeye ulasmustir. Bahse konu, ailelerin okul cagma
gelmis ve/veya okul cagindaki cocuklarinin bircogunun Antalya’daki devlet okullar1 ve 6zel
okullarda ©grenim gormeye basladigi/ogrenim gordugii de dusuniildiigiinde, ana
dili/ikinci dili Rusca olan ailelerin ve cocuklarmin Turk dili duzeylerinin Tirk dili
diizeylerinin ve Tiirk kiilttirtine yonelik bilgi, farkindalik seviyelerinin belirlenmesine
yonelik bilimsel ¢alismalarin gerekliligi daha da 6nem kazanmaktadir. Bu cihetle, bu nitel
calismanin orneklemini, rastgele secilen ve ulasilabilen 6rneklem baglaminda okul caginda
cocugu olan 15 aile ve aym ailenin tiyesi 15 g¢ocuk olusturmaktadir. Verilerin yiiz ytize
gortismeler ve 10 soruluk bir sormaca yoluyla, ailelerin ve gocuklarmin Tiirkce diizeyi,
Turkceyi kullanma diizeyi ve Tirk kiltiirtine yonelik mevcut bilgi ve farkindalik
durumlarinin ana hatlariyla belirlenmesi amaciyla, toplanmas: hedeflenmektedir. Elde
edilen verilerin, hedef kitleye yonelik tasarlanmasi muhtemel bir 6gretim programimin
ozellikle ihtiya¢ analizi boyutuna katk: saglayabilecegi diistintilmektedir. Bir baska deyisle,
calisma sonuclarmmin Antalya’da ikamet eden ana dili/ikinci dili Rusca olan yabancilara
yonelik mevcut bir programa ve/veya tasarlanmasi muhtemel bir programa, dil ve kiilttir
boyutlarinda paydaslarin ihtiyaclarinin ana hatlariyla belirlenmesi boyutuyla, katki
saglayacag1 degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yabancilara Tiirkce 6gretimi, Ana dili/ikinci dili Rusca olanlarin Tiirkge
ve Ttirk kiiltiirtine yonelik bilgi ve farkindalik diizeyleri, Antalya’da ikamet eden yabancilar.
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Konaklama Sektorii Calisanlarinda Duygusal Emegin Tiikenmislik Uzerine Etkisi

Tahsin AKCAKANAT

Bu calismanin amaci, duygusal emek kullaniminin yogun olarak yasandig1 konaklama
sektorii galisanlarinda, duygusal emegin, tiikenmislik tizerine olan etkisinin incelenmesidir.
Bu etki olctimlenirken, duygusal emegin ve tiikenmisligin boyutlar1 bazinda analizler
gerceklestirilmistir. Bu kapsamda, Antalya il genelinde 5 yildizli otellerde gorev yapan
konaklama sektorii ¢alisanlar1 arastirmanin 6érneklem kitlesinin olusturmaktadir. Calismada,
tesadiifi ornekleme yontemlerinden kolayda ornekleme teknigi kullanilarak 255 galisana
ulasilmistir. Toplamda 500 adet anket formu dagitilmis ve geriye 272 tanesi donmiistiir.
Anketlerin geri dontis oran1 % 54.4 seviyesinde gerceklesmistir. Yapilan degerlendirmeler
neticesinde, 17 adet anket formunun calisanlarca 6zenli bir sekilde doldurulmadigi
anlasilmis ve analiz disinda birakilmistir. Calismada, verilerinin toplanmasmnda 2 adet
olcekten yararlanilmistir. Bu olceklerden ilki, 13 maddeden olusan “Duygusal Emek
Olgegi”dir. Olgek Diefendorff ve arkadaglari (2005) tarafindan gelistirilmis ve olgegin
Tiirkceye uyarlamasi Basim ve Begenirbas (2012) tarafindan yapilmstir. Olgek, “yiizeysel rol
yapma”, “derinden rol yapma” ve “dogal duygular” diye isimlendirilmis 3 boyuttan
olusmaktadir. Ikinci olcek ise 22 maddeden olusan “Maslach Tiikenmislik Olgegi”dir. Bu
olcek, Maslach ve Jackson (1981) tarafindan gelistirilmis ve Tiirkceye uyarlamasi Ergin (1992)
tarafindan yapilmistir. Bu 6lcek de “duygusal tiikenme”, “duyarsizlasma” ve “kisisel basar1”
olarak ifade edilen {i¢ boyuttan olusmustur. Olceklerden elde edilen veriler, SPSS 22 ve
AMOS 21 programlar: kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin ¢oztimlenmesinde tanimlayici
istatistikler, dogrulayic1 faktor analizi, korelasyon ve ¢oklu dogrusal regresyon analizleri
kullanilmistir. Analiz sonuclarma gore, calisanlarda dogal duygu gosterimi arttikga,
duygusal tiikenme ve duyarsizlasma diizeyleri azalmais, kisisel basari hissi ise artmustir.

Anahtar Kelimeler: Duygusal emek, Tiikenmislik, Turizm sektorii calisanlar:
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Tiirkcede Spor Olgusu: Atasozii ve Deyimler Uzerine Bir Icerik Analizi

Emet GUREL - Azra NAZLI

Spor; beden, zihin ve ruh gelisimine hizmet eden bireysel ya da takim halinde
gerceklestirilebilen ve belirli kurallara tabi olan eylem olarak tanimlanabilmektedir. Spor;
bireyi performans sergilemeye, rekabete, dayanismaya, takimdasliga, basariya yoneltmekte
ve kisisel gelisime katkida bulunmaktadir. Sporun tarihsel gelisimi, uygarlik tarihine kosut
bir seyir izlemektedir. Oyle ki modern sporun gelisimini, kapitalizmin gelisimi tizerinden
coztimlemek miimkiindiir. Bu paralelde sporun ilk ortaya cikisi, insanin kendi varligim
kesfetmesi ve dogayla miicadeleye girmesi ile iligskilendirilendirilebilmektedir. Spor, aym
zamanda kiiltiirel bir eylemdir. J. Huizinga’'nin oyun oynayan insani simgeleyen “homo
ludens” kavramu ile isaret ettigi gibi, yeryiiztinde insana ait her seyin baslangicinin oyun
olduguna dikkat cekmek ve ‘Once oyun vardi’’ saptamasi yapmak miimkiindiir.
Huizinga'ya (2010) gore kurgusal oldugu bilinen ve giindelik hayatin disinda yer alan,
bununla birlikte oyuncuyu da tamamen icine ceken, goniillii ve 6zgiir bir eylem olan oyun;
tarih boyunca, hayatin her alaninda kiltiirtin temel 6gesi olarak varligim strdtrmustiir.
Oyunun kiilttirle olan bagindan ve oyunun evvel ezel niteliginden hareket eden bu ¢alisma;
spor olgusunun Tiirkcedeki yer ve onemini atasozleri ve deyimler tizerinden arastirmay
amaclamaktadir. Nitel desende olusturulan calisma, Tiirk Dil Kurumu Atasozleri ve
Deyimler Sozligiinii evren kabul ederek tasarlanmis ve icerik analizi yontemi ile
gerceklestirilmistir. Arastirma kapsaminda Ttirkcede bulunan spor olgusu ile ilgili atasozleri
ve deyimler tespit edilmis ve olusturulan kategoriler uyarinca degerlendirilmistir.
Calismanin sonug¢ bolumiinde bulgular yorumlanmis ve ileriki calismalar igin Oneriler
sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Spor, kiiltiirel galismalar, igerik analizi.
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Menopozun Kadin Ruh Sagligi Uzerine Etkisi

Funda OZPULAT - Nevin GUNAYDIN

Insan yasamu bir siire¢ olarak dustintilirse "menopoz dénemi" kadmlar i¢cin mutlak
gecirilecek stireclerden biridir. Kadinlarin yasam stiresi uzadikca, yasamlariin menopozda
gecen bolimii de uzamaya baslamustir. Kadin hayatinin ortalama olarak tigte birini hatta
gelecek icin daha da uzun bir siiresini menopoz déneminde gegecektir. Diinya Saglik Orgiitii
(DSO)niin  tamimina gore Menopoz, “ovaryum aktivitesinin yitirilmesi sonucu
menstruasyonun kalic1 olarak sonlanmasidir.Menopoz dénemine giris zamaninin erken veya
ge¢ olusunda bazi faktorler etkili olmaktadir. Calisan kadinlar ve sigara icen kadmlar
menopoza erken girebilmektedir. Sekstiel yasantisi devam eden, ¢cok dogum yapmus, bekar
veya bosanmis kadinlarda ise menopoz daha gec¢ goriilebilmektedir. Diger yasam
donemlerinde oldugu gibi menopoz déneminde de biyolojik psikolojik ve sosyal degisimler
yasanmaktadir. Her donemin kendine gore 6zellikleri olmasina karsin ergenlik ve menopoz
donemleri kadin yasamindaki etkileri nedeni ile en 6nemli donemlerdir. Menopoz dénemi
ruhsal olarak kadin sagligini derinden etkileyebilmektedir. Kadinlarda degisen ruh hali,
kaygi, sinirlilik, uykusuzluk, cinsel isteksizlik, konsantrasyon eksikligi gibi belirtiler
goriilebilmektedir. Rol kayb1 ve giivensizlik duygulari ile karsilasilabilmektedir. Kadinlarin
geng yaslardan itibaren menopoz donemine hazirlikli olmalar1 karsilasilabilecek sorunlarmn
azaltilmasinda etkili olacaktir. Bunun icin ise gen¢ vyaslardan itibaren kadinlara
diizenlenecek egitimler ve sunulacak danismanlik hizmetleri 6nemli yer tutacaktir. Bu
noktada ozellikle birinci basamak saglik hizmetlerinde ¢alisan saghik profesyonellerine ve
tiniversitelere kapsamli gorevler diismektedir.

Anahtar kelimeler; Menopoz, Yasam Donemleri, Kadin Saghigi, Ruh Sagligi
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Tiirkiye’de Kadin Haklar:

Funda OZPULAT - Nevin GUNAYDIN

Insan haklari, devletlerin, kiiltiirlerin, cografyalarin cizdigi sinirlarin 6tesinde kabul
goren vazgecilmez bir degerler sistemi olarak c¢agdas diinya diizeninin temelini
olusturmaktadir. Insan haklari gelisim stireci iginde, kadin haklari ayr1 bir kategoriyi
olusturmamakla birlikte geleneksel olarak ihmal edilmistir. 20. ytizyiin yarisindan sonra,
kadinin insan haklar1 gelismeye baslamistir. Bu donemden itibaren, 6zellikle uluslararas:
alanda esitlik ilkesi, cins aywrimi da dikkate alarak dtizenlenmistir. Guintimiizde kadin
haklari, demokratiklesmenin 6nemli bir parcasi olarak gortilmektedir. Toplumda kadin -
erkek esitligi ve o toplumun uygarlik diizeyini belirten en énemli kriter toplumda kadinin
durumudur. Kadinlarin erkeklere gore daha gtigstiz daha degersiz gortilmesi, ayirimciliga
yol acan geleneksel bir yaklasimdir. Kiz ¢ocuklarmin egitime bile ulasmasim
zorlastirmaktadir. Her alanda esitsizlige ugrayan kadinlar aile reisligi, mallar1 yonetme,
yirtitme, is kurma gibi konularda erkeklerle esit degildir. Kadinlar ailede, kayit disi
sektorlerde, gecici, gtindelik, kotii kosullu, {icret karsiigt olmayan sekillerde
calistirilmaktadir. Kadin anadir, dogurgandir. Ancak tarih boyunca da kadmn bu istiin
ozelligine ragmen horlanmus, ezilmis, somiirtilmiistiir. Kadin haklar1 agisindan gelismis ve
gelismekte olan {tilkeler arasinda énemli farklar bulunmaktadir. Tiirkiye’de kadin haklarinin
durumu ise istenilen diizeyde degildir. Kadin haklari ile ilgili bir¢ok antlasma ve s6zlesmede
imzas1 bulunmasina karsin yeterince ilerleme saglanamamistir. Kadin haklarinn
gelistirilmesine yonelik taahtittlere uyulmasi oncelikli bir gerekliliktir. Sivil toplum
kuruluslarinin calismalari, ulusal ve uluslararasi diizeydeki eylem plani, proje ve calismalar
ihtiya¢ duyulan yaklasim ve atilimlardir. Tim bunlarin basarilabilmesi ic¢in ise oncelikle
Turk kilttirtintin ozellikleri dikkate alinmalidir. Multidisipliner bir bakis acisi ile kapsaml:
ve ¢ok yonlii girisimlerde bulunulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Insan Haklari, Kadin Haklari, Tuirkiye’de Durum, Multidisipliner
Yaklasim
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Tiirkiye’de Akilc1 fla¢ Kullanim

Funda OZPULAT - Nevin GUNAYDIN

Hastalarin tibbi gereksinimlerini karsilayacak ilaglarin temin edilmesi ve akilc
sekilde kullaniminin saglanmasi temel insan haklar1 arasinda yer almaktadir.  Akiler ilag
kullaniminda topluma diisen sorumluluk akilcr tiiketimdir. Ancak bu sorumluluk sadece
topluma ait olmayip toplum, saglik calisanlar: ve ila¢ saglayicilar: arasinda paylasiimalidir.
Maglar saglik ekibi tiyelerinden (hekim, eczact ve hemsire), saglik sisteminden, ilaglari temin
etme yollarindan ve hastalardan kaynaklanan nedenlerle hatali kullanilabilmektedir. Ilag
kullanimmni son olarak belirleyen tiiketicilerin karar - verme mekanizmalaridir ve bu
kararlar, ailenin, arkadaslarin veya toplumun inanglari, recete yazanlarla ilag
hazirlayicilardan alman bilgiler gibi hususlardan etkilenmektedir. ilaglarin akilci olmayan
kullanim1 hem gelismis, hem de gelismekte olan tilkelerde ciddi tibbi ve ekonomik sorun
olusturmakta, tilkemizde de akilci olmayan ilag tiiketimi ciddi bir sorun olup, ilacin genel
saglik harcamalar1 icerisindeki paymi artirmaktadir. Akilct olmayan ila¢ kullanimi
orneklerini arastiran galismalarda belirlenen temel sorunlar arasinda; gereginden fazla ilag
recetelendirilmesi (polifarmasi), ilaclarin yanls bicimde kullanilmasi, gereksiz yere pahali
ilaglarin kullanimi, gereksiz yere antibiyotik tiiketimi ya da gereksiz yere enjeksiyon
onerilmesi gibi sorunlar yer almaktadir. Ayrica arastirmalar 6zellikle tiiketicilerin ilaglar,
etkileri ve etki mekanizmalar1 hakkinda ¢ok az sey bildiklerini gostermektedir. Bu sorunlarin
nedenleri arasinda halkin egitiminin gz ardi edilmesinin roliintin biiytik oldugu kabul
edilmektedir. Turk toplumunun akiler ilag kullaniminin biling ve farkindaliginin arttirilmas:
gerekmektedir. Bu noktada tiim koruma diizeylerinde calisan saglik profesyonellerine
onemli gorevler diismektedir. Multidisipliner bir anlayis benimsenerek diizenlenebilecek
saglik egitim programlar: oldukga etkili olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Turkiye, hastalik, akilci ila¢ kullanimi, multidisipliner yaklasim
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Merhamet Yorgunlugu

Nevin GUNAYDIN - Funda OZPULAT

Merhamet kavrami, tiim dini inanislarda 6nemlilik degerini ytizyillar boyu korumus
ve bireyin sahip olmasi gereken onemli bir erdem olarak goriilmiistiir (Akdeniz ve ark,
2016). Merhamet, Ttirk Dil Kurumu (TDK) nun yapti1 tamima gore merhamet “Bir kimsenin
veya bir baska canlmin karsilastifi kotii durumdan dolayr duyulan {iztintti, acima”dir
(TDK,2017). Merhamet kavramiyla es deger anlamlilikta tutulan kavramlar vardir. Bu
kavramlar sirasiyla su sekildedir. Alturizm, Bir kisinin yasamin digerlerine adamasi ya da
bir baska sekilde, kendinden bir seyler feda ederek digerlerine yardimlarda bulunma
davramis1 olarak tanimlanir (Topses,2012). Bir diger esanlamli kelime “prososyal
davrans”tir. Prososyal davranis, diger bir kisi ya da grubu yararlandirmak niyetiyle yapilan
gonillii davramis olarak tamimlanir (Karadag, 2009). Bir diger kavram, “yakinlik
davranisi”dir. Yakinlik davranisi;, Konustugun, dertlestigin kisinin baz1 yasanmisliklarimi
kendi hayatindaki yasanmusliklara benzeterek o kisiyi kendine yakin hissetme davranisidir.
Yine bir diger kavram, “empati”dir. Empati, Duygudaslhk. En basit tabirle “kendini baskas1
yerine koymak” ifadesiyle aciklanir(Gok, 2015). Nancy Abernathy merhameti;”Aci ¢ekenle
sifa verecek kisi arasindaki basit bir insani baglant1” olarak tanimlamaktadir. Hemsirelik
meslegi icin merhamet oldukca 6nemli bir duygudur. Hemsireler meslegi geregi kisilerle
surekli iletisim halinde olmak durumundadir ve bu kisiler ¢ogunlukla hastalardir (Gok,
2015). Hastalar, saglikli bireylere gore cogu giinliik aktiviteleri tek baslarina yapamadiklar:
i¢in birinin yardimima mubhtagctirlar. Bu muhtaghigi hastane ortaminda giderecek kisiler ise
hemsirelerdir. Hemsireler, hastanin sadece tedavisini uygulamakla kalmay1ip bunun yaninda
bircok profesyonel bakim vermekte ve bu uygulamalar1 yaparken hasta ile birlikte gecirilen
zamanin uzunluguna paralel olarak hemsireyle hasta arasindaki empati gticlenmektedir
(Dikmen ve ark, 2016).Mark.Yorgunluk, TDK'nin yorgunluk i¢in yaptig1 tanim ise “Calisma
vb. sebeplerle bireyin ruh ve beden etkinlikleri acisindan verimlilik diizeyinin azalmasi,
bitaplik”dir (TDK, 2017).

Anahtar kelimeler: merhamet, yorgunluk, ruh sagligi, hemsirelik
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Kronik ruhsal hastaliklarda Duygu Diizenleme

Nevin GUNAYDIN - Funda OZPULAT

Kronik hastaliklar, hayat boyu stirmesi, uyumu gerektirmesi, gesitli yetersizliklere yol
acmasl, yasam kalitesini diistirmesi, glinliik yasam aktivitelerini sinirlandirmasi, agrilara ve
islevsel yetersizliklere bagli bagimsizlik diizeyini azaltmasi, insidans ve prevalansinin
artmas:1 nedeniyle onemli bir saglik problemidir. Kronik hastaliklarin fiziksel, sosyal,
emosyonel acidan yetersizlikler yasanmasma neden olan bu fiziksel semptomlariyla
basagikmada ve bu semptomlarin yonetiminde ruhsal degiskenler 6nemli yer tutmaktadir.
Kronik ruhsal hastaliklarda depresyon ve anksiyeteden psikotik reaksiyonlara kadar
uzanabilen psikiyatrik bozukluklar ile karsilasilabilmektedir. Bu psikiyatrik bozukluklar,
diger etkenlerin disinda kalarak yasam Kkalitesini olumsuz etkileyip, is giicii kayb1
olusturmaktadir. Duygu diizenleme kavramini duygular1 gozlemleyebilme, anlayabilme,
kabul edebilme ve duygusal aktivasyon gerceklestirebilme ve amaca yonelik eylemde
bulunabilme hali seklinde tanimlamislardir. Bu baglamda olumsuz duygu durumunu tolere
etmedeki zayiflik, duygularin kabul edilmedigine isaret etmektedir. Olumsuz duygulanima
verilen ani tepki ise olumsuz duygular1 yasarken amaca uygun hareket edememenin
eksikligine isaret eder. Olumsuz duygu durumunu tolere etmedeki zayiflik, girici
diistincelere daha uzun stireli sikint1 tepkileri vermeye neden olmaktadir. Olumsuz duygu
durumunu tolere etmedeki zayiflik ve yiiksek fevri hareket, bireyleri girici diisiincelerin
stiresini ve sikligini artirabilen islevsel olmayan diistince kontrol stratejileri kullanmaya
yonlendirmektedir.

Anahtar kelimeler: Kronik hastaliklar, duygu diizenleme, ruh sagligi, hemsirelik
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KLP Hemsiresinin Rolleri

Nevin GUNAYDIN - Funda OZPULAT

KLP Hemsiresinin rolleri ve fonksiyonlar1 CARE bas harfleriyle dort biytik
katagoride gosterilmistir. C - Clinical (Klinik), A - Administrate (Idari), R - Research
(Arastirma), E - Education (Egitim)

Klinik Rolti, KLP hemsiresi bu rolii konsiiltasyon istekleri ve liyezon baglaminda
gerceklestirir. Konstiltasyonlarmm amagclar;; Mental saglik diistincesinin  egitimini,
gosterilmesini ve uygulanmasimi saglamak, etkin uygun psikiyatrik ve hemsirelik
miidahalelerini gerceklestirmek, kaliteli hemsirelik bakimini saglamak ve takip etmek,
desteklemek, hemsirenin mesleki ve kisisel benlik saygisini, kendilik degerini artirmak ve
hemsireler arasinda tesvik edici durumu gelistirmektir.

Egitim Rolti, Egitim fonksiyonlari, koruyucu saglik, psikososyal tip anlayisinin
yayginlastirilmasinda, tedavi bakim niteliginin artirilmasinda, hastalarin tedavilerinin
psikiyatrik komplikasyonlar1 6nleme ya da erken farketme, terapotik bir ortamin
olusturulmasinda onemli yere sahiptir. Bu kapsamda KLP hemsiresi hastaya, hastanin
ailesine ve fiziksel serviste hastaya bakim veren saglik personeline egitim vermekle
ytuktumlidir.

Arastirma Rolii, Arastirma aktiviteleri KLP hemsireligi fenomeninin bir sonucu ve
profesyonel bir sorumlulugudur. KLP hemsiresi ayrica meslektaslarmi arastirma konusunda
da tesvik eder. Gegerli klinik uygulama, veri toplama aktiviteleri, toplanan bilgilerin kesin ve
ayrintili bir sekilde kaydedilerek muhafaza edilmesi KLP hemsiresinin arastirma
fonksiyonlarindandir.  Ayrica, meslektaslarini arastirmaya sevk eder. Miidahaleler ve
sonugclar1 degerlendirilen arastirma bulgulari, hemsirelik bilimine katkida bulunur. Hastalik
gelisimi ve mekanizmalarina iliskin psikololojik ve psikososyal arastirmalar yeni ve ileri
tedavi yontemlerini gelistirmektedir. KLP hemsiresi yaptig1 klinik arastirmalarla bu alanin
bilimsel alt yapisin1 desteklemektedir.

Yonetim Roliti, KLP hemsiresi hastalarin intihar riskinde, siddet olasiliginda, yasam
devamliliginda, geri cekilmede, alikoymada kullanilan yasal ve etik olarak bir ¢ok sorunun
ele alinisinda ve gozden gecirilmesinde onemli ip uglari ve oOneriler getirir. Bu gibi
durumlarin vaka yonetiminde de etkin olarak rol alir (Kagmaz N., 2003 )

AnahtarKelimeler: konstiltasyon - liyezon, KLP hemsiresi, roller
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Pazarlama Iletisiminde Spor Etkinlikleri Uygulamalar1

Bora GOKTAS

Glntimtiz alanyazininda tutundurma kavrami yerine yavas yavas pazarlama
iletisimi ismi kullanilmaya baslanmustir. Pazarlama iletisimi tutundurmanin doért unsuru
olan reklam, halkla iliskiler, kisisel satis ve satis gelistirme etkinliklerinden daha fazlasini
iceren bir kavramdir. Pazarlama iletisiminde dort tutundurma unsurunun yani sira baska
pazarlama araglar1 da vardir. Pazarlama iletisimi en basit bicimde isletmenin ya da markanin
pazarlamanin nesnesi olan deger ifade eden 6nerinin miisterilere tanitilmasi ve satilmasi icin
gerceklestirdigi tiim eylemleri kapsamaktadir. Bunun icin de sadece tutundurma karmas:
igerisindeki dort elamani uygulamaya koymak yetersiz kalmakta ve ¢caga uygun (dijjital cag,
bilgi cag1) yeni yontemler gelistirilmektedir. Isletmelerin/markalarm gelistirdigi bu yeni
yontemlerden biri de bir etkinlik pazarlamasi yontemi olarak spor etkinlikleri diizenlemek
veya var olan bir spor etkinligine katki saglamaktir. Burada isletme ya bir etkinligi
gerceklestirip hedef kitlesini bu etkinlige dahil etmektedir ya da var olan bir etkinlige
sponsor olarak etkinlige dahil olmaktadir. Boylece isletmeler/markalar tiiketiciler goztindeki
imajin gliclendirmektedir. Eldeki bu ¢alisma ile gesitli isletme ve markalarin gerceklestirdigi
ya da gerceklesmesine katkida bulundugu spor etkinliklerinden o6rnekler verilerek
tuketicilerle baglarmi nasil giiclendirdiklerinden bahsedilecektir.

Anahtar Kelimeler: Pazarlama iletisimi, etkinlik pazarlama, spor etkinlikleri
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Kar Amaci Giitmeyen Kuruluslarda Pazarlama Faaliyetleri

Bora GOKTAS

Pazarlama denince genelde kar amaci giiden bir isletmenin yapti1 faaliyetler akla
gelmektedir. Ancak pazarlama; sadece kar amaci giiden isletmeler tarafindan degil, aym
zamanda kar amaci giitmeyen kuruluslar tarafindan da yapilmakta olan bir faaliyettir.
Amerikan Pazarlama Birligi 2007 yil1 pazarlama taniminda pazarlamanin miisteriler, alicilar,
paydaslar ve toplumun tiimii icin deger ifade eden onerilerin gelistirilmesi, iletisimi, ulasim
ve degisimi icin bir dizi faaliyet, bir kurum ve bir siire¢ olduguna vurgu yapmaktadir.
Buradaki alicilar kavramindan kastedilen kar amaci giitmeyen orgtitlerin hedef kitleleridir.
Bu hedef kitle kurumun iiyesi, bagiscist gibi unsurlardir. Ulkemizde birgok kamu kurumu ve
yardim kurumu gibi (sivil toplum orguitleri) kurumlar alicilara yonelik pazarlama faaliyetleri
yurtitmektedir. Gergeklestirdikleri pazarlama calismalar1i ile kendileri icin {yeler
kaydetmekte, bagislar toplamakta ve elde edilen kaynaklarla varliklarin1 devam ettirmekte,
gorevlerini yerine getirmektedirler. Eldeki bu ¢alisma ile baz1 kar amaci giitmeyen ¢rgiitlerin
misyon ve vizyonlarindan bahsedilecek ve bu orgiitlerin yaptig1 pazarlama calismalarmdan,
kampanyalarindan 6rnekler verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Kar amaci giitmeyen kuruluslar, pazarlama, sosyal sorumluluk
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3 Boyutlu Yazicilarin Fen Egitiminde Kullanilmasi

Hatice HALAGC - Aykut Emre BOZDOGAN

Teknolojinin hizl1 gelismesinin sonucu olarak teknolojiye erisim ve kullanim kolaylig:
da hizla artmaktadir. Giintimiiz teknolojisi gibi goriinmesine karsmn tarihi 1980'lere kadar
uzanan 3B baski teknolojisi tip, miithendislik, sanat, tekstil ve uzay gibi bircok farkl alanda
kullanilmaktadir. Farkli alanlarda kullaniminin artmasiyla beraber egitim teknolojilerinde
kullanilmasmin yararli olacagi diistiniilmektedir. 3B bask:i teknolojisinin yayginlasmasi
ogretmenlere ve dgrencilere kendi materyallerini hazirlayarak interaktif ders isleme olanag:
sunacaktir. 3B baski teknolojisi ile tiretilen tirtinler ders isleme siirecinde 6grenciyi daha aktif
kilarak konu 6gretimini oyunlastirarak islemeye olanak saglayacaktir. Ozellikle zor ve soyut
kavramlarin 6gretilmesinde daha ¢ok 6grenci merkezli ve oyun temelli grenme yaklasimin
kullanmaya firsat verecektir. Bu calismanin amact 3 boyutlu yazicilarin Fen Bilimleri
egitiminde kullanim alanlarimi ortaya koymak ve 2018 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programindaki kazanimlarla yapilabilecek ornekleri aciklamaktir. Arastirma kapsaminda
gerceklestirilen calismada fen bilimleri dersi ile iliskilendirmeye ek olarak 3 boyutlu
yazicilarin tarihgesi, kullanim alanlar1 ve 3B tasarim yazilimlar: tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Fen Bilimleri, 3 boyutlu yazici, 3B yazdirma.
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Akuakiiltiirde Antibiyotiklere Alternatifler

Selcuk DUMAN - Ibrahim CENGIZLER

Su urtnleri yetistiriciligi dinya capinda hizla biiytiyen bir ekonomik sektordiir.
Bakteriyel enfeksiyonlar su trtinleri tiretimi ve ticareti icin 6énemli bir tehdit olarak kabul
edilmektedir. Ureticiler bu tehditle miicadele etmek icin genellikle bilingsiz ve c¢ok fazla
antibiyotik kullanmaktadirlar. Simdiye kadar, antibiyotikler hastaliklarin 6nlenmesinde veya
iyilestirilmesinde sinirh bir basar: elde etmistir. Biiytik miktarlarda kullanilan antibiyotikler
bircok durumda etkisizdir ve patojenlerin virtilansinda artisa neden olurlar. Antibiyotiklerin
akuakaiiltiir sektoriinde yaygin ve sik kullanilmasi sonucu antibiyotik direnci hizla yayilarak
artmistir. Ilaca direncli bakterileri onlemek icin alternatif kontrol stratejilerinin hemen
gelistirilmesi kiiresel bir sorun haline gelmistir. Su trtinleri enduistrisinde stirdiirtilebilir
tiretim icin bakteriyel enfeksiyonlar1 kontrol etmede yeni stratejilere ihtiya¢ vardir. Son
zamanlarda antibiyotiklere alternatif olarak asilama, probiyotik mikroorganizmalar ve
immiinostimiilant maddelerin kullanilmas1 arastiricillar tarafindan  Onerilmektedir.
Hastaliklarin  kontroliinde antibiyotiklerin yogun kullanimi, hastaliklara neden olan
bakterilerde antibiyotik direncinin artmasma neden olmustur. Ayrica, direng belirleyiciler
yatay olarak insan patojenlerine aktarilabilir ve insan tiiketimi su iirtinlerinde antibiyotik
kalintilarinin  varligr halk saghgr icin onemli tehditler olusturabilir. Bu nedenle, bu
hastaliklar1 kontrol etmek icin alternatif onlemlerin gerekliligi biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu
derleme, enfeksiyonlarin kontroliinde antibiyotiklere alternatif biyolojik kontrol énlemlerini
icermektedir.
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Spora Katilim ile Bedene Gosterilen Ilgi Arasindaki Iliski

Murat YUKSEL

Spor oncelikle bedenle kurulan yogun bir iliskinin, bedene duyulan ilgi ve 6zenin
ifade sekli olan bir pratiktir. Yapilan calismalar, spor yapan kisilerin yapmayanlara oranla
beslenme, makyaj ve viicut bakimina daha fazla dikkat ettiklerini gostermektedir. Ayrica,
guntumiizde kitle iletisim araclarinin etkisiyle gorsellik cok daha 6nem kazanmis ve insanlar
idealize edilen bedene sahip olabilmek icin gesitli arayislara girmislerdir. Spor ise, bu
idealize edilen bedene ulasmanin en 6énemli araglarindan biridir. Bu ¢alismanin amaci, spora
katilim ile bedene gosterilen ilgi arasindaki iliskiyi ortaya c¢ikarmaktadir. Arastirma
Istanbul’'da yapilmistir. Tesadiifi 6rnekleme teknigi ile 570'i spor yapan, 430'u spor
yapmayan olmak tizere toplamda 1000 kisiye uygulanan arastirmada bilgiler arastirmaci
tarafindan hazirlanan anketle toplanmistir. Spora katilim ile bedene gosterilen ilgi arasinda
anlamli bir iliski bulunamamustir. Anlamli iliski bulunamamasi, toplumun spor algisi,
beklentisi ve ona ytkledigi anlam ve gelismislik duizeyi ile iliskilendirilebilir. Ancak,
arastirmada oransal egilimler tizerinden bulgular degerlendirildiginde, spor yapanlarda giin
icinde viicut bakimma zaman ayirmam diyenlerin oran1 % 45,9 iken, spor yapmayanlarda bu
oran % 54,1’e yiikselmektedir. Giinde 1 saatten fazla viicut bakimina zaman ayiranlarin orani
spor yapanlarda % 60,6 iken, spor yapmayanlarda bu oran % 39,4’e diismektedir. Arastirma
sonuclarin1 bir bagska agidan yorumladigimizda, spor yapanlarda, guinliik viicut bakimina
ayrilan zaman, vakit ayirmam diyenlerden 1 saatten fazla zaman ayiririm diyenlere dogru
artarken, spor yapmayanlarda diismektedir. Bir diger ifadeyle, spor yapanlar yapmayanlara
gore, giin iginde viicut bakimma daha fazla zaman ayirmaktadir. Sonug¢ olarak spor
bedenden yana bir tavir demektir. Arastirma bulgular1 da spor yapanlarin bedenlerine daha
fazla ilgi gosterdigine isaret etmektedir.

Anahtar Sozciikler: Spor, Spora Katilim, Viicut Bakimi, Beden
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Teleost Balik Eritrositlerinin Su Kalitesindeki Biyoindikator Rolii

Ibrahim CENGIZLER - Selcuk DUMAN

Baliklarin kani diger omurgalilarda oldugu gibi renksiz bir sivi olan plazma ve kan
hiicrelerinden olusmaktadir. Kan hiicreleri eritrosit ve lokositlerdir. Eritrositler baliklarda
ergin halde ovaldir ve nukleuslar1 vardir. Eritrosit sayis1 basta sicaklik, oksijen olmak tizere
cevresel parametrelere bagl olarak degiskenlik gosterir. Cok dusiik dozlarda bile sudaki
kirleticilere karsi, yanit olusturan kan parametreleri, sudaki kalite degisiminin baliktaki
etkilerinin belirlenmesi konusunda, giin gectikce daha da ¢n plana ¢ikmaktadir. Oksijen
tasima etkinligi ve morfolojik yapida olusan degisimler nedeniyle ,eritrositler cevresel
faktorlere karsi daha hassastirlar. Ksenobiyotiklere karst oldukca duyarli olan balik
eritrositleri, suda bulunan kontaminant ve diger olumsuz ¢evresel parametrelerin genotoksik
potansiyelini degerlendirmede 6nemli bir parametre olarak goriilmektedir. Eritrositlerin
cevresel faktorler nedeniyle gordiigii hasar dalak( depo organi) ve bas bobrekten
(hematopoetik organ)yeni hiticreler salinmasi ve periferdeki kan dokusunda immature hiicre
saywisinin arttirllmasi ile kompanse edilebilir. Balik eritrositlerin de olusan morfolojik
degisimler( hticresel ve cekirdek anomalileri immature hiicre coklugu) su kirliliginin ve
kalitesinin bir gostergesi olarak temel eritrosit parametrelerinden daha hassas ve gitivenilir
goziikmektedir.

Anahtar sozciikler: balik eritrositi, su kalitesi, biyoindikator
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Hurmabogazi1 Dalyan1 (Adana)’Ndan Yakalanan Bazi Ekonomik Balik Tiirlerinde
Ektoparazit Arastirmasi

Ibrahim CENGIZLER - Mehtap CANLI YILMAN

Bu arastrma Dogu Akdeniz Bolgesi Tiirkiye sahillerinin 6nemli balikeilik
alanlarindan biri olan Hurma Bogazi Dalyani’'ndan yakalanan cipura (Sparus aurata) ve
levrek (Dicentrachus labrax) bireylerinde ektoparazit taramasi amaciyla yapilmistir.Bunun
icin yakalanan baliklarin deri, ytizgeg, solungag, burun delikleri ve g6z cukurlar1 ektoparazit
yoniinden arastirilmis ve bu baliklarin paraziter faunasi mevsimsel olarak incelenmistir.
Calismada 75 adet levrek ve 75 adet cipura ektoparazitleri bakimindan taranmustir. Bu
calisma sonucunda levrek bireylerinde Trichodina domerguei Wallengren, 1897, Caligus
minimus Otto, 1821, Dactylogyrus sp. ; ¢cipura da ise Trichodina domerguei Wallengren, 1897
ve Dactylogyrus sp. tiirleri tespit edilmistir. Bulunan parazitlerin azhig1 dikkat cekicidir.
Aslinda dogada, yetistiricilik ortamlarindan daha az parazitik enfeksiyonlara
rastlanilmaktadir. Bunun nedeni olarak da yetistiricilik kosullarindaki stok yogunlugundan
kaynaklanabilecegi ¢ne stiirtilmektedir. Olusan parazitik enfeksiyonlarin zaman zaman
onemli problemlere neden olduklar: cesitli calismalarda yer almistir. Parazitler ¢cok yogun
olumlere neden olmasalar bile 6zellikle yetistiricilik ortamlarinda baliklarin biiytimelerini ve
tiremelerini biiyiik oranda etkilemekte ve ekonomik kayiplara yol agmaktadirlar. Bu nedenle
hem dogada hem de yetistiricilik sistemlerinde paraziter calismalar yapilmalidir.

Anahtar kelimeler: Cipura, levrek, Ektoparazit, Trichodina, Caligus
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Uluslararas1 Gog Ve Yabanci Diigmanligr: Avrupa Birligi Ulkeleri ile Tiirkiye nin
Karsilastirmal1 Bir Degerlendirmesi

Mehmet KOCA

Bugiin diinyada uluslararas: goc hareketleri giderek artmaktadir. Buda ayni zaman
ve mekan1 paylasan, farkl dillere, etnik kokenlere ve dini inanglara sahip olan insanlar1 bir
araya getirmektedir. Ancak bu bir araya gelis her zaman karsilikli anlayis ve bu anlayisin
meydana getirdigi uyumu saglayamamakta, farkli sosyal ve kiiltiirel ortamlardan kopup
gelen insanlar1 kars: kasiya birakabilmektedir. Dolaysiyla gocle gelenler geldikleri tilke
insanlar1 tarafindan yabanci olarak goriilmekte, oGtekilestirilip, dislanabilmektedir. Bu
durumlarin en ¢ok yasandig1 yerde uluslararasi goglerin hedefinde olan Avrupa Birligi
tilkeleridir. Son zamanlarda “yabanci diismanhig” Avrupa Birligi tilkelerinde giderek
artmakta kendinden olmayana yonelik ofke ve kin duygular1 siddet eylemlerine
dontisebilmektedir. Son yillarda Tiirkiye'nin yakin cevresinde ve wulasim giizergahi
tizerindeki tlkelerde savaslar, i¢ catismalar artmis; siyasi gelismeler ve istikrarsizlik
nedeniyle btiytik bir go¢ hareketliligi yasanmustir. Buda Tiirkiye'yi uluslararasi gog
konusunda kitlesel goc hareketleri ile kars: karsiya birakmis, bir go¢ ve gecis tilkesi haline
getirmistir. Ttirkiye farkli etnik kokenlere ve dini inanglara sahip insanlarm bulusma noktasi
olmustur. Haliyle Tiirkiye’de, “yabanci diismanlig1” konusunda Avrupa’daki benzer stirecin
icine ¢ekilmeye calisilmakta ve bir ayrismaya tabi tutulmaktadir. Bu nedenle bu calismada
yabanci diismanlig1 konusunda Avrupa’daki durumla Turkiye'deki durum karsilastirilarak
degerlendirilmeye calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gog, Uluslararast Gog, Yabanci Diismanlig1
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Dagcilarda Akut Tiim Beden Vibrasyonunun El Kavrama Kuvvetine Etkisi

Duygu AKSOY

Bu arastirmanin amaci, dagcilarda akut uygulanan tiim beden vibrasyon (TBV) el
kavrama kuvvetine etkisini incelenemektir. Arastirmaya, yaslar1 25 - 35 aras1 olan toplam 18
saglikli dagc1 erkek katilmistir. Katilimcilar, kontrol grubu (n=8) ve tiim beden vibrasyon
grubu (n=9) olarak rasgele iki gruba ayrilmistir.Kontrol grubu herhangi bir antrenman
yapmadi. Tim beden vibrasyon grubu akut yapti. TBV uygulamasi 40 Hz, 2mm, 30 saniye
olarak Egzersiz icin push up on toes hareketi yapti. Katilimcilarin el kavrama kuvvetini
degerlendirmek icin hand grip el dinamometresi kullanilmistir. El kavrama kuvveti 6n test
icin TBV uygulamasindan once yapildi. Son test ise, TBV uygulamasindan hemen sonra
hand grip dinamometresi kullanilarak uygulandi. On test ve son testten elde edilen degerler,
Shapire - Wilk ile normallik dagilimimna bakildiktan sonra gruplarin kendi icinde 6n test ve
son test arasindaki farklari paired sample t test ile analiz edilmistir. Gruplar arasi
karsilastirmalar1 independent sample t test kullanilarak p<0.05 anlamlilik seviyesinde analiz
edildi. El kavrama kuvveti degerleri ve kontrol grubunun on testi sonuclarina gore anlami
fark bulunmamistir. Gruplararasi tiim beden vibrasyon grubu ve kontrol grubunun son testi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Tiim beden vibrasyon grubunun 6n ve son
testi arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kontrol grubunun ¢6n ve son
testi arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamuistir. Sonug olarak, Dagcilarda
uygulanan akut tiim beden vibrasyon uygulamasinin el kavrama kuvveti tizerine olumlu
etkisi bulunmustur.
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Ortaokul 6.S1nif Ders Kitaplarindaki Metinlerde Gecen Zamirlerin Dil Bilgisi ve Metne
Katt1g1 Anlam Baglaminda Incelenmesi

Yusuf TEPELI - Afra Nur DEMIROK

Kugiik yastaki ogrenciler birtakim genellestirmelere dayanan ve soyut niteligi
bulunan dilbilgisi kurallarin1 kavrayamayabilir. Bu nedenle dilbilgisi kurallar1 elden geldigi
kadar basitlestirilmelidir. Dil bilgisi ¢alismalar1 elden geldigi kadar pratik olmakla beraber
egitici, ogretici olmalidir. Dil bilgisi 6gretimi acisindan ele alindiginda 6grencinin kural
sadece ezberlememesi, onu eski deneyimleriyle biittinlestirerek yapilandirdiktan sonra
kendine mal etmesi saglanabilir. Bu baglamda zamirlerin, isimlerin ve isme gelen eklerin
yerini tuttugu oOgrencilere bir kural olarak verilmemeli, zamirlerin islevi orneklerle
sezdirilmelidir.

Calismanin amaci ortaokul 6. smif Tiirkge dersinde kullanilan kitaplarda gecen
zamirleri belirleyerek zamirleri anlami, yaps, cesit ve gorev gibi farkli agilardan incelemektir.
Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Milli
Egitim Bakanligimin 6. simf diizeyi icin hazirladigi Ortaokul ve Imam Hatip Ortaokulu
Ttirkce Ders Kitab: ile Eksen Yaymlarinin hazirladigi Ortaokul Tiirkge Ders Kitabinda yer
alan zamir konusunun islendigi temalara ait metinler arastirmanin calisma grubunu
olusturmaktadir. Ilgili metinlerde tespit edilen zamirler 2018 Tiirkce Dersi Ogretim
Programi'nda zamirler ile ilgili kazanimlar da dikkate alinarak dil bilgisi ve metne kattig1
anlam baglaminda igerik analizi teknigi kullanilarak incelenecektir. Verilerden elde edilen
bulgular arastirma sorulari dogrultusunda frekans ve ytizdelikleri de dikkate almarak
tablolar halinde sunularak yorumlanacaktir. Calismadan elde edilecek sonuclar goz oniinde
bulundurularak kitap hazirlayicilara ve Tiirkge dgretmenlerine 6neriler sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkce dil bilgisi 6gretimi, zamir 6gretimi, zamir gesitleri ve islevleri
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16 Yas Voleybolcularda Kuvvet Antrenmanlarinin Y - Denge Skorlarina Etkisi

Baris BAYDEMIR - Hiiseyin Ozden YURDAKUL - Mezher AYKUT

16 Yas voleybolcularda kuvvet antrenmanlarmmn Y - denge skorlarmna etkisini
arastirmak amaciyla bu calisma yapilmustir. Arastirmaya Canakkale ilinde amator voleybol
oynayan 31 erkek voleybolcu katildi. Arastirmada voleybolculara 8 hafta boyunca haftada 3
gun (Pazartesi, Carsamba, Cuma) 45 dk viicut agirlig1 ile kuvvet antrenmanlar: uygulandi.
Veri analizi igin SPSS paket program kullamildi. On test ve son test dlgiimleri arasinda
anlamli bir fark olup olmadigi Wilcoxon eslestirilmis iki 6rnek testi ile test edilmistir.
Arastirmada kuvvet antrenmanlar1 sonucunda Anterior fark ve posterolateral fark arasinda
farklilik tespit edilemezken, posteromedial fark degerlerinde ise farklilik tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Y - denge, kuvvet, antrenman.
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19 Yas Futbolcularda Kuvvet Antrenmanlarinin Fonksiyonel Hareket Degerlendirme
Testi'ne (FMS) Etkisi

Hiiseyin Ozden YURDAKUL - Baris BAYDEMIR - Mezher AYKUT

Arastirma 19 yas futbolcularda kuvvet antrenmanlarinin fonksiyonel hareket
degerlendirme testine (FMS) etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirmaya Canakkale
ilinde futbol oynayan 39 futbolcu katildi. Arastirmada futbolculara 8 hafta boyunca haftada 3
giin (Pazartesi, Carsamba, Cuma) 45 dk viicut agirlig: ile kuvvet antrenmanlar1 uyguland.
Veri analizi igin SPSS paket program kullamildi. On test ve son test dlgiimleri arasinda
anlamli bir fark olup olmadig1 Wilcoxon eslestirilmis iki 6rnek testi ile test edilmistir.
Arastirma sonucunda kuvvet antrenmanlarmin 14 yas futbolcularda fonksiyonel hareket
degerlendirme test skorlarini olumlu yonde gelistirdigi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: FMS, kuvvet, antrenman
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Burdur Manilerinde Gelin ve Kaynanaya Dair Soylemler

Kadriye TURKAN

Maniler, anonim halk siirinin en ¢ok sdylenen ve sevilen tiirlerindendir. Anadolu ve
Anadolu disinda genis Tiirk cografyasimna yayilan ve farkli sekillerde adlandirilan maniler,
sekil ve icerik acisindan genel manada benzerlikler gostermektedir. Belirli bir gelenek
dahilinde soylenen ve kusaktan kusaga aktarilarak giintimiize ulasan bu tiir, ayn1 zamanda
Ttirk halkinin siir zevk ve algisinin da en gtizel 6rneklerindendir. Maniler, Tiirk insanmnin
hayata bakis sekli, diistince yapisi, istekleri, dertleri, 6zlemleri vb. ortak kilttrtin
yansimasidir. Hemen her yas gurubundan insan, kadinlar, kizlar, erkekler; tarlada,
senliklerde, bayramlarda, diigiinlerde, gesitli toplant1 ve torenlerde mani soyler. Maniler pek
¢ok sosyal ortamda icra edilen bir tiir olarak toplumsal bir cok konuyu ele alir. Nitekim
toplumun temel diregi aile ve onun tiyeleri arasinda bulunan gelin - kaynana arasinda var
olan catisma, Turk halk siirinin diger ttirleri gibi manilerde de siklikla kendisine yer bulur.

Calismada, mani tiirtintin genel 6zellikleri tizerinde durularak Burdur'da sdylenen
manilerde gozlenen gelin - kaynana algisi ile gelin ve kaynanaya iliskin soylemler, gelenek
cercevesinde incelenecektir.

Anahtar kelimeler: Anonim halk siiri, mani, Burdur, gelin, kaynana
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Diiger Ornekleminde Burdur'da Yagmur Duas1

Kadir TURKAN

Tirk inang sisteminde 'yer - su'nun bir parcasi olan su, tabiat kiiltleri arasinda bolluk
bereket ve yasam kaynagi olarak onemli bir yer tutar. Bu baglamda yerytizii su
kaynaklarindan biri olarak yagmur, tarim ve hayvancilik yaparak gecinen toplumlarda
hayati deger tasir. Zira yagmurun yagmamasi kurakligi, kuraklik da beraberinde kitlig:
getirir. Zamaninda ve yeterli 6lctide yagan yagmur tabiata bereket, insana mutluluk verir.
Diinyada insanlar, hayvanlar, bitkiler higbir canli susuz yasayamaz. Ozellikle karasal iklimin
hakim oldugu cografyada yasayan insanlar, icme suyu ihtiyaglarmi karsilamak, bol tirtin
almak ve hayvanlarini beslemek icin yagmura muhtagtir. Bu da insanlari, 6zellikle mevsimin
kurak gectigi donemlerde yagmur yagmasimi saglamak adma biiytisel dinsel pratiklere
yoneltmektedir.

Burdur merkeze bagli koylerden biri olan Diiger'de yasayan halk, tarim ve
hayvancilik yaparak gecinmektedir. Bu nedenle koy halki mevsimin kurak gittigi yillarda
yagmur yagdirmak icin kdyde yasayanlarin hemen tamaminin katihmiyla yagmur duasi
olarak adlandirilan bir takim dinsel ve biiytiisel islemlere miiracaat etmektedir.

Calismada Burdur Diiger koytinde yagmur duasi gelenegi, alan arastirmasi
metoduyla kaynak kisilerden yapilan derlemelerden yola cikilarak yapisal ve islevsel agidan

incelenecektir.

Anahtar kelimeler: Yagmur duasy, ritiiel, Burdur, Diiger, kuraklik
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Amatér Futbolcularda Anaerobik Performans Ozelliklerinin Tekrarli Sprint Yetenegi ile
Tliskisi

Atakan YILMAZ

Glintimtiiz sporunda 6zellikle takim sporlarinda yiiksek hizdaki hiicum ve savunma
dongtisti sporcularin siklikla anaerobik igerikli hareketleri ve tekrarli sprintleri iist tiste
yapmalarin1 gerektirmektedir. Bu nedenle, bu calismanin amaci amattr futbolcularda
anaerobik performans ve tekrarli sprint yetenegi arasindaki iliskiyi incelemektir.
Kastamonu’daki Amator Futbol Takimlarinda oynayan 19 sporcu (Ort + SS; Yas: 22.04
+0.48y1l, Boy: 177,85+1.76 cm, VA: 72.14+8.55kg) calismaya goniillii olarak katilmustir.
Anaerobik performansin belirlenmesinde aktif sigrama, skuat sigrama ve Wingate anaerobik
giic ve kapasite (WAnNT) testleri kullanulmustir. Tekrarl1 sprint performansimin belirlenmesi
icin 30sn dinlenme araliklar1 ile yapilan 12x20m tekrarli sprint yetenegi testi (TST)
kullanilmistir. Tekrarli sprint testi sonrasinda 0 - 10m, 10 - 20m, 0 - 20m mesafelerinin her biri
icin ayr1 ayr1 En iyi sprint zamam (EiSZ), Toplam sprint zamani (TSZ), Performans diistis
yiizdesi (PDY) degerleri hesaplanmistir. Yapilan Pearson Moment Korelasyon analizi
sonucunda skuat sicrama degerleri ile 0 - 10m EISZ degerleri (r= - .455; p=.033), 10 - 20m
EISZ (r= - .499; p=.014) ve 0 - 20m EISZ degerleri (r= - .512; p=.032)arasinda ve Skuat
Sicrama degerleri ile 0 - 10m TSZ (r= - .444; p=.039), 10 - 20m TSZ (r= - .495; p=.011) ve O -
20m TSZ (r= - .455; p=.009) degerleri arasinda negatif yonlii istatistiksel olarak anlaml1 bir
iliski bulunmustur. Bu sonuglara benzer olarak aktif sicrama ile 10 - 20m TSZ arasinda(r= -
.603; p=.018), 0 - 20m TSZ arasinda (r - =.540; p=.026) ve 0 - 10m PDY (r= - .650; p=.008), 10 -
20m PDY (r= - .406; p=.004) arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski bulunmustur. Yapilan
istatistiki analizler sonucunda WAnNT ile TST degiskenleri arasinda anlamli bir iliski olmadig1
bulunmustur (p>.05). Sonug olarak bu ¢alismanimn bulgularmi degerlendirdigimizde tekrarl
sprint performansi Amator futbolcularda anaerobik performansin kismen belirleyicisidir.

Anahtar Kelimeler: anaerobik performans, tekrarli sprint, amator futbolcu
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Otekinin Gorsel - Isitsel Baglamda Betimlenmesi: 1963 Yapimi Robert Gardner’in Oli
Kuslar (Dead Birds) Filmi

Serap DUMAN INCE

Antropolojik, etnografik alan arastirmalarmin tarihsel baglami; Batili olmayan o6teki
toplumlarin, halklarmn, kabilelerin sosyal - kiiltiirel, ekonomik yonlerinin gesitli yontemlerle
incelenmesi ve yorumlanmasin1 kapsamistir. Bu baglamda antropolog ve yonetmen Robert
Gardner 1961 yilinda bir grup arastirmaciyla birlikte Papua Yeni Gine’ye bilimsel bir kesif
gerceklestirmislerdir. Gardner ve arkadaslari Papua Yeni Gine’de Dani Kabilesinde sekiz ay
gecirmislerdir. Papua Yeni Gine’ye yapilan “bilimsel” bir kesif yolculugunun sonucu olarak
1963 yapimi Dead Birds (Olii Kuslar) filmi ortaya gikmustir. Gardner’in alan sundugu film,
Yeni Gine’deki Dani Kabilesinin hayat ve ¢liim arasindaki iliskiyi kaydeden bir arastirma
filmi olma niteliklerinin ¢ok otesinde Batili olmayan yerli kabileyi yani, 6tekinin gorsel -
isitsel etnografisi, sinematografik unsularin 6n plana cikartilarak yerli halkin tasvirlerinin
yapildig: tespit edilmistir.

Olii Kuslar filmi antropoloji, etnografik film literatiirtinde (1950 - 1960) kendi dénemi
icinde 6ncili ve 6nemli bir yapim olarak yer almistir. Amach 6rneklem olarak secilen film,
etnografik diistince perspektifinde filmin icerik ve bi¢im anlatis1 ¢éziimlenmistir. Sonug
olarak incelenen film 6zelinde soylenebilir ki antropolojik temelli yapilan etnografik alan
arastirmalarindaki filmler, icerik olarak tarihsel baglamindan uzaklasmasa da bigimsel
olarak pozivist diistince yapisindan uzaklasarak oteki olarak nitelendirilen toplumlari,
kabileleri estetik, sanatsal {isluplar denenerek betimlenmeye calisildig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Oteki, Robert Gardner, Olii Kuslar
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iletken Polimerlerin Sentez Yoéntemleri

Songiil SEN GURSOY

Elektriksel olarak iletken polimerler, polimerlerin kimyasal ve mekanik tzellikleri ile
metal ve yar1 iletkenlerin elektronik 6zelliklerini biraraya getiren ve sentetik metal olarak
adlandirilan bir malzeme sifidir. 30 yildan fazla bir stiredir calisilan iletken polimerler,
ekonomik, kararli ve hafif olmalarinin yaninda kolay islenebilir, korozyona kars: direncli ve
elektriksel olarak iletken olmalari nedeniyle bircok uygulama alaninda en ilgi cekici
materyallerdir. Iletken polimerler, sarj edilebilir piller, iletken tekstiller, gaz ayirma
proseslerinde membran olarak, optik cihazlarda, 1s1tk yayan diyotlarda, elektrokimyasal
sensorlerde, molekiiler miknatislarda, ince film transistorlerde ve kimyasal reaksiyonlarin
katalizlenmesi gibi sayisiz alanda kullanilmaktadirlar. Bu uygulamalarda iletken
polimerlerin nasil ve hangi sartlar altinda sentezlendigi, polimer ozellikleri agisindan
belirleyici olmaktadir. Bu calismada, iletken polimerlerin sentez yontemleri (kimyasal,
elektrokimyasal, fotokimyasal, metatez, emdiilsiyon, inkltizyon, kat1 hal, plazma ve piroliz
polimerizasyonu), son yillarda yapilan calismalar ele alinarak anlatilmistir.

Anahtar Kelimeler: iletken polimer, sentez, uygulamalar, yontem
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Spor Bilimleri Alaninda Yapilan Doktora Tezlerinin Metodolojik Acidan Incelenmesi

Pmar DEMIRAY SEZER

Lisanstistii egitim sonucunda hazirlanan tezler, 6grencilerin bagimsiz arastirma
yapabilecek alan bilgisine, yeterligine sahip oldugunun ve calisma alanimna katk: saglayacak
nitelikte bilimsel bilgi tiretebildiginin bir gostergesidir. Yiiksek lisansin amaci, alaninda
uzmanlasmis bireyler yetistirmek, doktora egitimine temel olusturmak ve bireylere bilimsel
stireci kavratmaktir. Doktora programinin amaci ise 6grenciye bagimsiz arastirma yapma,
bilimsel olaylar1 genis ve derin bir bakis agisi ile irdeleyerek yorum yapma ve yeni sentezlere
ulasmak icin gerekli adimlar1 belirleme yetenegi kazandirmaktir. Ayrica ekonomik ve
teknolojik kalkinma icin gerekli temel arastirmalar1 planlayip yiiriitecek, sonuclandiracak ve
yayimlayacak bilim adami, Ogretim iiyesi ve arastirmaci yetistirmektir. Bu baglamda
bakildiginda; disiplinlerin gelismesinde tezler énemli gortilmektedir. Dolayisiyla bir bilim
alanmi tanimlamanm en iyi yolu o alanda hazirlanmis tezleri incelemekle miimkiin
olabilmektedir. Bilimin niteliginin ortaya cikarilmasinda yapilan doktora tezleri énemli bir
yere sahiptir. Egitim yolunda eksigimizi gorerek, zayif yonlerimizi bilip gticlendirerek
ilerlemek, basar1 yolunda saglam adimlar atmak demektir. Bu arastirmanin amaci,
Tuirkiye’de spor bilimleri alaninda hazirlanan doktora tezlerinin metodolojik agidan
incelenmesidir. Alanyazin tarandiginda spor bilimlerinin tim disiplinlerini esas alan boyle
bir calismaya rastlanmamistir.Boylece bu arastirma, sonraki galismalarda spor bilimlerinin
iyilestirilmesi ve temellerinin iyi oturtulmasi acisindan en uygun yontemlerin kullanilmasi
icin rehberlik edecektir. Bu dogrultuda spor bilimleri alaninda 2014 - 2019 yillar1 arasinda
yapilan ve YOK ulusal tez merkezinde erisime agik olarak yayinlanan doktora tezlerinin
tamami1 incelenmistir. Toplamda 400 tezin incelendigi arastirmada, tezleri incelemede
arastirmaci tarafindan gelistirilen tez inceleme formu kullanilmistir. Veriler, betimsel igerik
analizi teknigi ile analiz edilmistir. Bulgularin yorumlanmasi devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Spor bilimleri, metodolojik inceleme, igerik analizi
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Geleneksel Kiiltiirden Dijital Kiiltiire

Metin OZKUL - Hatice OGUZ - Isil KALAYCI

Kavramlar gerceklikteki somut oluslarin ortak ozelliklerini dikkate alarak gercekligi
zihnimizde canlandirmanin araclaridir. Somut oluslar ve onun ortak ozellikleri gorecelidir.
Ister bilim insanlari isterse herhangi bir birey; kavramlari tiretirken kendi algiladigi,
onemsedigi hususlar1 secerek kavramlastirir. Sosyoloji literatiirtinde bircok kavram
tiretilmistir. Bunlarin her biri sosyologlarin tercihleriyle tiretilmistir. Bilim insan1 gorece
onemsedikleri, arastirdiklar1 gercekligin, kendi ¢alismalariyla 6ne c¢ikan ortak 6zelliklerini,
farkli olanlardan ayirmak isterler. Bu da ancak kavramlarla mtimkiin olabilir.

Bu calismada aslinda giinliik dilde de cok kez kullandigimiz “geleneksel kulttir”
kavramindan yola ¢ikarak “dijital kiilttir”tin nasil yasamimiza yerlestigi ve bizi etkisi altina
aldig1 konusuna yer verilecektir.

Bir toplumun tarih sahnesine ¢ikisindan bugtine {iirettigi, kabul ettigi, sahip oldugu,
olusturdugu her seyi kiiltiir olarak diistinebiliriz. Kiiltiir, bir toplumun kimligini acgiklayan
en gugcli delildir. Caglar boyu siiren toplumsal degisim ve dontisim kultura
sekillendirmektedir. Kultiirel evrimi degerlendirdigimizde toplumlarin yapisindan hareketle
ilkel kilttirden, geleneksel kiiltiirden, modern kiiltiirden bahsederken giintimiiz teknolojik
toplumlarinda artik dijital kiiltirden ve etkilerinden bahsetmekteyiz. Dijital kiltir,
telekomtiinikasyonun, internet aglarmin, yapay zekanin, elektronik esyalarin, vb. teknolojik
dontistimin yarattig1 bir alandir. Giiniimtiizde tiim diinyay: yogun bir sekilde saran etkiye
sahiptir.

Anahtar kelimeler: Kultiir, Toplumsal degisim, Teknolojik dontistim, Dijital kiltir,
Toplumsal hayat
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Informel iligkilerin Orgiitsel Verimlilige Etkisi

Metin OZKUL - Hatice OGUZ - Isil KALAYCI

Insanlar bireysel ihtiyaclarin1 giderip amaglarim1 gerceklestirmek icin toplu yasamak
zorundadirlar, bunun igin orgiitlere ihtiyag duyarlar. Orgiitler, kisilerin yagamlarini genis
olctide kusatmakta olup, gtinliik yasamin her boliimiinde vazgecilmez bir sekilde varligimi
stirdtirmektedirler.

Bu galismada, hayatimizin buiytik cogunlugunu kapsayan ¢rgiitlerde; orgiit ici formel ya
da informel toplumsal iliskilerin kurgulanma ve olusum bi¢imi, bunun yaninda orgtit ici
toplumsal iligkilerin karsiladig: ihtiyaclarin uygunlugu (mesrulugu) ve sagladigi doyumun
orgiit verimliligi tizerindeki etkisi, orgiit kulttrtinin olusumundaki sosyolojik stirecte
informel gruplarin rolii ile istikrar ya da devamlilik arz eden grup iliskileri ile yakindan ilgili
unsurlarin ¢oklugu ya da azhiginin orgtitsel verimlilige etkisi belirlenmeye calisilmistir.

Orgiitler kurumsal yonlerinin oldugu kadar sosyal yonii de olan olusumlar olduklar:
icin bunyelerindeki c¢alisanlarin orgtit icerisindeki iliskileri, davramislari, birbirleriyle
etkilesimleri oOrgiittin yapilanmasmi, isleyisini, verimliligini etkileyecektir. Calisanlarin
birbirleriyle olan iliskileri kendi basarilarim etkiledigi gibi parcasi olduklar1 orgiitiin de
verimliligini etkileyecektir. Calisanlarin orgut icerisindeki basarilari ¢alisanlarin bireysel
ozelliklerinin yaninda birbirleriyle ve yoneticileriyle olan iliskileri, calisma ortaminin
kosullari, orgiitiin ¢alisanlarin beklentilerini karsilayabilmesi gibi genis bir yelpazede ele
alabilecegimiz etkenlere baglidir. Bu etkenlerin calisanin istegi dogrultusunda sekillendigi
durumlarda galisan gorevini daha basarili bir sekilde yerine getirebilecektir ve bu da genel
anlamda orgiittin verimliligini saglayacaktir. Goruldugti gibi bir orgiitiin verimliligini
etkileyen orgiitiin maddi kaynaklari, ¢evre kosullar1 gibi etkenlerin yaninda sosyal yoniini
olusturan insan ve insan iliskileri de énemli bir etkendir.

Anahtar Kelimeler: Orgiit, Orgiitsel kiilttir, Orgiit ici iliskiler, Informel iliskiler, Orgiitsel

verimlilik
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Ortacag Islam Toplumlarinda Hasta Bakim Kiiltiirii

Is1l KALAYCI - Metin OZKUL - Hatice OGUZ

Hz. Muhammed’in 6gretileriyle birlikte bilim ve tip gevresi 7. yiizyildan itibaren
degismeye baglamistir. [slam dinine inanan insanlar, hastaligin Tanr1 tarafindan ceza olarak
gonderildigine ve kisinin tibbi miidahaleye gerek duymadan kaderini kabul ettigine
inanmiglardir. Insanlar hastaliklarm kotti ruhlardan (jinni) ve nazardan (al - ayn)
kaynaklandigina inanmistir. Bu nedenle Erken Islam ve Emeviler Déneminde, hastanin
tedavi i¢in sifacinin bilgi ve deneyimiyle dogatistii giiclerle temasa gecmesi gerektigi inanci
yaygin olmustur. Sifacilar uygulamalarinda “Peygamber Tibb1” olarak adlandirilan bazi
uygulamalar1 kullanmuslardir. 9. ytizyila kadar, Peygamber Tibb1 yticeltildigi icin bilimsel tip
sistemi olusturulamamustir. Arap diinyast Yunan tibbindan oldukca fazla etkilenmistir.
Hunayn ibn Ishaq, Galen’in tibbi ve felsefi yazilarmi, Hipokrat'in ve Dioscorides’in
yazilarmin ¢ogunu Arapcaya cevirmistir. Jabir ibn Hayyan gibi doktorlar simyaci veya
filozof olarak taninmustir. Averroes, Aristoteles hakkindaki yorumlariyla taninmistir. Bu
calismada ortagag Islam toplumlarindaki hasta bakim kilttirtintin giintimtiz hasta bakim
uygulamalarma yaptig1 katkilarin incelenmesi amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hasta bakim, doktor, tedavi
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Ortacag Ve Erken Modern Donemde Hastane Yapilanmasi

Is1l KALAYCI - Metin OZKUL - Hatice OGUZ

Orta Cag’'da hastanelerin 6ncelikle “tecrit evleri” haline gelmis Ronesans doneminde
“iyilestirme evine” 17. ytizyilda “bakim evine” ve 19. yiizyiln ikinci yarisindan itibaren
“cerrahi evine” ve 20. ytzyilda “bilim evine” donmiustiir. Orta Cag'da bazi hastaneler
hastalara kiictik tibbi bakim sunmus, bazilar1 ise yolculara, toplumdan dislanan insanlara ve
yoksullara yiyecek ve kalacak yer saglamistir. Bu gruplardaki insanlar hastaneler icerisinde
yasamis ve dis tehlikelere karsi korunmuslardir. Biiyiik hastanelerin kurulusu 8. ytizyila
kadar uzanmaktadir. Erken Modern Dénem hastaneleri hem bedeni iyilestirme hem de
ruhlar1 kurtarma gorevinde yer almistir. Bu donemde hastanelerin mimari yapisi
manastirlara benzemistir. Hastaneye alinan personellerin sayis1 ve niteligi énem tasimistir.
Ozellikle hastaneye katipler, yoneticiler, ascilar, temizlikgiler, hastane topragmi isleyen
ciftciler gibi degisik mesleki ozellikte olan kisiler ise alinmustir. Bu nedenle hastanelerin
kendine 6zgii ekonomik diizenleri ortaya ¢ikmustir. Bu ¢calismada ortacag ve erken modern
donem hastanelerin 6zelliklerinin incelenmesi amacglanmaktadar.

Anahtar Kelimeler: Hasta bakim, hastane, tedavi
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Osmanlilar Doneminde Hasta Bakim Kiiltiirii

Is1l KALAYCI - Metin OZKUL - Hatice OGUZ

Selcuklular doéneminde var olan Dariigsifa, Dariissihha, Bimaristan, Maristan,
Timarhane gibi isimlere sahip saglik kuruluslar1 Osmanlilar déneminde de aktif olmustur ve
genellikle devlet yetkilileri ve sahislarin vakif sistemi icerisinde sunduklar1 sosyal yardim
hizmetleri kapsaminda calismislardir. Tanzimat'tan once Osmanlilar’ da kullamilan tibbi
uygulamalar, [slam tibbinin genel 6zelliklerini tagimasma karsin 17 ve 18. yiizyila ait tibbi
eserlerinde Bati tibbindan da etkilendigini gostermektedir. 19. ytizyila gelinceye kadar
Osmanlilar da planli ve bilingli bir saglik politikasi olmamasina karsin merkezden tasraya
saglk hizmetleri ag1 kurulmaya calisilmustir. 19. yiizyilda batili devletler salgin hastaliklar
(veba, kolera gibi) nedeniyle koruyucu saglik hizmetlerini gelistirmeye baslamstir.
Ardindan Osmanlilar’da salgin hastaliklar gortilmeye baslaymca koruyucu saghk
hizmetlerine énem verilmis, saglk politikas1 olusturmaya baslanmis ve karantina teskilat:
kurulmustur. Karantina uygulamasi ilk olarak Rusya’daki kolera salgimni nedeniyle koruyucu
amacla yapimistir. Bu calismada Osmanlilar Doneminde ki hasta bakim kilttrtintin
guntimiiz hasta bakim uygulamalarina yaptig katkilarin incelenmesi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hasta bakim, doktor, tedavi
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Geng Kadinlarda Pilates Egzersizinin Viicut Kompozisyonu Ve Bazi Fiziksel Uygunluk
Degerleri Uzerine Etkisi

Baris BAYDEMIR - Duygu AKSOY

Bu arastirmanin amaci, geng kadinlarda pilates egzersizinin viicut kompozisyonu ve
bazi fiziksel uygunluk degerleri tizerine etkisini arastirmaktir. Arastirmaya, pilates egzersizi
yapmasinda saglik agisindan engeli bulunmayan ve son bir yil igerisinde diizenli olarak
egzersiz yapmamus 20 - 35 yas arasi toplam 30 gontillii birey goniillii katildi. Pilates egzersizi
yapan (n=15), kontrol grubu (n=15) olmak tiizere rasgele iki grubu ayrilmistir. Pilates
egzersiz grubu, 6 hafta pilates egzersizi yapti. Kontrol grubu, egzersiz yapmadi. Egzersiz
oncesi ve sonras1 boy, beden agirligi, beden kiitle indeksi, viicut agirhigi, cevre olgtimleri,
otur kalk testi, kol bitkkme testi, otur uzan testi testleri uygulandi. Olgiimler egzersizin ilk
haftas1 ve 6. Hafta sonunda alinmistir. Degiskenlerin ilk ve son test ortalamalarmni
karsilastirmak i¢in Non - Parametric testlerden Wilcoxon Sign Ranked (paired) testi
uygulanmistir (p<0.05). Gruplarin 6n ve son testlerini karsilastirmak icin Mann - Whitney U
testi uygulandi. Pilates egzersizi grubunun, ¢evre cl¢ctimleri, otur kalk testi, kol biikme testi,
otur uzan testi testlerinin 6n test ve son test karsilastirmalarinda anlamli fark ¢ikmustir.
Pilates egzersizi ve kontrol grubunun gruplararasi cevre ol¢timleri, otur kalk testi, kol biikme
testi, otur uzan testi testleri sonuglarina gore anlamli fark ¢ikmuistir.

Anahtar Kelimeler: fiziksel aktivite, esneklik, kuvvet
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Orta Cag Islam Cografyacisi: El Dimaski “Kara ve Denizlerin Harikalarinda Zamanin
Seckinleri” Isimli Eseri ve Tiirkler

Abdullah BALCIOGULLARI

Seyh Sems el - Din el - Ensari el - Dimagki en 6nemli eserini 1300'de tamamlamis bir
Orta cag Islam cografyacisidir. Isminden de anlasildig1 {izere Suriye’nin Sam sehrinde
diinyaya gelmistir. “Kara ve Denizlerin Harikalarinda Zamanin Seckinleri (Nahbe’t el Dehr
fi Acayeb el Berr ve’l Bahr)” isimli eseri 6zellikle Hacli kayitlariyla iliskili olmas1 nedeniyle
ayrica onemlidir. Eser El Dimegki'nin yasadigi donemin cografi 6zellikleri, topluluklar1 ve
olaylartyla ilgili bilgiler vermektedir. Orta Cag'daki Islam cografyacilarmin son
temsilcilerinden biri olan El Dimeski'nin hayati ve en onemli cografya eseri incelenerek
literatiire kazandirilmaya calisilacaktir.

Tarihi cografya alaninda olan bu calismanin amaci ¢ok fazla taninmayan Orta Cag
cografyacilarindan El Dimeski'nin yazmis oldugu cografya eserini incelemektir. Orta Cag'in
bu pek bilinmeyen cografyacisinin eseri 6zellikle 14. yiizyilda Tirkler ve Bulgarlarla ilgili
bilgiler bulunmasi agisindan incelenmeye degerdir. Bu calismada Orta Cag Islam
cografyacist El Dimeski' nin eseriyle ilgili bilgilerle birlikte eserde yer alan 14. ytzyildaki
Ttirklerin toplumsal 6zellikleri ve yasadiklar1 cografya ile ilgili bilgiler de ortaya konmaya
calisilacaktr.
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10 ve 14. Yiizyillar Islam Cografyacilarinin Eserlerinde Akdeniz: Baslica Adalar1 Ve
Ticaret Yollar

Abdullah BALCIOGULLARI

Orta Cag’da cografya biliminde Islam diinyasinin katkisinin ¢ok fazla oldugu bilinen
bir gergektir. Islamiyet'in Arabistan Yarimadasimin disinda yayilmaya baglamasiyla birlikte
Araplar farkli kiiltiirlerle temas etmis ve kendilerinden 6nceki bilgi ve kiiltiir birikimini
devralmiglardir. Eski Yunan, iran, Hint ve farkli medeniyetlere ait bilgiler Arapca’ya
cevrilmistir. Bu sayede Orta Cag'da Miisliumanlar bilimde 6nde olmuslardir. Bilimin her
dalinda calismalar yiriiten Musliimanlar, ayni performansi cografya alaninda da
stirdiirmiislerdir. Donemlerinin anlayisina uygun olarak cesitli {ilkeleri, bolgeleri,
memleketleri gezmis ve gezip gordiikleri yerle hakkinda eserler kaleme almislardir. O
donemin diinyas: hakkinda ¢ok fazla bilgi barmndiran bu kitaplar tarihi cografya igin ¢ok
onemli bir kaynaktir. Bu eserlerde Eski Diinya kitalarmin kalbi olan Akdeniz ve Akdeniz'de
yer alan adalara dair ¢ok fazla bilgiye ulasmak miimkiindiir. Bu calisma ile Orta Cag'da
yazilmis olan Arapga seyahatname ve cografya eserleri incelenerek 10 ila 14. Yuzyillar
arasindaki Akdeniz, baslica adalari, Akdeniz'deki ticaret yollar1 arastirilacaktir. Boylece
Dogu kaynaklarindan o dénemin Akdeniz’i ve ticareti ortaya konulacaktir.
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Fenilketoniiri

Halil OZBAS - Serpil OZBAS

Fenilketontiri, bir aminoasit olan fenilalaninin kandaki seviyesinin arttigi, tedavi
edilmezse zihinsel engellilik basta olmak tizere bir¢ok diger ciddi saglik problemlerine
neden olabilen genetik bir hastaliktir. Erken tan1 ve tedavi fenilketontiri hastalarmin saglikl
bir yasam stirmelerini saglar.

Sut, yumurta, et ve balik gibi bir¢ok besinle alinan fenilalanin, fenilalanin hidroksilaz
enzimi tarafindan viicutta bir bagska aminoasit olan tirozine dontstiriliir. Bu enzimin
kodlandig1 PAH genindeki mutasyonlar enzim eksikligine neden olur. Bu amino asit, kan ve
diger dokularda birikerek toksik seviyelere kadar ulasabilir.

Fenilketontirinin belirtileri ve bulgular1 hafif ila siddetli arasinda degisir. Bu
bozuklugun en siddetli bi¢imi klasik Fenilketoniiri olarak bilinir. Klasik Fenilketontirili
bebekler birkag ayliga kadar normal gortintirler ancak giderek cevreye ilgilerini kaybederler
ve zihinsel bozukluk belirtileri gostermeye baslarlar. En erken goriilen belirtiler bebeklikte
¢ocugun idrarmin ve terinin kiif veya fare gibi kokmasma ek olarak kusma da olabilir.
Tedavi edilmediginde, bu cocuklarda kalic1 zihinsel engellilik gelistirir. Nobet gecirme,
agresif yada otistik davranis bozukluklari, cilt lezyonlari, biiytime gelismede gecikme, ve
psikiyatrik bozukluklar da goriilebilir. Klasik Fenilketontirili g¢ocuklarin ¢ogunda anne
babaya gore acik sag - goz - ten rengi ile karakterize bir gortintim vardir.

Ulkemiz hastaligin en sik goriildiigii tilkelerdendir ve yaklagik her 4500 bebekten biri
fenilketontiiri ile dogmaktadir. Yenidogan bebekte bu hastaliklarin olup olmadigimnin
arastirilmasi igin topuk kani 6rneginin alinmasi ile tarama testi yapilir kesin tan1t PAH geni
mutasyonunun gosterilmesi ile konulur. Fenilketoniirili cocugu olan ebeveynlerin sonraki
hamileliklerde dogum 6ncesi genetik test ile hastaligin teshisi konulabilir.

Fenilketontiri bozuklugu tedavisinde ¢ocuga fenilalanin icermeyen yiyecekler ile siki
bir diyet yaptirilmasi ve uygun diyetle saglikli bir hayat stirebilmektedir.
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Engelli Cocuklarda Beslenme Yaklasimlar:

Serpil OZBAS - Halil OZBAS

Yeterli ve dengeli beslenme, engelli cocuklarin sagligmin gelisimine, hastaliklardan
korunmasina, tedavi ve rehabilitasyonuna 6nemli katkida bulunur. Yetersiz ve dengesiz
beslenme hastaliklarin olusumuna ya da uzun stirmesine, kazandig yeterlik ve becerilerin
kaybina, gerilemesine yol acar.

Bazi hastaliklar, gecirilen travmalar, konjenital olaylar bedensel fonksiyonlarda
kayiplara yol acabilir. Bedensel engel durumu bireyden bireye degisiklik gosterir. Oziir
durumuna gore bazi ozirluler kiiciik yardimla, bazilar1 bagimsiz kendini besleyebilir,
bazilar1 ise tamamen baskasinin yardim ve destegine ihtiyag¢ duyabilir.

Zihinsel ozurlt gocuklar kendini besleme yeterliligine sahip olmayabilir. Yardima
ihtiyac duyabilir. Cocukta ¢igneme, yutma giicligi, kas zayifligi, sindirim sistemi veya diger
sistemlere ait sorunlar bulunabilir. Bu ¢ocuklarin fiziksel bozukluk ve yetersizliklerinin
taninmasi ve bunlara yonelik ¢oztim yollarinin olusturulmasi gerekir. Amag cocugun
durumuna gore kendi kendine yetebilmesini ve yeterli dengeli beslenmesini saglamaktir.
Zihinsel 6ziirlt ¢cocuklarda yeterli ve dengeli beslenemezlerse obezite, beslenme yetersizligi,
malnutrisyon vb. sorunlar daha kolay gelisir.

Yutma ve cigneme giicliigli olan engellilerde ¢cocugun beslenme ortaminin giivenli
olmasi saglanmali, beslerken cocugun basi yiikseltilmeli Besinler ¢ocuga alim kolaylig:
saglayacak sekilde hazirlanmali, Tiim besin gruplarindan yeterli ve dengeli almasi
saglanmalidir. bu c¢ocuklarda biiytime gelisme takiplerinin yapilmasi, malnutrisyon
belirtilerinin gozlemlenmesi gerekir.

Engelli ¢ocuk kendi beslenmesini kendisi yapabiliyorsa bagimsiz beslenmesinin
desteklenmesi veya yardimla besleniyorsa destek vermek gerekir. Ayrica beslenmeyi
etkileyen problemi veya herhangi bir hastalifi varsa buna uygun beslenmesine 6zen
gosterilmelidir. Engelli ¢ocuklarin beslenme sorunlarinin ¢oziimiinde bireysel 6zelliklere
gore yaklasim saglanmalidir.

Beslenme programi hekim, diyetisyen, 6zel egitim uzmani, pedagog, fizyoterapist ve
aile is birligiyle ekip calismasi seklinde yiiriitiiliir.
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Gorsel Sanatlar Ogretmenlerinin Medya Okuryazarlik Durumlarinin incelenmesi

Arzu SONMEZ

Glintimiiz diinyasinda medya hayatimizin énemli bir bolumiinii isgal etmektedir. Bu
dogrultuda ogretmenler olarak bu isgali durdurmak ve bilingli medya ttiketicisi olmak
zorundayiz. Bu calismada; gorsel sanatlar 6gretmenlerinin medya okuryazarlik durumlar:
degerlendirilmeye calisilmistir. Arastirmada gorsel sanatlar Ogretmenlerinin medya
okuryazarlik durumunu degerlendirmek amaciyla nitel arastirmada veri toplama teknigi
olan gortisme kullanilmustir. Tokat il merkezinde 2018 - 2019 egitim - 6gretim yilinda 15
gorsel sanatlar Ogretmeni ile gortisme yapilacaktir. Arastirmanin orneklemi amach
ornekleme yontemiyle elde edilecektir. Arastirmada yontem olarak nitel arastirma
yontemlerinden fenomenoloji kullanilacaktir. Veri toplama araci olarak da arastirmaci
tarafindan gelistirilen, uglu sorularin yer aldig1 yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilacaktr.

Anahtar Kelimeler: Medya, medya okuryazarligi, gorsel sanatlar 6gretmeni
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2018 Gorsel Sanatlar Programi 8.S1mif Kazanimlarinin Ogretmen Gériiglerine Gore
Degerlendirilmesi

Arzu SONMEZ

Kazanimlar program igin en onemli adimdir. Ogrenme alanlarinin oriintiisi
kazanimlar ile saglanmaktadir. 2018 yilinda giincellenen gorsel sanatlar programinda
ogrenme alanlar1 Gorsel Iletisim ve Bicimlendirme, Kiiltiirel Miras ve Sanat Elestirisi ve
Estetik seklinde yer almustir. Gorsel sanatlar programinda 1 - 8.siniflar arasinda toplam 145
kazanim yer almaktadwr. 8. Siniflarda ise 20 kazanim yer almaktadir. Bu arastirmamizin
amacinda da gorsel sanatlar Ogretmenleri tarafindan sekizinci siuf kazanimlarmi
degerlendirmek vardir. Bu temel amag¢ dogrultusunda gorsel sanatlar 6gretmenlerinin 8.sinif
gorsel sanatlar dersi kazanimlar ile ilgili diistinceleri ve deneyimleri degerlendirilmeye
calisilacaktir. Arastirmanin calisma grubunu 2018 - 2019 egitim - 6gretim yilinda Tokat ilinde
gorev yapmakta olan toplam 10 gorsel sanatlar ogretmeni olusturacaktir. Arastirmanin
orneklemi amacli drnekleme yontemiyle elde edilecektir. Arastirmada yontem olarak nitel
arastirma yontemlerinden fenomenoloji kullanilacaktir. Veri toplama araci olarak da
arastirmaci tarafindan gelistirilen, uclu sorularin yer aldig1 yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Gorsel sanatlar programi, kazanim, 6gretmen
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Ust Diizey Voleybolcularda Oz Yeterlik Ve Tiikenmislik iliskisinin Incelenmesi

Calik Veli KOCAK

Bu arastirmada, Tiirkiye'deki ist diizey voleybolcularin genel 6z yeterlikleri ile
sporcu tiikenmisligi arasindaki iliskinin belirlenmis degiskenler dogrultusunda incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin katilimcilary; 2018 - 2019 yarisma sezonunda Tiirkiye Stiper
Ligi, 1. Ligi ve 2. Ligi'nde oynayan 173 (n: 61 kadin, n: 112 erkek) voleybolcudan
olusmaktadir. Katihmcilarin yas ortalamas: 25,6 (£ 6,3)'dir. Verilerin toplanmasinda kisisel
bilgi formu, Aypay (2010) tarafindan Tiirkce'ye uyarlanan “Genel Oz Yeterlik Olgegi
(GOYO)” ve Kelecek, Kara, Cetinkalp ve Asc (2016) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanan “Sporcu
Tiikenmislik Olgegi (STO)” kullanilmistir. Arastirma verilerinin istatistiksel analizinde SPSS
22 programi kullanilmistir. Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini tespit etmek
icin Kolmogorov - Smirnov testi uygulanmistir. Analizlerde anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak
kabul edilmistir. Cinsiyet ve milli sporculuk ge¢misi degiskenlerinin analizinde bagimsiz
orneklem T Testi kullanilmistir. Katiimcilarin, spor yasi, oynadig1 lig seviyesi ve yillik
antrenman siiresi degiskenlerinin analizinde tek yonli varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Gruplar arasinda anlamli bulunan farkliligi belirlemek icin LSD testi
kullanilmistir. Genel 6z yeterlik ve Tiikenmislik alt boyutlar1 arasindaki iliskiyi tespit etmek
amaci ile Pearson Korelasyon Testi uygulanmustir.

Anahtar kelimeler: Oz - yeterlik, Tiikenmislik, Sendrom, Voleybol, Voleybolcu, Sporcu,
Tukenmislik ve spor.
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Tiirkce Dersinde Cocuklarimiza Nasil Bir Aile Diizeni Ogretiyoruz?

Sami BASKIN - Burcu BILGIN

Turkge dersi; dogru ve gilizel okumayi/yazmayi, etkili dinlemeyi, dil bilgisi
kurallarini uygulatmay1 ya da etkili konusmay1 amaclamanin yaninda; bireyin milli, ahlaki,
sosyal ve evrensel degerlere sahip olmasmi da amaclar (Bacanli1999: VII). Bu amacimi
gerceklestirmek i¢in Tiirk ve diinya edebiyatindan secilmis 6rnek metinleri birer ara¢ olarak
kullanir. Metinler 6grencilerin dil becerilerini gelistirirken onlara bazen ¢rtiik bazen de acik
bir sekilde ahlaki, sosyal ve evrensel degerleri 6gretir. Bu degerlerin sorgulanmasi ve milli
degerlerle ortiistip ortiismediginin arastirilmas: gerekmektedir. Bu ytizden “Ttrkge dersinde
cocuklarimiza nasil bir aile diizeni 6gretiyoruz?” problem ctimlesi temelinde ortaokul
ogrencilerine Ttirkce dersinde metinler aracilifiyla ister gizli, ister acik iletilerle 6gretilmek
istenen aile kavraminin ne oldugu arastirilmistir. Arastirmanin bulgulari, 5, 6, 7 ve 8.
smiflarda 2018 - 2019 egitim - 6gretim yilinda Tiirkce ders kitab1 olarak kullanilan eserlerde
yer alan metinlerden elde edilmistir. Belge tarama yoluyla ele alinan metinlerde aile ile ilgili
durumlar (misafirperverlik, erdemleri 6gretme, ailedeki rol dagilimi, 6rnek model olusturma
ve bilginin aktarimi, genis aile yapisi vb.) diger anlatilardan soyutlandirilmais, icerik analizine
tabi tutulmus ve siiflandirilmistir. Boylelikle ortaokul 6grencilerinin dil egitimi stirecinde
okul araciligiyla edindigi aile kavraminin ne oldugu, bu aile yapisinin Tiirk aile yapisiyla ne
kadar orttistugii ortaya ¢ikarilmistir.

Arastirma neticesinde, diristlik, saygi, iyi niyet, yardimlasma gibi erdemlerin
ogretiminde 6nemli bir role sahip oldugu, babanin evin ekonomik yiikiint tstlendigi,
cocuklarm bakimindan annenin sorumlu oldugu, genis aile yapisinin iyi gosterildigi bir aile
modelinin Tiirkce ders kitaplarinda anlatildig: tespit edilmistir. Bu tespitler, metinlerde
geleneksel aile yapisinin 6zendirildigini, Anadolu’daki yasamin ve toplum yapisimnin
ogrencilere ogretildigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk egitimi, ders kitaplari, aile
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Tiirkge Egitiminde Hangi Dil Bilgisi Tiirii Kullanilmalidir?

Sami BASKIN - Hiiseyin YANCI

Dil bilgisi kitaplar1 incelendiginde iceriklerinin ve anlatimlarmin farkli oldugu acikca
gorilir. Bu ylizden pek c¢ok konu tizerinde uzlasiya varilmadan ortada durmaktadir. Bu
tartismalar1 eklerden kelime tiirlerine, kelime gruplarindan ctimle 6gelerine kadar bu
tartismalarin var oldugu agik¢a gortliir. Bu tartismalar en ¢ok ¢ocuk yastaki dil egitimi
alanlar1 etkilememektedir. Tiirkce ders kitaplarinda bir sene yapim eki olarak gosterilen bir
ek (6rnegin olumsuzluk eki -ma), ikinci sene gelen ders kitabinda c¢ekim eki olarak
gosterilebilmektedir. Bu geliskili bilgi, dilin inceliklerini yeni 6grenen dgrencilerde biiytik bir
bilgi kirliligi yaratmaktadir. Bu ytizden var olan dil bilgisi kitaplarmin igerik, anlatim, hedef
kitleleri gibi olctitleri goz ontinde bulundurularak tasnif edilmesi ve 6grencilerin seviyesine
uygun okul dil bilgisi kaynaklarmin tiretilmesi gerekmektedir.

Bu calismada dil bilgisi ttirleri, bunlarin siniflandirma bigimleri, olgtitleri gibi konular
ele alindiktan sonra okul dil bilgisisine duyulan gereksinim, bu dil bilgisinin digerlerinden
farkli yonleri anlatilmistir. Bunun igin konu ile ilgili bir literatiir taramas1 gerceklestirilmis,
elde edilen veriler tasnif edilmis ve konular betimsel bir anlatimla detaylandirilmistir.

Anahtar Kelimeler: dil bilgisi ttirleri, Tiirkge egitimi, okul dil bilgisisi
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Universite Ogrencilerinin Giireg’e Yonelik Tutumlarinin Incelenmesi

Faruk YAMANER - Erol BAYKAN

Bu calismanin amaci farkli boliimlerdeki Universite 6grencilerinin Ata sporumuz
olan giires sporuna yonelik tutumlarmin ortaya konulmas: ve karsilastirilmasidir. Calisma
grubunu Yozgat Bozok Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri (104 kisi) ve Beden
Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu 6grencileri (150 kisi) olusturmustur. Calismada veri toplama
araci olarak Bardakci ve Caz (2018) tarafindan gelistirilen “Gtires Sporuna Yonelik Guttman
Tutum Olgegi” ile arastirmacilar tarafindan olusturulan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.
Arastirmada veri toplama teknigi olarak ise tarama yontemi igerisinde sik¢a kullanilan
online anket teknigi kullanilmistir. Verilerin analizinde arastirma dahilinde farkh
boltimlerdeki tiniversite 6grencilerinden elde edilen veriler, SPSS 20.00 istatistik programi
ile, betimsel istatistiki degerler, bagimsiz gruplar icin bagimsiz T - testi ve tek yonli varyans
analizi ANOVA kullanilarak analiz edilmistir. ANOVA’ da ¢ikan anlamliligin hangi gruplar
arasinda oldugunun tespiti icin ise ¢oklu karsilastirma testlerinden post hoc testi (Tukey)
uygulanmistir. Arastirmada tiim degiskenlerin tutum puanlarinin (t= 4,601; p<0.05) anlaml
bir sekilde farklilastig1 gortilmektedir.

Sonug olarak calismadan elde edilen bulgulara gore {iiniversite 6grencilerinin
glires sporuna yonelik tutumun yeterince olumlu ve yiiksek oldugu gortilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Giires, tutum, tiniversite
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Eski Tiirklerde Destanlar ve Gorsellere Gore Kadinlarda Spor

Faruk YAMANER - Giilten IMAMOGLU

Bu calismanin amaci Eski Tiirklerde destanlar ve gorsellere gore kadinlarmn spordaki
konumunu arastirmaktir. Literatiir taramasi yapilmustir.

Orta Asya’da yasayan Tiirkler Destanlara, yazili belgelere ve gorsellere gore beden
kilttirtine ve spor hareketlerine biiytik 6nem vermislerdir. Tarih boyunca spor faaliyetlerini
kadin ve erkek beraber yapmuislardir. Destanlarda Ttirk kizlarinin kahramanliklary; erkeklerle
birlikte ava ¢iktiklari, at kosturduklari, guirestikleri ve savastiklar: anlatilir. Ayak topu olarak
adlandirilan futbolun, 6zellikle Gokttirklerde kiz ve erkek cocuklar1 arasinda oldukca yaygin
bir oyun oldugu da bilinir. Orta Asya’da Tiirk kadinlar ata binme, giires ve cirit gibi sporlara
katilirlardi. Kadinlarin spor yapmasi gorsellere erkelere gore ve antik yunan, musir gibi
tilkelere gore daha az yansimistir.

Eski Turklerde kadinlarin sporu ayni ¢aglarda baska cografyalarda yasayan baska
milletlerin kadimnlarindan daha fazla yaptig1 diistintilmektedir. Eski Tirklerde kadinlarmn
yaptiklari sporlar gorsellerden daha ¢ok destanlarda ve yazitlarda yer almustir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk, destan, gorseller
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Universite Spor Egitimli Ogrencilerde Optimal Performans Duygu Durumun
Arastirilmasi

Osman IMAMOGLU - Faruk YAMANER - Emre YAMANER

Bu calismanin amact Universite Spor Egitimli Ogrencilerde Optimal performans
Duygu durumun arastirilmasidir. Arastirmaya 150 tiniversite oOgrencisi katilmistir.
Istatistiksel islemlerde t-testi kullanilmustr.

Bu calismada optimal performans duygu durum olcek alt boyut puanlarma
bakildiginda hemen hepsi 20 puana yakindir. Bu nedenle calismaya katilanlarin optimal
performans duygu durumlari iyi olarak kabul edilebilir. Bu calismada cinsiyete gore optimal
performans duygu durum o&lgegi alt boyutlar1 karsilastirilmasinda anlamli bir farklilik
bulunmamuistir (p>0,05). Yine takim ve ferdi spor yapmaya gore optimal performans duygu
durum olcegi alt boyutlar1 karsilastirilmasinda bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05). Kadin ve
erkek ogrencilerin, takim ve ferdi sporcularin performans duygu durumlarmin benzer
oldugu soylenebilir.

Universite Spor Egitimli Ogrencilerde Optimal performans duygu durumunda
cinsiyete ve spor tiiriine gore istatistiki olarak anlamli bir farklilik bulunmamustir. Farkli yas
kategorilerinde ve farkli gruplarda (sporcu, engelli sporcular) optimal performans duygu
durumunun hangi alt boyutlarda farklilastig1 incelenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Sporcu 6grenci, Duygu durumu, Optimal performans
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Okgularin Motivasyonlarina Etki Eden Faktorlerin Belirlenmesi

Faruk YAMANER - Osman IMAMOGLU

Bu calismada okguluk bransi ile ugrasan sporcularin motivasyonlarina etki eden
faktorlerin belirlenmesi amaclanmustir. Degisik kategorilerde 121 erkek ve 68 kadin okgu
degerlendirmeye alinmustir. Istatistiksel islemlerde t - test, tek yonlii Anova ve LSD testleri
kullanilmastir.

Bireysel sporcular igin belirtilen sorular ile cinsiyete gore okgularin motivasyonunu
etkileyen faktorlerin karsilastirilmasinda Antrendriin psiko sosyal yetenegi ve sporcunun
sosyal yasami alt boyutlarinda anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05 ve p<0,001). Diger
parametrelerde anlamli farkliik bulunmamustir (p>0,05). Yaslara gore Antrenoriin psiko -
sosyal yetenegi, sporcuda psiko - sosyal psikolojik faktorler, 6diil beklentisi, Sporcunun
orgiitsel ve kisisel beklentileri, sporcunun sosyal yasami ve dis ¢evre sporcu beklentileri
arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0,05 ve p<0,001). Basarili olma arzusunda yas
gruplarma gore anlamh farkliik bulunmamistir (p>0,05). Bu calismada milli ok¢u olma
durumuna gore Antrenoriin psiko sosyal yetenegi boyutunda anlaml farklilik
bulunmustur(p<0,001). Diger boyutlarda anlaml farklilik bulunmamustir (p>0,05).

Sonug: Sporcuda psiko - sosyal gelisim ve Antrendriin psiko - sosyal yetenegi
okgularin motivasyonunu etkileyen en onemli paramtreler olarak gortilmistiir. Okgular1
motive etmede cinsiyet faktoriiniin 6nemli oldugu kabul edilebilir. Okgular1 motive eden
kisilerin onlarin cinsiyetlerine de gereken degeri vermeleri ve milli takim antrendrlerinin

daha donanimli olmalar1 6nerilir.

Anahtar kelimeler: Basari, Motivasyon, Okcu
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Takim Ve Bireysel Spor Yapanlarda fletisim Becerileri Algisi

Osman IMAMOGLU - Faruk YAMANER - Emre YAMANER

Takim ve Bireysel spor yapanlarda iletisim becerileri Algilarinin incelenmesi
amaglanmugtir. Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi 140 sporcuya uygulanmustir.
Istatistiksel islemlerde t - testi kullanilmustir.

Calismaya katilan sporcun Gruplarin Iletisim Becerisi Degerlendirme Olgeginden
elde edilen puanlarinin ortalamas: 20 yas ve asagisinda olanlarda 96,69 puan iken 21 ve
yukarisinda yasta olanlarda 89,33 puan olarak hesaplanmistir. Cinsiyete gore ise elde edilen
puanlarinin ortalamasi kadinlar igin 92,11 puan, erkekler icin 93,11 puan olarak
bulunmustur. Yine bireysel sporcularin iletisim toplam puanlar1 91,98 iken takim
sporcularinda 94,08 olarak bulunmustur. Yas grubuna gore iletisim becerilerini
degerlendirme 6lcegi puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05). Cinsiyete ve
yapilan spor bransina gore ise puanlar arasindaki fark anlamsizdir(p>0,05).

Calismaya katilan tim sporcularin yiiksek iletisim becerilerine sahip olduklar:
soylenebilir. Fakat cinsiyetin, takim ya da bireysel sporcu olmanin, iletisim becerileri tizerine
olumlu ya da olumsuz yonde bir etkiye sahip olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Sporcularin iletisim
becerilerinin ytiiksek seviyede olmasi onlarin performanslarinda olumlu yonde gelisme
saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Cinsiyet, Hetisim Becerisi

80



Orgiitsel Baglilik ve Orgiitsel Vatandaslik Davranisi Arasindaki Iliski (Bayburt
Universitesi Ornegi)

Fetullah BATTAL

Orgiitsel baglilk ve orgiitsel vatandaghk davranisi rekabet ortaminda
organizasyonlarin basarisini  artirmada ve ayricalikli yer edinmesinde ¢nemli rol
oynamaktadir. Orgiitsel baglilik kavrami calisan bireyin calishfi orgiite olan sadakat
derecesini ifade etmektedir. Orgiitsel vatandaglik davranisi ise; is tanimlari icerisinde yer
almayan davranislarin  birey  tarafindan  gonillii  olarak  zorlama  olmadan
gerceklestirilmesidir. Orgiite karst giiclii baglililk duyan calisanlarm, ortak hedeflere
kendilerini adayacaklar1 varsayilmaktadir. Oyle ki o6rgiitsel bagliligm, bir tiir duygusal
bagdan dogdugu ongoriulmekte ve calisanlarin orgiitlerinden destek gordiiklerini
hissettikleri oranda giiven, yakinlik ve sadakat duyacaklar1 ve o nispette de orgiitlerine iyi
birer tiye olacaklar1 varsayilmaktadir. Bu sebeple bu calismada bu iki kavram arasindaki
iligki incelenmistir. Calismanin 6rneklem grubunu 318 kisiden olusan Bayburt Universitesi
calisanlar1 ve ogrencileri olusturmaktadir. Calisama sonucunda ise orgiitsel bagllik ve
orgiitsel vatandashk davranislar1 arasinda pozitif bir iliski gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Orgiitsel Baglilik, Orgiitsel Vatandaglik Davranisi, Bayburt Universitesi
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Orgiitsel Ozdeslesme ve Orgiitsel Baglilik iliskisi (Ortaokul Ogretmenleri Ornegi)

Fetullah BATTAL

Bu calismanin temel amaci, orgiitsel 6zdeslesme ve orgiitsel baglilik kavramlarinin
iliskisini teorik ve uygulamali olarak ortaya koymaktir. Giintimiiz orgtitlerinin en 6nemli
sorunu yetkin is giictinii 6rgtitte tutmak icin calisanlar ile 6rgiit arasinda duygusal bag ya da
duygusal baglamda anlamli iliskiler kuramamaktir. Calisanin orgiitiine iliskin olarak
gelistirdigi duygusal bag, orgiitsel psikoloji orgiitsel baghlik kavrami ile tanimlanirken,
sosyal kimlik kurami1 baglaminda kurgulanan arastirmalarda ¢alisanin orgiitiine kendini ait
olarak hissetmesi orgiitsel 6zdeslesme kavramu ile ifade edilmektedir. Bu cercevede Bayburt
ilinde bulunan ortaokullarda ki Ogretmenler ve yoneticilere mail yoluyla anketler
gonderilmis ve toplam 288 kisi tizerinde yapilan degerlendirmeye gore de calisanlardan
orglitsel 6zdeslesmesi yiiksek olan Ogretmenlerin orgiitsel bagliliklariin da anlamli ve
pozitif iligkili oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica okul yoneticilerinin de orgiitsel 6zdeslesmeye
daha yatkin oldugu gozlemlenirken calisanlarin daha diisiik seviyelerde orgiite baglilik
gosterdikleri de gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Orgiitsel baglhlik, Orgiitsel 6zdeslesme, Ortaokul Ogretmenleri,
Yoneticiler
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Lisede Okuyan Ogrencilerin Okula Baglilik Diizeylerinin Belirlenmesi

Cisem DEMIRDOKEN - Gamze DERYAHANOGLU - Hakan KILCI - Elif Aybike UNLU

Bu calismanin amact lisede okuyan ogrencilerin okula psikolojik ve bilissel
boyutlarda baghlik diizeylerinin belirlenmesidir. Bu arastirmanin orneklemini, Corum ili
merkez ilgelerinde 2018 - 2019 egitim - 6gretim yilinda 6grenim goren, tabakali 6rnekleme
yontemiyle segilmis 667 dgrenci olusturmaktadir. Calismamizda veri toplama araci olarak
aragtirmacilar tarafindan diizenlenen ‘Kisisel Bilgi Formu’ ile Onen (2014) tarafindan
gelistirilen alti alt boyutu olan ‘Ogrencinin Okula Baghlign Olgegi’ kullanilmigtir. Tiim
istatistiksel hesaplamalarda SPSS 21.0 istatistik paket program kullanilmis olup, sonuglar
P<0,05 diizeyinde anlamli kabul edilmistir. Yapilan analizler sonucunda basiklik ve ¢arpiklik
degerlerinin *1,5 arasinda olmasi, ortalama ve medyaninin birbirine yakin olmasi ve
orneklem hacminin merkezi limit teoremi geregi 30 veya {izerinde oldugundan olgeklere ait
verilerin normal dagilimdan cok fazla uzaklasmadigi sonucuna varilmistir. Parametrik
testler uygulanmustir. Elde edilen verilerin degerlendirilmesinde ytiizde, frekans, Anovave T
- testi analizleri kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda 6grencilerin cinsiyet, dersleri sevme,
okul tirti ve gelir diizeyi ile okula bagliik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamustir (p > 0,05). Ogrencilerin galisma durumu degiskeninde aile destegi, okul
calismalarinin kontrolt ve iliskililigi ve gelecege yonelik akademik istek ve amaglar; sinif
degiskeninde okul calismalarmmin kontrolu ve iliskililigi, ogretmen 6grenci iliskileri ve
gelecege yonelik akademik istek ve amaclar; kardes sayis1 degiskeninde 6grenme igin akran
destegi ile spor durumu degiskeninde aile destegi, okul galismalarmin kontrolii ve iligkililigi
ve Ogretmen Ogrenci iliskileri amaclar alt boyutlarinda anlamh farklilik oldugu sonucuna
varilmistir  (p < 0,05). Ogrencilerin okula baghlik diizeyleri basarilarmi olumlu yonde
etkileyebileceginden, 6gretmen ve idarecilerin bu konuda 6zverili davranmalar: 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Lise, Ogrenci, Okula Baglilik
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Tiiketicilerin Internetten Uriin Satin Alma Niyetleri Ve Karar Verme Tarzlar1

Ibrahim DURMUS

Giintimiizde tiiketiciler internetten tirtin satin alirken ne tiir davranis sergilediklerinin
ortaya koyulmasi biiytik 6nem arz etmektedir. Bu acidan tiiketicilerin internetten {irtin satin
alma niyetleri onlarin trtinlere karsi algilarini ortaya koymaktadir. Tiiketiciler tirtin satin
alma niyetlerini ortaya koyarken cesitli karar verme stilleri de sergilemektedirler. Calismada
Scott ve Bruce (1995), McKnight ve digerlerinin (2002), Kim ve digerlerinin (2008) yaptiklar:
calismalar esas alinarak uygulama gerceklestirilmistir. Bu agidan c¢alisma Giimiishane
Universitesinde lisans ve onlisans diizeyinde egitim goren ogrencilere uygulanmustir.
Calisma sonuglari ile tiiketicilerin internetten tirtin satin alma niyetleri ile karar verme stilleri
arasinda pozitif ve anlamli iligkiler oldugu ortaya koyulmustur.

Anahtar Kelimeler: Uriin Satin Alma Niyeti, Karar Verme Tarzlar1.
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Calisanlarin Inanclara Giivenme Davranislari ile Islerine Yonelik Tutumlar: Uzerine Bir
Arastirma

[brahim DURMUS

Glintimtizde calisanlar calisma ortamlarinda islerine yonelik cesitli tutumlar
sergilemektedirler. Calisanlar isyerine yonelik yardimseverlik ve biittinlik davranislarinda
bulunurken, kendilerine yonelik yetki davramislari da sergilemektedirler. Bu agidan
gerceklestirilen calismada c¢alisanlarin isyerine yonelik yardimseverlik ve bittinliik
algilayislari ile kendilerine yonelik yetki algilayislarinin islerine yonelik tutumlar: tizerinde
nasil etkili oldugu arastirilmistir. Calisma sonuglari c¢alisanlar1 isyerine yonelik
yardimseverlik ve biittinliik davranislari ile ise yonelik tutumlar1 arasinda negatif ve anlaml
iliskiler oldugunu ortaya koymustur. Calisanlarin kendilerine yonelik yetki algilayislar: ile
ise yonelik tutumlar1 arasinda da pozitif ve anlamli sonugclar elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yardimseverlik, Biitiinliik, Yetki, Tutum.
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Sporcularda imgeleme ve Optimal Performans Duygu Durumu Arasindaki iliskinin
Incelenmesi

Thsan SARI - Gamze DERYAHANOGLU

Sporda imgelemenin bircok etkisi oldugu bilinmektedir. Fakat imgelemenin psikolojik
degiskenler tizerindeki etkisi hakkinda smirli sayida arastirma bulunmaktadir. Bu nedenle
bu arastirmanin amaci sporcularda imgelemenin optimal performans duygu durumu
arasindaki  iliskisini = incelemektir. Bu amacla 78 erkek  (Xyas=21.50+3.10;
Xdeneyim=4.52+2.48) ve 93 kadin (Xyas=21.32+2.32; Xdeneyim=4.04+1.33) olmak {izere
toplam 171 sporcu (Xyas=21.40£2.69; Xdeneyim=4.26+1.95) goniilli olarak bu arastirmaya
katilmistir. Katilimcilar kisisel bilgi formu, Stirekli Optimal Performans Duygu Durum
Olgegi Kisa Formu ve Sporda imgeleme Envanteri'ni doldurmuslardir. Elde edilen veriler
SPSS 17.0 programinda analiz edilmistir. Veriler tanimlayici istatistikler, Pearson korelasyon
analizi ve adimsal ¢oklu regresyon analizi ile analiz edilmistir. Tum analizlerde anlamlilik
diizeyi .05 olarak belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda optimal perfomans duygu
durumunun imgelemenin alt boyutlar1 olan motivasyonel 6zel imgeleme (r=.310),
motivasyonel genel uyarilmishk (r=.420) ve motivasyonel genel ustalik (r=.507) ile pozitif
yonde anlaml olarak iligkili oldugu belirlenmistir. Bilissel imgeleme ve optimal performans
duygu durumu arasindaki iliski ise anlamli degildir (r=.145). Adimsal ¢oklu regresyon
analizi sonucuna gore ise motivasyonel genel ustalik (=.400, p<.05) ve motivasyonel genel
uyarilmishgin (p=.175, p<.05) optimal performans duygu durumunun varyansinin %26’sini
acikladigr Dbelirlenmistir [Diizeltilmis R2= .26, F(2,168)=32.020, p<.05]. Bu bulgular
dogrultusunda imgelemenin kismen optimal performans duygu durumu ile iliskili oldugu
ve bazi imgeleme tiirlerinin sporcularin optimal performans duygu durumuna Kkatki
saglayabilecegi soylenebilir. Bulgular ilgili alan yazin dogrultusunda tartisilarak sporcularin
optimal performans duygu durumlar: igin antrendr ve spor psikologlarina bazi tneriler

sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Optimal performans duygu durumu, imgeleme, sporcu
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Akran Giidiisel Iklimin Sporcularin Akildis1 Performans Inanclar1 Uzerindeki Rolii: Geng
Sporcularda Bir Arastirma

fhsan SARI - Gamze Deryahanoglu - Mert Géroglu

Bu arastirmanin amaci akran giidiisel iklim ve sporcularmn akildisi performans
inanglari iliskinin incelenmesidir. Bu amagla 53 kadin (Xyas=17.21+1.01; Xdeneyim=3.09+2.26
yil) ve 134 erkek (Xyas=16.52+1.56; Xdeneyim=5.16+2.75 yil) olmak tizere toplam 187 kisi
gontillti olarak bu arastirmaya katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi
formu, Akildisi Performans Inanglar1 Envanteri - 2 ve Genglik Sporlarinda Akran Gudiisel
Iklim Envanteri kullanilmistir. Veriler SPSS 17.0 paket programi ile degerlendirilmistir.
Analizlerde tanimlayicr istatistikler, Pearson korelasyon analizi ve adimsal ¢oklu regresyon
analizi kullanmilmistir. Yapilan analizlerde anlamlilik diizeyi .05 olarak belirlenmistir. Pearson
korelason analizi sonucuna gore akran giidiisel iklimin alt boyutlari ile akildis1 performans
inanglar1 arasinda anlaml iliskiler bulunmaktadir. Regesyon analizleri sonuglarina gore ise
ego icerikli akran gitidiisel iklim boyutlar1 olan takim i¢i rekabet ve takim igi ¢atismanin
sporcularin akildis1 performans inanglarmi artirdigl, gorev icerikli akran giidiisel iklimin alt
boyutu olan gelisimin ise sporcularmn akildis1 performans inanglarini engelleyici etki ettigi
sonucuna varilabilir. Bu sonuglar dogrultusunda akran giidiisel iklimin gorev igerikli olmasi
yoniinde uygulamalarin yapilmas: ve ego icerikli akran giidiisel iklimin baskin olmamasi
gerektigi soylenebilir. Boylece sporcularin akildisi performans inanglar1 da olumlu olarak
etkilenebilecektir. Bulgular ilgili alan yazin dogrultusundan degerlendirilerek antrenér ve
spor psikologlaria bazi 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Akildis1 performans inanci, giidiisel iklim, gorev, ego
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Tiirkiye Cumhuriyeti ve Yabanci Uyruklu Universite Ogrencilerinin Temel Psikolojik
Thtiyaclarinin Tatmininin Serbest Zaman Etkinlikleri A¢isindan Degerlendirilmesi

fhsan SARI - Gamze DERYAHANOGLU - Sadiye YILDIRIM

Hiir frade Kurami'na gore dzerklik, yeterlik ve iliskili olma olarak isimlendirilen tig
temel psikolojik ihtiya¢ vardir. Teoride, bu psikolojik ihtiyaglarin karsilanmasinin insanlarin
gelisimlerine katki sagladigi ve bu ihtiyaglarin karsilanmadigi durumlarda bireylerin
deneyimlerinde olumsuzluklar oldugu belirtilmektedir. Bu nedenle, bu arastirmanin amaci,
Turkiye'de ogrenim goren yabanci ve Tirk {iniversite 6grencilerinin temel psikolojik
ihtiyaclarmin tatmininin serbest zaman etkinliklerine katilim durumlarina gore
incelenmesidir. Arastirmanin birinci amaci serbest zaman etkinliklerine katilim ile tiniversite
ogrencilerinin temel psikolojik ihtiyaglarinin tatmini arasinda bir iliski olup olmadiginin
belirlenmesidir. Tkinci amag ise, Tiirk ve yabanci tiniversite 6grencilerinin temel psikolojik
ihtiyaclarmi karsilastirmaktir. Bu amacla arastirmaya goniillii olarak Tiirkiye'de okuyan 101
Turk (% 47,9) ve 110 yabanci (% 52,1) 6grenci katilmistir. Katilimcilar 122 erkekten (% 57,8)
ve 89 kadindan (% 42,2) olusmaktadir. Ogrenciler demografik 6zelliklerini ve serbest zaman
ozellikleri ilgili diistincelerini belirlemeye yonelik sorular1 ve Temel Psikolojik 1htiya(;lar
Olgegi'ni cevapladilar. Temel Psikolojik Thtiyaglar Olgegi, Hiir irade Kuranu tarafindan
ortaya koyulan {i¢ temel psikolojik ihtiyact ¢lgen 21 maddeden olusmaktadir. Veriler
tanimlayici istatistikler, frekans ve ytizde analizi, ANOVA ve bagimsiz gruplarda t - testi ile
analiz edildi. Post hoc analizi olarak Tukey kullanildi. Analizler SPSS 17.0 programinda
yapildi ve anlamlilik diizeyi .05 olarak belirlendi. “Sinema, tiyatro vb. Bos zaman
etkinliklerine ne siklikta katiliyorsunuz?” Sorusunun cevabi olarak dort kategori belirlendi
(1=c¢ok sik 4=yetersiz). Yabanci uyruklu dgrencilerin sonuclarma gore bu dort gruba gore
yeterlilik [F (3,106) = 4.331, p<.05] ve iliskili olma puanlarinda [F (3.106)=3.476, p<.05]
anlamli farkliik oldugu belirlendi. Turk 6rnekleminin analizlerine gore ise 6zerklik [F
(3,97)=4.497, p <.05] ve iliskili olma [F (3,97)=4.267, p<.05] puanlarinda anlamli bir farklilik
oldugu tespit edildi. Tiirk ve yabanci 6grenciler arasindaki farki incelemek icin yapilan
bagimsiz gruplarda t - testi analizine gore, 6zerklik ve yeterlilik puanlar1 agisindan anlamli
bir fark olmadig1 (p>.05), iliskili olma puaninda ise anlamli bir fark oldugu bulunmustur
(p<.05). Ortalama puanlar, yabanci 6grencilerin iliskili olma ihtiyacinin daha az tatmin
oldugunu gostermektedir. Sonuglar genel olarak degerlendirildiginde rekreatif etkinliklere
katilim ise temel psikolojik ihtiyaglarin tatmini arasinda bir iliski oldugu ve yabanci uyruklu
ogrencilerin iliskili olma ihtiyacinin daha az tatmin oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Temel psikolojik ihtiyaglar, 6grenci, serbest zaman.
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Universite Ogrencilerin Saldirganlik Diizeylerinin Spor Yapma Durumuna Gére
Incelenmesi

fhsan SARI - Gamze DERYAHANOGLU

Sportif etkinliklerin psiko - sosyal gelisim stireci igerisindeki etkisi bir¢ok arastirma
tarafindan ortaya koyulmustur (Kiictik ve Kog, 2004). Fakat spora katihim ve saldirganlik
iliskisini inceleyen sinirli sayida arastirma bulunmaktadir. Bu nedenle bu arastirmanin amaci
spor yapan ve yapmayan {niversite Ogrencilerinin saldirganlik dtizeylerinin
karsilastirilmasidir. Bu amacla 152 spor yapan (Xyas=21.81+2.26; Xspordeneyimi=4.08+1.91
yil) 167 spor yapmayan (Xyas=21.65+2.28) olmak {izere toplam 319 universite 6grencisi
goniillii olarak bu arastirmaya katilmustir. Katilimcilar demografik bilgileri ile ilgili sorularin
yaninda Buss - Perry Saldirganlik Olgegi'ni doldurmuslardir. Verilerin analizinde SPSS 17.0
programu kullanilmistir. Veriler tanimlayici istatistikler ve bagimsiz gruplarda t - testi ile
analiz edilmistir. Tim analizlerde anlamlilik ditizeyi .05 olarak belirlenmistir. Yapilan
analizler sonucunda fiziksel saldirganlik (t= - 3.419, p<.05), diismanhk (t= - 2.644, p<.05),
ofke (t= - 2.584, p<.05) ve toplam saldirganlik (t= - 4.562, p<.05) puanlarinda spor yapma
durumuna gore anlamli bir farklilik belirlenmistir. Ortalama puanlarin incelenmesi
sonucunda anlamli farkliligin spor yapan tiniversitesi 6grencilerin spor yapmayan {iniversite
ogrencilerine gore bu boyutlarda daha diisiik puan elde etmesinden kaynaklandig:
belirlenmistir. Sozel saldirganlik boyutunda ise anlamli bir farklilik elde edilmemistir.
Cinsiyete gore yapilan analizlerde ise diizenli spor yapmayan grupta anlaml bir farklilik
bulunamamustir. Spor yapan ogrencilerde ise sadece fiziksel saldirganlik (t=2.139, p<.05)
boyutunda erkeklerin anlamli olarak daha yiiksek puan elde ettigi belirlenmistir. Sonug
olarak, spor yapan universite 6grencilerin saldirganlik puanlarinin daha diisiik oldugu ve
erkeklerin sadece fiziksel saldirganlik puanmin yiiksek oldugu sonucuna varilabilir.
Bulgular ilgili arastirmalar dogrultusunda tartisilarak bazi 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Spor, saldirganlik, cinsiyet, dgrenci
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Beditizzaman ve Tasavvuf Anlayis1

Muhammed Ali YILDIZ

Beditizzaman bir nesli pesinden siiriiklemis, iman hakikatleri davasma omrini
vakfetmis ve bu yolda ¢ok bedel 6demis tarihimizin onemli sahsiyetlerinden biridir.
Kapitalist rtizgarm olumsuz etkileri altinda kalan insanligin manevi agidan bilin¢lenmesi igin
biiylik gabalar gostermis, siirgtinler ve hapislerle dolu omriinti iman kurtarma davasma
adamistir. Ardinca bircok talebe ve yazili eser birakarak bu gegici diinya hayatina gozlerini
yummustur. Alanmmiz olan tasavvufun temel konusunu teskil eden metafizik aleme
eserlerinde ve hayat miicadelesinde deginmis olan bu sahsiyetin hayati, eserleri ve bazi
tasavvufi goriisleri bu calismamizin igerigini olusturmaktadir. Bu ¢alismamizda oncelikle
hayat1 ve eserlerinden bahsedecegimiz Beditizzan'in tasavvufi gortisleri ise bazi kavramlar
cercevesinde bu eserimizde ele alinacaktir. Tevekkiil, zikir, sabir, fakr, seyh, miirit vb. bazi
kavramlar1 eserlerinde ele alis1 giin yuzine ¢ikartilmaya calisilacaktir. Iman davasmna
hayatim1 adamis bir sahsiyetin eserlerindeki tasavvufi kavramlar: ele alisi, bir tasavvuf
akademisyeni olarak dikkatimizi c¢ektiginden bu calismayr olusturmaya karar vermis
bulunmaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, iman, Acziyet, Mirsid, Miirid, Tevekkaiil, Zikir, Sabar.
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Mehmet Zahit Kotku ve Tasavvuf Anlayis1

Muhammed Ali YILDIZ

Mehmet Zahit Kotku, Tiirkiye’de Hak yol ve Iskender pasa cemaati olarak ta bilinen
¢ok genis tabana sahip hayir faaliyetleri ile mesgul olan dini bir yapinin kanaat 6nderi olarak
oldukga etkili bir sahsiyettir. Tasavvufi kisiligi onun en ¢ne ¢ikan yoniidiir. Ayrica kendisi
bir Naksi seyhidir. Osmanli'nin son dénemlerine sahitlik etmistir. Ttirkiye Cumhuriyeti'nin
kurulmasiyla birlikte tekke ve zaviyelerin kapatilmasina sahit olmustur. Biz bu
calismamizda Mehmet Zahit Kotku'nun hayati eserleri ve tasavvuf anlayisini ele almaya
calisacagiz. Tasavvuf anlayisini ele alirken miirsit, tevbe, zikir, ziiht, tevekkiil ve sabir
kavramlar esliginde onun tasavvufi goriislerini giin ytiziine ¢ikarmaya calisacagiz. Anadolu
insani1 tizerinde biraktig1 etkiden de bu ¢alismamiz kapsaminda s6z edecegiz.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Miirsit, Tevbe, Zikir, Ziiht, Tevekkiil.

91



Aksemseddin Divanindan Ornekler -IV-

Muhammed Ali YILDIZ

Birincisini geleneksel olarak Ankara’da dtizenlenen Uluslararast Haci Bayram Veli
Sempozyumunun iigiinciistinde “ Aksemseddin’in Hayati, Eserleri ve Divanindan Ornekler”
baslhig ile sundugumuz, ikinci ve {igtinciistinii ise “ Aksemseddin Divanindan Ornekler -1I - ”
ve “Aksemseddin Divanindan Ornekler -III - ” basliklar1 ile Corum’da Hitit Universitesi ev
sahipliginde “Uluslararas1 Aksemseddin Sempozyumunda” sunmustuk. Doérdiinctistinii 23 -
25 Mart 2019 tarihinde 5. Uluslararasi Insan, Toplum ve Spor Bilimleri Sempozyumunda
“ Aksemseddin Divanindan Ornekler -1V - “ baghgiyla sunmayi planlamaktayiz. Bu bildiride,
Aksemseddin divaninda yer alan 38 adet siirden 3 tanesinin latinizesi, gtintimiiz Tiirk¢e’sine
dil igi cevirisi ve ekler kisminda ilgili 3 adet siirin orijinal el yazma niisha gortintiilerinin
verilmesi yontemi takip edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Aksemseddin, Siir, Divan, Latinize, Ornek
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Salon Hokey Siiper Lig Oyuncularinda Depresyon Kaygi ve Stresin Yayginlig: ve fliskili
Faktorler?

Murat SAHIN - Resul CEKIN

Bu arastirma kadinlar ve erkekler salon hokey siiper ligine katilan sporcularmn
depresyon, kaygi ve stresin yaygmnhgr ve iligkili faktorlerini incelemek amaciyla
gerceklestirilmistir.

Arastirmanin 6rneklemini 21 - 25 Subat 2017 tarihlerinde Amasya ilinde diizenlenen
salon hokeyi stiper ligine katilan 18 takimdan 148 sporcu olusturmaktadir. Verilerin
toplanmasinda sosyodemografik 6zelliklerini belirleyebilmek amaciyla genel bilgi formu ve
sporcularin depresyon, kaygt ve stres diizeylerini 6lgmek amaciyla Lovibond ve Lovibond
(1995) tarafindan gelistirilen, Bilgel ve Bayram (2010) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan;
Depresyon Anksiyete Stres Olgegi (DAS) kullanilmigtir. Analizlerde korelasyon ve ¢oklu
regresyon analizi kullanilmistir. Ttim analizlerde .05 hata payz1 {ist sinir olarak belirlenmistir.
Arastirma sonucunda salon hokeyi sporcularmin %54.4’tintin depresyon, %63.5'inin kaygi,
%44.6 hafif diizeyden c¢ok ileri diizeye degisen oranlarda stres diizeyine sahip oldugu
bulunmustur. Ayrica aile iliskileri ve baba egitim diizeyleri ile depresyon seviyeleri arasinda
negatif bir iliski bulunmustur. Baba egitim diizeyi degiskeni ile kaygi ve stres arasinda
negatif bir iliski bulunmaktadir. Bu bulgular, depresyon, kayg1 ve stresin salon hokeyi stiper
lig oyuncularinda yaygin bir problem olabilecegini gostermektedir. Aile iliskileri bozuk ve
baba egitimi diizeyi diisiik salon hokeyi oyuncularmin psikolojik stres yasama olasiligimin
yiiksek oldugu dustintildtigtinde, psikolojik stresin azaltilmasina yonelik egitimlerde bu
ozelliklere sahip sporcular hedeflenebilir.

Anahtar Kelimeler: Depresyon, kaygy, stres, hokey

> . Bu calisma, Amasya Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisiinde egitim géren Murat Sahin’in Yiiksek Lisans
Tezinden Uretilmistir.
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Yiiksek Lisans Ogrencilerinin Dijital Vatandaslik Farkindaliklarinin incelenmesi

Omer Faruk SONMEZ

Glintimiiziin teknolojiyi okuma ¢agt oldugu her kesim tarafindan bilinmektedir. Cagmn
gerekliliginin toplum tarafindan kabul gormesi ve uygulanmas: ¢nemlidir. Tamda bu
noktada dijital vatandaslik kavrami karsimiza c¢ikmaktadir. Dijital vatandashk aslinda
teknolojiyi hayatinda kullanilabilen dijital ortamda is ve islemlerini yapabilen bireyleri ifade
eder. Dijital ortamin gitivenli bir sekilde kullanilmas1 bireylerin bu alanla ilgili bilgi
diizeylerini de ortaya c¢ikarmaktadir. Dijital ortam ile farkindalik da buna bagh ortaya
c¢itkmaktadir. Bu calismamizda yiiksek lisans ogrencilerinin dijital vatandaslik
farkindaliklarinin incelenmesi amaclanmistir. Nitel arastirma siireclerini iceren bu ¢alismada
betimsel tarama yontemi kullanilmistir. Arastirmanin katilimcilar1 Tokat Gaziosmanpasa
Universitesi Tiirkce ve Sosyal Bilgiler Egitimi Bilim dalindaki 12 yiiksek lisans 6grencisi
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan hazirlanan yar:
yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilacaktir. Elde edilen veriler igerik analizi teknigi
kullanilarak ¢oziimlenecektir.

Anahtar Kelimeler: Anahtar Kelimeler: Dijital Vatandaslik, dijital farkindalik, Yiiksek lisans
ogrencisi
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2018 Sosyal Bilgiler Program1 7.Sinif Kazanimlarinin Ogretmen Goériiglerine Gore
Degerlendirilmesi

Omer Faruk SONMEZ

Kazanimlar 6grencilerin hedeflere varmasindaki esiklerdir. 2018 yilinda gtincellenen
sosyal bilgiler programi kazanimlar1 glintimtiz bireyini yetistirmeye yonelik giincellenmistir.
Aragtirmanin temel amaci sosyal bilgiler 6gretmenlerinin 7.smif kazanimlarina iliskin
gorislerini incelemektir. Bu temel amag dogrultusunda sosyal bilgiler 6gretmenlerinin 7.smnuf
sosyal bilgiler dersi kazanimlar ile ilgili diistinceleri ve deneyimleri degerlendirilmeye
calisilacaktir. Arastirmanin calisma grubunu 2018 - 2019 egitim - 6gretim yilinda Tokat ilinde
gorev yapmakta olan toplam 12 sosyal bilgiler 6gretmeni olusturacaktir. Arastirmanin
orneklemi amacli 6rnekleme yontemiyle elde edilecektir. Arastirmada yontem olarak nitel
arastirma yontemlerinden fenomenoloji kullamilacaktir. Veri toplama araci olarak da
arastirmaci tarafindan gelistirilen, uclu sorularin yer aldig1 yar1 yapilandirilmis gortisme
formu kullanilacaktir.

Anahtar Kelimeler: sosyal bilgiler programi, kazanim, 6gretmen.
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Yabancilara Tiirkce Ogretiminde Filmlerin Kullanimi: A1 Diizeyi Etkinlikleri

Adem ISCAN - Merve Nur MADEN

Son yillarda Tiirkgenin yabancilara 6gretiminde oldukca mesafe kaydedilmistir. Hem
bu 6gretimi gerceklestiren kurumlarm sayist artmig (Yunus Emre Enstitiisii, TOMER, Maarif
Okullari, 6zel kurslar vb.) hem de bu 6gretimin gerceklestirilmesinde kullanilacak yontem,
teknik, materyal konusunda ¢ok sayida calisma gerceklestirilmistir. Bu galismalardan bir
kismu film, televizyon dizisi gibi hem ses hem de goriintii olarak 6grenenlere hitap eden
materyallerin ders ortamma katilmasina yoneliktir. Bu materyallerin; dinleme, okuma,
yazma, dil bilgisi, kelime ve 6zellikle kiiltiir 6gretimi bakimimdan 6grencilerde olumlu kalici
etkiler biraktig1, “filmler yoluyla 6grencilerin temel dil becerilerinin gelismesinin yaninda
hedef dilin kulttirtintin, s6z varliginin tanimnmasi konusunda bir¢ok faydasmin oldugu
yapilan arastirmalarla da ortaya konulmustur.” (Iscan, 2016). Bu yiizden birden fazla duyuya
hitap eden ve Ogrenmeye karst ilgi olusturan bu materyallerin kullanimmin
yayginlastirilmas: gerekmektedir. Bu calismada boyle bir amag¢ gtidiilmiistiir. 1974te
yonetmenligini Ertem Egilmez’'in tstlendigi, basrollerinde Emel Sayin, Tarik Akan, Zeki
Alasya, Metin Akpmar, Halit Akcatepe, Miinir Ozkul, Kemal Sunal, Adile Nasit, Perran
Kutman gibi Tiirk sinemasmin taninmis simalarinin yer aldigi Mavi Boncuk filminin
Yabancilara Tiirkge 6gretiminde konusma, yazma, okuma, dinleme, dil bilgisi, kelime ve
kilttir ogretimi  gibi 6grenme alanlarinda kullanilmasini  saglayacak etkinlikler
tasarlanmustir. Bu etkinlikler Tiirkceyi yeni 6grenen bireyler goz oniinde bulundurularak Al
seviyesinde hazirlanmistir. Etkinliklerin igerdigi kelime ve kelime gruplarmin Al seviyesi,
Yunus Emre Enstitiisi'ntin yayimladigi kitaplardan kontrol edilmistir. Kurumun
yayimladig1 Al seviyesi kitabinda var olan kelimelerin 6grenilme diizeyi Al olarak kabul
edilmis ve bu kelimelerin daha rahat 6grenilmesini veya pekismesini saglayacak 6grenme
etkinlikleri tasarlanmistur.

Anahtar Kelimeler: Tiirkgenin yabancilara 6gretimi, filmlerle dil 6gretimi, Al
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Yabancilara Tiirkce Ogretiminde Alternatif Materyaller: Tiirk Filmlerinin Kullanimi

Adem ISCAN - Siikrii AYTAN

Dil 6gretiminde kullanilabilecek pek ¢ok materyal vardir. Son zamanlarda, 6zellikle
Orta Dogu’da Tiirk sinema ve dizi filmlerine goriilen biiytik tevecciih, bu materyallerin birer
ders ara¢ gerecine donustiiriilmesini de akla getirmistir. Bu film ve dizilerin dgrenme
durumuna etkileri ile ilgili yapilan arastirmalarda bu materyallerin; dinleme, okuma, yazma,
dil bilgisi, kelime ve 6zellikle kiilttir 6gretimi bakimmdan 6grencilerde olumlu kalic1 etkiler
biraktigi, “filmler yoluyla 6grencilerin temel dil becerilerinin gelismesinin yaninda hedef
dilin kulturtnin, s6z varliginin tanmmas: konusunda bir¢ok faydasmin oldugu yapilan
arastirmalarla da ortaya konulmustur.” (Iscan, 2016). Bu yiizden birden fazla duyuya hitap
eden ve dgrenmeye kars: ilgi olusturan bu materyallerin kullaniminin yayginlastirilmasi
gerekmektedir. Bu calismada filmlerin yabancilara Tiirkce 6gretiminde nasil kullanilabilecegi
ele alinmustir. Orneklerle bir filmin Tiirkgenin yabancilara 6gretiminde kullanimin
gostermek icin de konusma, yazma, okuma, dinleme, dil bilgisi, kelime ve kiilttir 5gretimi ile
ilgili birer etkinlik hazirlanmistir. Bu etkinlikler Bl seviyesi 6grenme alanlari dikkate
almarak ve Goniil Yaras: filminden yararlanilarak hazirlanmistir. Etkinliklerin icerdigi
kelime ve kelime gruplari ile etkinliklerin seviyesi, Yunus Emre Enstitiisti'niin yayimladig:
kitaplar goz ontinde bulundurularak ayarlanmistir. Kurumun yaymmladigr Bl sevesiyi
kitabinda var olan kelimelerin 6grenilme diizeyi B1, etkinlikler de o diizeyde kabul
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkcenin yabancilara 6gretimi, filmlerle dil 6gretimi, B1
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Tarimsal Desteklerden Yararlanma Diizeyinin fller Ve Uriin Bazinda Karsilastirilmasi

Sinasi AKDEMIR

Turkiye’de tarimsal {irtin desteklenmesi son yillarda havza bazina yonelmis olmakla
birlikte halen iiriin agwlikli bir destek soz konusudur. Uriinlerin ekili alanlar1 ve girdi
miktarlar1 ve verimleri ilden ile btytik farkliik gostermektedir. Bu farkliliga tirtinler
bazindaki destek farklilig1 yaninda iller itibariyle isletmelerin arazi biiytiikliiklerinin farklilig:
da eklenince desteklerin iller bazinda dagiliminin incelenmesi 6nem arz etmektedir. Bu
calismada iirtin maliyetleri ve {irtine verilen destekler karsilastirmali olarak incelenmis,
desteklerin iller itibariyle dagilimi birim alana disen destek miktarmin biytiikliigiine gore
gruplandirilarak analiz edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tarimsal Destekler, Tarimsal iiriinler, iller
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Tiirkiye’de Secilmis Tarla Uriinlerinde Maliyet Ve Gelirlerinin Iller Diizeyinde
Karsilastirmali Olarak incelenmesi

Sinasi AKDEMIR

Ciftcinin hangi irtinti ne kadar {iretecegine karar vermesinde tiretim imkanlari
yaminda {irtinlerin maliyet ve karliliklarmin bilinmesi biiyiik 6éneme sahiptir. Uriinlerin
maliyet ve karhiliklarinin bilinmesi ayni zamanda politika uygulayicilar1 icin fiyat
politikalarini ve irtin - girdi desteklerini belirlemede 6nemli bir yol gostericidir. Bu
arastirma, tilkemiz ekonomisinde 6nemli yeri olan ve toplumun biiyiik kesimini ilgilendiren
bugday, pamuk, soya, misir tiretiminin yogun oldugu iller diizeyinde arazide ¢alisan ziraat
miihendislerinin gozlem ve uzman gortisiine dayali olarak elde edilen veriler kullanilarak
trtinlerin maliyet, karlilik durumlari, sosyal maliyetleri (destekler) de dikkate alinarak
incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, Tarla tirtinleri, Maliyet ve gelir
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Tiirkiye’de Tarimsal Gida Uriinlerinde Tiiketici Marjinin Yiiksekligi Uzerine Bir
Arastirma

Sinasi AKDEMIR - Giirsel KUSEK

Tarim isletmelerinin kiigiik ve ¢ok parcali olmasi, tretimin, biiyiik ¢lgtide dogal
kosullara bagimli olmasit dolayisiyla da yildan yila dalgalanma gostermesi, {iretim
kararlarmin onceki yilin fiyatlarma gore alinmasi ve tarimsal gida {irtinlerinin fiyat talep
esnekliklerinin dusiik olmas: vb. nedenler Turkiye'de gida fiyatlarinda 6zellikle sebze ve
meyve fiyatlarinda dalgalanmaya neden olmaktadir. Fiyatlarin asir1 yiikselmesi, fiyatlarda
istikrarsizligi, enflasyonu dolayisiyla tiiketiciyi etkilemektedir. Bu durum ise {iretici ile
tiiketiciyi kars1 karsiya getirmektedir. Uretici diistik fiyatta sattif1 tirtiniin piyasadaki fiyatin
goriince “Bu benim sattigim {irtin mii?” diye tirtinti kontrol etmekten kendini alamazken
tilketici ise triin ve fiyatlarin yiiksekliginden sikayet etmektedir. Uritintin {ireticiden
tuiketiciye kadar olan yolculugunda yapilan islemler ile harcamalar, {ireticinin eline gegen
fiyatlar ile tiiketici fiyatlari, turuncgil ve domates icin tiretici, toptanci, perakendecilerden
2015 yilinda elde edilen verilerle incelenmis, sonuglar1 diger gelismis {iilke verileriyle
karsilastirilmstir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, Gida, Tiiketici marj
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Tiirkiye’de Tarimsal Uriinlerin Fiyat Dalgalanmasinin Azaltilmasi Igin Alinmasi Gereken
Yapisal Tedbirler

Sinasi Akdemir - Giirsel Kiisek

Turkiye’de 6zellikle son yillarda tarim tirtinleri fiyatlar1 dalgali bir seyir izlemekte
olup reel olarak yiikselme egilimindedir. Bu egilimin nedeni olarak arastiricilar ¢ok sayida
tedbirler dizisini gtindeme getirmektedir. Bu tedbirlerden en 6nemlisi, piyasa ekonomisinin
geregi olan bilgi eksikligi oldugu c¢ogunlukla goz ardi edilmektedir. Tiirkiye tariminda
istatistiki verilerin yetersizligi ve giivensizligi énemli bir sorundur. Arastirmada istatistiki
verilerden hareketle tarimsal tiretimde {irtin bazinda il, ilge diizeyinde yogunlasma ve bu
yogunlasmadan hareketle ele alinan tirtine yonelik olarak elde edilecek kapsamli veriler ve
bunlarin analizleriyle tretimin oOnceden tahmin edilmesi ve tretimin buna gore
yonlendirilmesi tiretimde, fiyatlarda dolayisiyla da tiretici gelirler istikrar saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, Tarimsal {iriin, Fiyat dalgalanmasi
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Erken Cocuklukta Teknoloji Destekli Oyunlastirilmis Egitim

Rabia Hiirrem Ozdurak Singin

Giderek artan bir ivmeyle gelisen teknolojinin her alanda stirekli degisime neden
oldugu gorilmektedir. Bu degisim neticesinde is hayatinda mesleki yeterlilikler
yenilenmekte, giinliik yasantida ve meslek hayatinda ihtiya¢c duyulan becerilerde giinden
giine degismektedir. 21. ytizyil becerileri olarak adlandirilan problem ¢6zme, elestirel
diistinme, iletisim, isbirligi ve 6z - yonetim becerilerinin gelistirilmesinin {ilkelerin
gelecekteki rekabet piyasasindaki yerleri icinde belirleyici oldugundan ¢zellikle gelismekte
olan tilkelerin bu duruma daha fazla énem vermesi gerektigi diisiintilmektedir. Is diinyast
ve siyasi liderler, 6grencilerin bu becerileri okullarda yeni egitim modelleriyle gelistirmeleri
gerekliligini vurgulanmaktadir. Bu 6ngorii ve tespitler dogrultusunda egitim reformcular:
artik geleneksel miifredatin giintimtiz kosullar1 altinda yeterli olmadigimni kabul etmektedir.
Ancak gtintimiizde gelisen teknolojiler kullanilarak tiretilen kimligi dogrulanmamus icerikler
ile bu mumkiin degildir. Literatiirde son yillarda yer alan galismalarda yenilikci egitim
modellerinin gelistirilmeye c¢alisildigr gozlenmektedir. Ancak egitim alaninda yapilan
calismalar genellikle kisa siireli uygulamalara dayanmakta, teknoloji destekli egitime
odaklanmakta ve erken cocukluk dénemini kapsamamaktadir. Oysa ki erken cocukluk
donemi, cocukta Ogrenmenin en yogun oldugu, kiltiirel normlarin gelistigi ve temel
aliskanliklarin ve becerilerin edinildigi donem olarak kabul edilmektedir. Cocuklarin bu
donemde bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimi, gelecekte ihtiya¢ duyacag tim
becerilerin temelini olusturmakta ve bir biittinliik arz edecek sekilde ele alinmalidir. Erken
cocuklukta 21. ytizyil becerilerinin gelistirilmesi icin anaokuluna devam eden 3 - 7 yas
¢ocuklarina uygun dijital materyallerin tretilmesine, oyunlastirilmis bireysel egitim
yontemlerinin gelistirilmesine, yenilik¢i yontemlerle uzunlamasina ve kontrolli ¢alismalar
yapilmasina, ayn1 zamanda bu yontemlerde kullanilacak olan teknolojilerin gocuklar tizerine
olumlu ve olumsuz etkilerinin hassasiyetle incelenmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji destekli egitim, oyunlastirma, 21. ytizyil becerileri, anaokulu
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Elit Futbolcularda Alt Ekstremite Esneklik ve Dikey Sicrama Performanslar1 Arasindaki
Iliskinin Incelenmesi

Sinan SEYHAN

Bu calismanin amaci elit futbolcularin alt ekstremite esneklik degerleri ile dikey
sigrama performanslar: arasindaki iliskinin incelenmesidir.

Calismaya 26 geng¢ futbolcu goniillii olarak katildi. Katilimcilarm tanimlayici
istatistikleri olarak yaslari, boy uzunluklar1 ve agirliklar: belirlendi. Katilimcilara alt
ekstremite esneklik (kalca fleksiyon acisi) testi ve dikey sigrama (countermovement
jump=CM]) performans belirleme testi uygulandi. Alt ekstremite esneklik ol¢timii igin
gonyometre, CM]J performanslar1 icin gegerlilik ve gtivenirliligi kanitlanmis My Jump2
uygulanmasi kullanild.

Calismaya dahil olan katilimcilarin tanimlayici 6zellikleri olarak yas ortalamasi: 16,23
+,51 yil, boy uzunlugu: 172,96 £7,56 cm, viicut agirligr: 63,15+7,69 kg olarak belirlendi.
Katilimcilarin CM] performans ortalama degerlerinin: 37,54+5,51; alt ekstremite esneklik
acilar1 ortalamasinin 115+4,99° oldugu tespit edildi. Elde edilen veriler dogrultusunda alt
ekstremite esneklik ve CM] performans ozellikleri arasinda (p=,008) istatistiksel olarak
anlaml: bir iliski goruldi (p>0,05).

Elde edilen sonucglara gore futbolda alt ekstremite esneklik performans: ile
futbolcularin CM]J performanslar: arasinda anlaml bir iliski bulunmustur. Futbol antrenman
programlarinda esneklik galismalarma da ©nem verilmesi, sicrama gibi ani giic ¢iktist
performanslarina olumlu yonde etkileyecegi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, Esneklik, Dikey Sigrama
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Okuma Aliskanligin1 Nasil Kazandirabiliriz?

Merve Zarali - Sami Baskin

Turkiye’deki 6nemli sorunlardan bir tanesi de okuma aliskanlig1 kazanmis bireylerin
azligidir. Bu ytizden hemen her ebeveyn veya 6gretmen, “Cocuklara nasil okuma aliskanligi
kazandirabilirim?” sorusunu sormaktadir. Bu calismada diizenli okuma aliskanligina sahip
bireylerle birebir goriismeler yapilarak okumaya nasil basladiklari, bunu diizenli bir eylem
haline getirmek icin neler yaptiklari, onlar1 motive eden durumlar:... arastirilmistir. Boylece
bir deneyimden hareketle benzer deneyimlerin ¢ogaltilmasi ve Tiirkiye’deki bu ©nemli
soruna olas1 ¢coziim Onerilerinin getirilmesi amaglanmustir.

Bu amaca ulasmak igin diizenli okuma aliskanligina sahip 15 kisiye agik uglu bes soru
iceren bir form verilmis ve bu formu doldurmasi istenmistir. Bireylerin cevaplari
birlestirilmis ve icerik analizine tabi tutularak diizenli okuma aliskanliginin nasil kazanildig:
ortaya ¢ikarilmustir.
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Tiirk Siirinde Adet ve Merasimlerle Ilgili Oyunlar

Burhan Kacar - Sami Baskin

Her bir milletin ya da yerin orada yasayan insanlarmin oyunlar1 vardir. Bu oyunlar

kimin tarafindan diizenlenmistir? Ne zamandan beri vardir? Buna ait bir degerlendirme
yapmamiz mimkiin degildir. Ancak yeni oyunlar icin bir degerlendirme yapmak
miimkiindiir.
Gecmis ytizyillarda dini hayatta, ordu hayatinda, meslek ve zanaat hayatinda, hatta
muaseret ve eglence hayatinda tuirlt tirlta torenler yer alirdi. Bu torenlerde oyunun 6nemli
bir fonksiyonu vardi. Oyunlarimizin bircogunun kaynagi arastiriirsa bu torenlere
dayandigini gérmek miimkiindiir. Bu oyunlar agirli olarak gelenekten gelir. Her milletin ve
yerin oyun gelenegi o yer halkinin yasayis 6zelliklerine gore yontinii belirler. Tabiki bunda
yas gruplarmin da énemli bir rolii vardir. Buna gore bir siniflandirma yapacak olursak;

1) Yas grubuna gore oyunlar,

2) Adet ve merasimlere ait oyunlar,

3) Sosyal bir fonksiyona ait oyunlar

4) Toplumun yasayis tarzina gore mana ve sekil bulan oyunlar.

Biz bu tebligde sadece adet ve merasimlerle ilgili oyunlara deginecegiz. Tiirk

siirine yansimasi tizerine duracagiz:
Cirit: attigin tiri ciridin serv - i meydanindan
Giremez menziline hayli bukuri evham. (Cevri)
Atis: Ya Hak avaziyla tir atilinca giiya
Doneriz miidi hiima pisayi vahsidir bu (Fazil)
Av: Hele Allaha stikr olsun, gtizel sad’u sikar oldu
Hemise bendenin boyle hulusu asikar olsun (Nedim)
Kosu: Kosu yerine olup dile - hiisa
Geldi avazei tab’tisuna (Naki)
Giires: Bes ettirdi sipir - hi kiisti gine penge - i kahr1

Tafavvuh etmedi bir kahraman ol pelhevan asar (Izzet molla)
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Yeni Milli Egitim Bakanindan Ne Bekliyoruz?

Sami Baskin - Idris Akkaya

Tum sektorlerde idarecilik basariya endekslidir. Basarili olan idareci uzun yillar
konumunu korurken basarisiz olanlar kisa stirede amirleri tarafindan degistirilmektedir.
Egitim alaninda da durum bdyledir. Milli Egitim Bakanlig1 yapmus kisilerin kariyerleri
incelendiginde basarili ve basarisiz olan bakanlar1 gorev stirelerine ve yaptiklarina bakarak
tespit etmek miimkindur. Tirkiye'de egitimin {ist diizeyde olmamasinin nedenlerinden
birisi de basarili bir bakanin gorev basinda olmayisidir. Son yirmi yilda Tiirkiye'de 9 egitim
bakani gorev almistir. Son bakan hari¢ hicbir tanesi egitim alaninda egitim almamuistir.
Egitimin icinden gelen bir bakana kavusan 6gretmen, veli ve 6grenciler, hem sevinmis hem
de degisim beklentileri icine girmistir. Bu arastirmada yeni egitim bakanindan 6gretmenlerin
beklentisi ve ilk ayda yaptig1r degisimlerin etkisi arastirilmustir. Veriler, “Prof. Dr. Ziya
Selcuk’un Milli Egitim Bakani olmasindan sonra neler degisti, beklentiniz nedir?” sorusu ile
toplanmustir. Bu soru sosyal medyay: kullanan gesitli illerde gorevli ogretmenlere stz
konusu platform iizerinden ulagtirilmis ve ayni yolla cevaplari toplanmigtir. Ogretmenlerin
verdigi cevaplar icerik analizi ile ele alinmis ve beklentiler ile 6gretmenlerin goziinden tespit
edilen degisimler ortaya ¢ikarilmistir.

Inceleme neticesinde, Prof. Dr. Ziya Selcuk'un Milli Egitim Bakam olmast
ogretmenlerde olumlu bir beklenti yarattigi tespit edilmistir. Bakanligin 147 6gretmen
sikayet hattini kaldirilmis olmasi, 6gretmenlerin degerli oldugunun sik sik giindeme bakan
tarafindan getirilmesi gibi durumlar 6gretmenleri sevindirmistir. Ancak hala gozle gorulir
bir degisikligin olmayis1 hayal kiriklig1 yarattig1 gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Prof. Dr. Ziya Selcuk, 6gretmenler, beklenti ve hayal kirikliklar:

106



Tekke Misikisi Icralarinda Perde Kaldirma Uygulamalari: (Zikr - i Daim Ornegi)
Serbiilend Arpa

Msiki terimi olan Perde; ses araliklarmi ifade etmek icin kullanilan nota ya da bu
calismamizda kullanacagimiz sekliyle eserin karar sesi (tonu) anlamina gelmektedir. Perde
kaldirma ise ses ya da saz icras1 yapilirken eserin karar sesini degistirmek suretiyle farkli bir
makama gecisi ifade eder. Yapilan sey gecki ya da sed (transpoze - goctirme) degildir. Gegis
yapilan makamlar birbirinin miitemmim ctizlerini olusturacak sekilde siralanir. Ik
siralamada karar sesleri pesten tize dogru cikar. Bu nedenle perde kaldirma ifadesi
kullanilmistir. Ancak icra yapilirken makam siralamasindaki en tist perdeye (karar sesine)
gelindiginde bu makamin icrasmi takiben perde diistirme yapilarak icra sonlandirilir. Perde
duistirme baslangictaki perdeye ulasana kadar yapilabildigi gibi baslangic perdesine
gelmeden de icra sonlandirilabilir.

Perde kaldirma tekke musikisinde genelde kaside ve ilahi formundaki eserlerde
kullanilir. Her ne kadar tekke musikinde irticali (dogaclama) uygulama alani ¢ok olsa da
ilahilerde de perde kaldirma yontemi kullanilarak yapilan icralar bulunmaktadir. Bu
icralarda icracinin maharet ve tecriibesinin yaninda icra ettigi makamlarla ilgili ileri diizeyde
nazari bilgi ve birikime sahip olmas1 gerekir. Bu nedenle ister ses olsun ister saz olsun; perde
kaldirma uygulamalar1 misikide icras1 zor kabul edilen uygulamalardandir.

Biz bu calismamizda Fatih Koca tarafindan ilahi formunda bestenmis olan “Zikr - i Daim”
eserindeki perde kaldirma uygulamasimi hem makamsal hem de tasavvufi agidan
inceleyerek tekke musikisi gelenegindeki yerinin ne oldugu sorusuna cevap arayacagiz.

107



Tiirk Miizigi Devlet Konservatuar1 Ogrencilerinin Sanata ve Yasam Doyumuna iliskin
Tutumlarinin Incelenmesi
Aysegiil Palta - Alper Akdeniz

Konservatuar 6grencilerinin sanata ve yasam doyumuna iliskin tutumlar1 arasinda
iliski olabilecegi diistintilmektedir. Ayrica alan yazin incelendiginde bu degiskenleri bir
arada inceleyen calismaya rastlanamamistir. Arastirmanin amaci;;, konservatuar
ogrencilerinin sanata ve yasam doyumuna iliskin tutumlarmni incelemektir. Arastirma,
konservatuar dgrencilerinin sanata ve yasam doyumuna iliskin tutumlari cinsiyet, yas, anne
ve baba egitim durumlarina gore farklilasip farklilasmadigini inceleyecek olmasimndan dolay1
tarama modelinde ve ayn1 zamanda konservatuar 6grencilerinin sanata ve yasam doyumuna
iliskin tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini inceleyecek olmasindan dolay:
da iligkisel (korelasyonel) modelde bir ¢alisma olacaktir. Arastirmanin evrenini, Ttirkiye'deki
konservatuar dgrencileri olusturacaktir. Arastirmanin drneklemi, uygun ornekleme yontemi
ile belirlenecektir. Aragtirmada Sanata Karst Tutum Olgegi ve Yasam Doyumu Olgegi
kullanilacaktir. Verilerin analizinde SPSS 17.00 programi kullamilacaktir. Her bir alt
probleme ait bulgular ve yorumlar daha 6nceden yapilmis ¢alismalarla desteklenecektir.
Verilerin analizi tamamlandiginda elde edilen bulgulara gore sonuglar yazilarak onerilerde
bulunulacaktir.

108



Tiirk Miizigi Devlet Konservatuar1 Ogrencilerinin Sanat Egitimi ve Orgiit Kiiltiiriine
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Alper Akdeniz - Aysegtil Palta

Konservatuar o6grencilerinin sanat egitimi ve orgut kiiltirtine iliskin tutumlar:
arasinda iliski olabilecegi dtistintlmektedir. Ayrica alan yazin incelendiginde bu
degiskenleri bir arada inceleyen c¢alismaya rastlanamamistir. Arastirmanin amacy
konservatuar Ogrencilerinin sanat egitimi ve orgut kiltiirtine iliskin tutumlarmi
incelemektir. Arastirma, konservatuar 6grencilerinin sanat egitimi ve orgiit kiilttirtine iliskin
tutumlar: cinsiyet, yas, anne ve baba egitim durumlarina gore farklilasip farklilasmadigin
inceleyecek olmasindan dolayr tarama modelinde ve aym1 zamanda konservatuar
ogrencilerinin sanat egitimi ve orgitit kiilttirtine iliskin tutumlar1 arasinda anlaml bir iliski
olup olmadigmi inceleyecek olmasindan dolay1 da iliskisel (korelasyonel) modelde bir
calisma olacaktir. Arastirmanin evrenini, Tiirkiye'deki konservatuar ogrencileri
olusturacaktir. Arastirmanin orneklemi, uygun ornekleme yontemi ile belirlenecektir.
Aragtirmada Sanat Egitimine Yonelik Tutum Olgegi ve Orgiit Kiiltiirii Olgegi kullanilacaktir.
Verilerin analizinde SPSS 17.00 programi kullanilacaktir. Her bir alt probleme ait bulgular
ve yorumlar daha o©nceden yapilmis calismalarla desteklenecektir. Verilerin analizi
tamamlandiginda elde edilen bulgulara gore sonuclar yazilarak énerilerde bulunulacaktir.
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